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A.RESZ - NEVELESI PROGRAM
1. BEVEZETO

1. A pedagdgiai program térvényi hattere
2011/CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol
51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérol.
100/1997. (V1. 13.) Korm. rendelet az érettségi vizsga vizsgaszabalyzatanak kiadasarol
40/2002. (V. 24.) OM rendelet az érettségi vizsga részletes kovetelményeirdl
1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a koznevelési in-
tézmények névhasznalatarol

2. Aziskola miikodésének torvényi alapja: az Alapité Okirat
Az intézmény neve: Piarista Gimnazium
cime: 1052 Budapest, Piarista utca 1.
levelezés: 1052 Budapest, Piarista utca 1.
telefon: (06)(1)4863690; fax: (06)(1)4863691

A fenntart6 neve: Piarista Rend Magyar Tartomanya (1052 Budapest, Piarista koz. 1.)

Alapito:
Pest szabad kirdlyi varos eldljardsaga és a Piarista Tartomanyfénokség 1717. oktober 30-an
alairt szerzédése
(az okirat eredetije a Piarista Kozponti Levéltarban)

A miikddésének jogi alapja:
Budapest Févaros Kormanyhivatala 2011. 08. 29-én kiadott 13889/3/2011. sz. m{ikodési enge-
délye

Az intézmény tipusa, évfolyamainak és tanuldinak szama:
6 évfolyamos gimnazium, 12 osztalyban maximum 420 {6

Munkarendje: nappali

Feliigyeleti szervei:
Piarista Rend Magyar Tartomanya (1052 Budapest, Piarista koz. 1.)

Adatnyilvantartas, tanacsadas, kapcsolattartas:
MKPK Katolikus Pedagdgiai és Szervezési és Tovabbképzési Intézet
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3. Aziskolarovid torténete:

A Piarista Rend alapitdja, Kalazanci Szent Jozsef spanyol pap (1557-1648) azért hozta létre
1597-ben elsd iskolajat Romaban, hogy a szegény gyerekeket tanitsa, olyan ismereteket és képessége-
ket adjon keziikbe, amellyel boldogulhatnak az életben.

1622-ben 1étrejott a Piarista Rend, amelynek tagjai a szerzetessé valasukkor az ifjisdg nevelésé-
re is fogadalmat tesznek. Az 1j rend iskoldi hamarosan jo hirnévre tettek szert nemcsak Italidban,
hanem Spanyolorszagban, Ausztridban, Lengyel-, Cseh- és Morvaorszagban, s végiil 1642-t6]1 Magya-
rorszagon is indultak iskoldik. A rendalapit6é szandékai szerint a piarista iskola ingyenes intézmény,
amelyekben elsObbséget élveznek a szegény gyerekek, mégis nyitva all mindenki el6tt, minden tar-
sadalmi megkiilonboztetés nélkiil.

Pest varos tandcsa a torok hodoltsag és a Rakoczi-szabadsagharc utan a piarista tanito-rendre
bizta, és 10000 forintos adomanyaval vetette meg els6 kozépfoku iskoldjanak alapjat. 1717. oktdber
30-an irta ald az alapito oklevelet Pest szabad kiralyi varos és a Piarista Rend eldljardsaga. A tanitast
4 piarista szerzetes 155 tanuldval kezdte meg november 7-én. A varos 1728-ban megvasarolta az isko-
la szamadra a mai GOrog udvar helyén 1év0, félig kész jezsuita iskolat. A legnagyobb emeleti helyisé-
get szinhdznak rendezték be. A szini el6adasok évrdl évre nem kis mértékben jarultak hozzd az iskola
népszerliségéhez.

1743-ban Corver Elek piarista kezdeményezésére bolcsészeti tanfolyamot nyitottak, ez 1752-
ben nyilvanos jellegti lett. Ez a bolcsészed iskola tttoré munkat végzett a modernebb iranyt, Leibniz,
Wolf és Newton szellemében mfivelt filozéfia meghonositasaval: a matematika, a fizika és a foldrajz
tanitasaval. 1777-ben Banydk Bernat piarista mar magyar nyelven adta el a filozé6fiat, amely akkor a
természettudomanyokat jelentette. 1783-ban Szabiik Istvan kivalo fizikatanar bocsatotta fel az iskola
udvarardl hazankban az els6 1éggombot.

A gimndziumi tanitas kezdetben a jezsuita rendszerben folyt, de csakhamar kialakult a piarista
iskola sajatos neveldi és tanulmanyi rendje. Ennek legfontosabb eleme a természettudomanyok és a
magyar nyelv tanitdsa volt. A reformkorban a magyar nyelv és szellem egyre erésebben érvényesilt
az iskoldban. Ezt bizonyitjdk azok a fdljelentések, amelyek az 1800-as évek els6 évtizedeiben arrdl
adnak hirt, hogy a pesti piaristak latin helyett magyarul tanitanak.

A szabadsagharc utan 1850-t0l 7 osztalyu f6gimnazium, 1883-tdl allami tanterv szerint oktatd 8
osztalyos fégimnazium. 1851-ben itt tartottak meg az els6 érettségi vizsgat 143 tanuldval. Az iskola-
ban a latin, a gorog és a német mellett 1932-td1 franciat, 1940-t4l olaszt, 1945-t6l, pedig angol nyelvet
is tanitottak.

Az 1945-46. tanévben a gimndzium also tagozata altaldanos iskoldva alakult, majd az 1948-ban
bekovetkezett allamositasig 12 évfolyamos iskolaként miikodott. 1948-t61 2 évig Allami Ady Endre
Altalanos Gimnéazium, majd 1950-ben az allam és az egyhiz kozotti megéallapodas alapjan tjra rendi
gimndazium lett: most mar 4 évfolyamos, 2-2 parhuzamos osztallyal rendelkez6 egyhazi fit gimnazi-
umként.

1953 6szét6l minisztériumi rendelkezés kovetkeztében a VAci utcai piarista épiilet az ELTE Bol-
csészettudomanyi Kardnak hasznalatdba keriilt, a Piarista Gimnazium, pedig az 1948-ban allamosi-
tott Sarcé Coeur Intézet VIII. kertileti Mikszath téri éptiletében kapott helyet 2011-ig.

1989-ben megszilint a létszamkorlatozas, és a helyi lehetdségek szerint 10 osztalyosra boviilt az
iskola. Kozben a tantestiilet — a vidéki piarista iskolak megnyitasa folytan — jelentésen boviilt vilagi
tanarokkal.

A budapesti Piarista Gimnazium alapitdsitol kezdve — rendi hagyomanyok szerint — fitkk neve-
lésére-oktatasara vallalkozott, eltéréen a vidéki piarista iskoldktol. Az 1948-ban bekdvetkezett alla-
mositasig 8 évfolyamos gimndzium, 1950-t8]l 1995-ig 4 évfolyamos gimndzium, 1995-tdl fokozatosan
tért at a 6 évfolyamos gimndziumi szervezetre. A teljes atallds a 6 évfolyamos oktatdsra a 2003-
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tanévben fejez8dott be. A tervek szerint a budapesti Piarista Gimnazium 6 évfolyamos iskolaként -
évfolyamonként két parhuzamos osztallyal kapcsolodik bele a magyar kozoktatasba.

Az iskola tandrai koziil a XIX. és a XX. szdzadban tobben voltak akadémikusok, egyetemi pro-
fesszorok. Tanitvanyai kozott taldljuk a modern természettudomanyok tobb jeles képviseldjét (Eotvos
Lorand, a Nobel-dijas Hevesy Gyorgy, Olah Gyorgy), a magyar koltészet és irodalom mvel6it (V6-
rosmarty Mihdly, Katona Jézsef, Petéfi Sandor, Vajda Janos, Orkény Istvan, Pilinszky Janos, Ester-
hazy Péter), valamint politikusokat, kozéleti képviselSket (Teleki Pal, Antall J6zsef, Andorka Rudolf)
és az egyhazi vezetOk kozott 16 plispokot.

4. Kiildetésnyilatkozata:

Az ifjasagot koriiloleld tarsadalomban terjedd igénytelenség és szabadossag lattan tobb szaz
éves hagyomanyainkhoz hiven hatarozottan valljuk, hogy ha a “gyerekeket kiskoruktdl fogva szor-
galmasan nevelik vallasos életre és muveltségre, kétségkiviil remélhetd, hogy egész életiik alakulasa
boldog lesz.” (Piarista Konstitaciok I. 1. 5.)

Iskolank ezért a kovetkezetes és fegyelmezett munka, a hit, a szellemi igényesség és a tisztelet-
tudas elsajatitdsanak mthelye. Szabadsagban és szabadsagra neveljiik fiainkat, ahol lehetdség van a
keresztény élet megélésére, és lehetdség van a keresztény kozosség megteremtésére. Az Egyhaznak és
orszagunknak sziiksége van hitben és tudomanyban egyarant kimtvelt emberfokre; fegyelemre, tisz-
telettudasra és erkolcsos életre nevelt csaladapdkra. E célunkat fejezi ki Rendiink és iskolaink jelmon-
data: “Pietas et litterae”, vagyis: hivd élet és tudomdny / hit és tudas.

5. Az iskola tarsadalmi, vallasi, kdrnyezeti adottsagai

Az iskolat elsésorban Budapesten és a kornyezd telepiiléseken €16 katolikus csalddok gyerme-
kei latogatjak. A kornyezd telepiilésekrol keriilnek ki a bejard tanuldk, a létszam 5-10 %-a. Nem sajat
csaladjuknal lakokat csak egészen kivételes esetben vesziink fel, tekintettel arra, hogy kollégiumunk
nincs, és a rokonoknal, szalldsadoknal valo elhelyezés kedvezdtlen tapasztalatokkal jart.

Minden jelentkez6tdl plébanosi, illetve hitoktatdi ajanlast €s igazolast kériink el6zetes hitokta-
tasban valo részvételrdl. J6 kapcsolatot tartunk fenn a févarosi plébanidkkal és egyhazkozségekkel.
Ugyancsak megbecsiiljiik a kiilonféle katolikus lelkiségi mozgalmakat a fovarosban. A gimnaziumi
évek soran szamos tanuldnk tevékenyen vesz részt ezekben.

Minthogy tanuldink a févaros legkiilonbozdbb kertileteibdl valok — eléggé aranyos eloszldsban
— az iskola mtikodése messze tulterjed a kozvetlen kornyezetén.

Az elmult évtizedek tapasztalatai alapjan a sziil6k a valldsos nevelés igényén tul a tovabbtanu-
las szandékaval iratjak gyermekeiket iskolankba. Ennek igyeksziink megfelelni az igényes oktatassal
és tarsadalmi-vallaserkolcsi neveléssel.

Biiszkék vagyunk arra, hogy sok nagycsalddbdl szirmazé didkunk van: sok esetben nemcsak tobb
testvér latogatja intézménytinket, hanem édesapdk, nagybdacsik, nagypapak jartak didkként a Piarista
Gimndaziumba, s ragaszkodnak ahhoz, hogy fiuk vagy unokajuk is nalunk 1épje at a felnéttség kiiszo-
bét.

Sokat virunk el a hozzank jaré didkoktol, ugyanakkor tobbet és mist is igyeksziink nekik adni, mint
egy ,szokvanyos iskola” (tisztelve mas intézmények értékeit és eredményeit): a tanuldsban, az emberi
kapcsolatokban, a viselkedés-kulturdban és a szabadidd eltoltése soran is.

Amig didkjaink iskoldnk falai kozt élik gyermekkorukat sokszor tapasztaljak, hogy elvarasok,
szabalyok, a fegyelem és a szorgalmas munka iranti elkotelezettséget kozvetitjiik feléjiik. Ugyanakkor
nagyon sokan koziiliik érettségi utan visszatérve elmondjak, hogy az olykor terhesnek érzett szaba-
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lyok biztonsdgot adtak szamukra, késObbi életiikben alkalmazkodo készséget, s olyan kézdsséget terem-
tettek, ahova késébb barmikor vissza tudnak térni. E kozosség egyrészt az osztalyuk, masrészt az
iskola tandrai, akik koziil sokhoz visszatérnek volt didkjai tanacsért, egyiittérzésért oromben és bana-
tukban...

Mindehhez — s ez legalabb olyan fontos, mint az eddig megemlitettek — jo didkjaink és nekik jo
sziileik vannak, akik hagyjdk magukat alakitani, s (a sziil6k) timogatjdk ebben az iskolat. Onmagdban
egy iskola kevés, csak akkor érhet el eredményeket, ha a sziiloi hdz a ,,szovetségese”.
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I1. AZ ISKOLA NEVELESI ALAPELVEI

1. Az iskolai nevelé-oktatéo munka pedagoégiai alapelvei

Iskolai munkankat a hagyomanyos piarista jelmondat szerint: PIETAS ET LITTERAE egységé-
ben végezziik.

PIETAS: lényege a természetes és természetfolotti értékek iranti nyitottsag. Elemei: a vallasos
vilagkép, az emberi kapcsolatokban a keresztény erkolcsi norma, a katolikus hitnek megfeleld egyha-
zias érziilet.

LITTERAE: sokoldalt, korszer(i tudoméanyos mtveltség megszerzése, valamint a Teremtd Isten
muvének teljesebb megismerése és alakitasara szolgald képességek fejlesztése.

Ennek megfelelden iskolai képzésiink altalanos jelleg(i: nem szerveziink specialis képzési(i osz-
talyokat, tanulocsoportokat. Ugyanakkor a sok talentumot kapott gyerekeknek a LITTERAE szelle-
mében megprobalunk tehetségiink szerint segitségére lenni, hogy adottsaguk ne kallddjék el.

Specialitasunk éppen a teljességre és az egységre valo torekvés:

Egységre torekvés: a PIETAS ET LITTERAE jelmondatban fontos kozszé az ET. Az ES. Hivé
embereket neveliink, akik életébe integralodik az igényesség, és a vilagra nyitott miivelt embereket
neveliink, akik életébdl nem hidnyozhat az Istenre vald nyitottsag.

Kiilondsen nagy hangsulyt kapnak iskolank egész pedagdgiai miikodésében:

e aszeretd igényesség
e aférfias értékelés ~ fitiskola felnovekvd férfiaknak
e ésaz, hogy az ember kozosségi lény.

Célkitizéstink: a sokoldaltan képzett, sokféle feladatra alkalmas, keresztény magyar értelmi-
ség nevelése.

2. Megoldandé nevelési részfeladatok

A/ A magyarsag multjdhoz, kulturdlis hagyomdnyaihoz val6 hiiségre - a jelen tarsadalmaban
vald tdjékozottsag, a jovoért valo felelésség, a nemzethez tartozas megalapozasa, valamint a kozéleti
szerepek vallalasdra valo késztetés.

B/ Az egyetemes keresztény kulturkorhoz tartozas tudatanak apolasa. Ebbe beletartozik az an-
tik klasszikus miiveltség, a keresztény eurdpai kultiira, a modern technikai civilizcio, valamint a
modern eurdpai nyelvek oktatasa.

C/ A vallasos életre nevelésben a liturgikus életbe vald bevezetésen kiviil szerepet kap a papi,
szerzetesi diakoniai és hitoktatdi hivatas lelki hatterének biztositdsa. A papi, szerzetesi hivatas dol-
gaban, tiszteletben tartjuk a meghivo, kivalasztd Isten szandékat. A hittant minden évfolyamban tan-
targyi jelleggel iskolai drakeretben (heti 2 6ra) tanitjuk — ahol lehet, csoportbontasban. Vasarnapon-
ként kozos didkmisét tartunk a tanév rendjében kozzétett beosztas alapjan. - A kozos didkmiséken
eldmozditjuk a résztvevok belekapcsolddasat a liturgikus szolgalatba és énekbe. A tanitasi napokra
esO linnepeken a tanév rendjében meghatdrozott iskolai ordk el6tt kozosségi szentmisén vesziink
részt. Evenként lelkigyakorlatot, 4 alkalommal biinbanati liturgiat és egy-két alkalommal rekollekcidt
tartunk didkjainknak. Az iskola énekkara az egyhazi, és ezen beliil a liturgikus zene apolasat t(izi ki
céljanak.

D/ Az esztétikai nevelésben fontosnak tartjuk a képzémiivészetek, a zenei kultira oktatasat (az
iskolai 6rdk keretén tul is), - valamint a beszéd, a viselkedés, az 61tozkodés €s a kornyezet kulttraja-
nak elsajatitasat.

E/ A testi nevelés a tanordkon, a sportkori foglalkozasokon, a kiranduldsokon és turakon, va-
lamint a kiilonféle sportversenyeken valdsul meg. Belekapcsolddunk a Magyar Didksport Szovetség,
a Katolikus Iskoldk Didksport Szovetsége (KIDS) és a lehet6ségekhez képest a Katolikus Iskoldk
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Nemzetkozi Sport Szovetsége (FISEC) versenyeibe. Az egészséges életmddot a bioldgiai €s osztalyfo-
noki orakon is szorgalmazzuk.

F/ Alapveten fontosnak tartjuk a keresztény kotelességteljesitésre nevelést. Az allapotbeli ko-
telesség teljesitését keresztény erényként vessziik figyelembe a tanuldk mindsitésében (magatartas és
szorgalom).

G/ A kozosségi életre nevelés minden teriiletét folkaroljuk: a csalddi, az osztaly, az iskolai, a
plébaniai és lelkiségi kozosségeket. Gondot forditunk a tanuldk késébbi csaladi életének megalapo-
zasara a hittanorakon, a szaktargyi, valamint az osztalyfénoki 6rakon.

H/ A nevelési teriileteket kiegésziti a fegyelmezett életvezetésre vald késztetésiink. Allanddan
szoktatjuk tanuldinkat a tanordk alatti munkafegyelemre, a hazi feladatok pontos elkészitésére, az
iskola hazirendjének megtartasara, - valamint az utcan, a kozlekedésben, a szorakozohelyeken, ké-
s6bb, pedig a munkahelyen val6 fegyelmezett viselkedésre.

3. Kapcsolat a sziil6i hazzal

Elsédleges feleldse az igazgatd és az osztalyfonok. Formai: a szorosan vett tanulmanyi, fegyel-
mi kapcsolatokon kiviil (iskolai fogado ordk) a sziildkkel valo tarsas egyiittlét, a sziil6i kiranduldsok
szervezeése.

Az osztalyfénokok szerveznek tarsas egylittlétet a sziil6kkel, tn. "fehér asztal" keretében. Itt a
sziil6k kozvetlen beszélgetés formdjaban taldlkozhatnak az osztalyban tanit6 tandrokkal, kdlcsondsen
megismerhetik egymast és gyermekeik akadalyait, valamint javaslatokat tehetnek az iskolai élet
barmely teriiletének javitdsara, modositasara.

Sziil6i Tanacsado Testiilet (a tovabbiakban: SZTT)

Az osztalyfénokok javaslatdra az igazgato valasztja ki tagjait. A hat jelenlévé sziild — a koriil-
ményektdl fiiggden — leképezi az dsszes évfolyamot. A sziilok addig maradnak az SZTT tagjai, amig
gyermekiik a Piarista Gimnaziumba jar. A havi rendszerességgel tartott talalkozokon az iskola veze-
tGje a felmeriil6 aktudlis tigyekben, a kozép- és hosszu tavu stratégia kialakitasdban kéri az SZTT vé-
leményét. Az SZTT tagjai is felvethetnek kérdéseket, problémdkat, kérhetnek tdjékoztatast. Az SZTT
életre hivasakor a legfontosabb cél az volt, hogy egy olyan féorum jojjon létre, amit az dszinte parbe-
széd jellemez — még a legkényesebb témak esetén is.

Az osztalyok sziil6i kozossége a legtobb esetben aktivan figyelemmel kiséri az iskola szellemi,
erkolcsi nevelését és anyagi helyzetét. Az utobbit a Kalazancius Alapitvany szamlajara befizetett 6sz-
szegekkel, valamint addja 1%-anak felajanlasaval tAmogatja.

A sziil6i kiranduldsok gyakorisdga és helyének, idejének megvalasztdsa az osztaly sziil6i ko-
z0sségének aktivitasatol fligg. Szorgalmazzuk, hogy egyes kirdnduldsokra a csaldd minden tagjat
hivjak meg, igy az osztaly kozosségi szelleme jelentésen gazdagodhat.

Toreksziink arra, hogy az osztalyfénokok minden osztalyukba jaré didk csaladjat felkeressék.
Ezek a latogatasok alkalmat adnak arra, hogy megismerjék a tanulok "hattérkoriilményeit", és elése-
gitsék a kolcsonos bizalmat a sziildi haz és az iskola kozott.
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4. A diakokban kialakitand6 személyiségideal
Neveléstink célja, hogy
didkjaink személyisége he-

lyes iranyban fejlédjon, ala- g*a\‘\ﬂ'tif:“ Felelossegy gy,

kuljon. Ennek sordn egyes o 41
tulajdonsagokat  erdsiteni & o ”’4;_10

kell benniik, mig masokat < \c\w“w“ Oty £
lefaragni, helyére tenni. Az ¥ 2

4ltaldnos személyiségideal, a L)

Fenntarté 4&ltal elfogadott cg'" \apcsolatok % 5
,piarista emberkép” megko- £ & o‘:‘%’ 3%
zelitésére toreksziink, de azt a g & % % e
is tudek’ hOgy meg kell ta- 2 ; < B Mely elkotelezettség 5 f;; %i
lalnunk a diakonként mas és %_ Z "&; %az igazsag / valésag imm&s :E" £
mas adottsagok tiszteletét is: ;7‘ 1 W2 % . 7@@’."“ :\3 \§ L
az altalanos emberi értéke- "’“4-0,, oy eee™ o°\$ $ R
ken tual, a csak arra a tanulé- 2 o i Qoé g
ra jellemz6 értékeket (valldsi ?':% ?“’»@ oS
elmélyiilésre vald készség, 4’%;31,4/ %r’a,(,% e %4,5’\\
tantargyak iranti érdeklédés, R 0 ¥ I

sport, miivészetek, stb.). Igy o 051;‘(\@.. )

alakul ki az a személyes ne- oth
velési idedl, amely nevelé-
stinket meghatdrozza.

Az emberi személyiség kialakuldsa a gyermekkortol kezdve a kamaszkoron at az ifjukorig
hosszt folyamat. Minden korszaknak megvan a maga jellemzdje mind érdeklédésben, mind emberi
példakban, mind pedig értékekben.

A fontosabb emberi és egyben keresztény értékek a kovetkezok:

e ahitre, reményre, szeretetre nevelés, - a helyes onértékelés, amely sem nem ttlozza, sem le
nem becsiili értékeit,

az értékek felismerése, megbecsiilése €s a kidllds mellettiik, - a jézan, megfontolt itél6ké-
pesség,

a masok felé valo nyitottsadg, befogadoképesség, - a sajat akaratunkrdl vald lemondas ma-
sok érdekében,

a szelidség, - az aldzat, - a tiirelem, - az alapossag, - a mértékletesség, - a blinbanat, amely
mentes kell legyen a koros dnmarcangoldstdl, és a megbocsatas, - a belsé csendre, elmélyii-
lésre vald igény,

hiiség Istenhez és embertarsainkhoz, - felel6sség magunk, masok és a teremtett vilag irant.

Mindezeket a szeretetparancs harmas egysége fejezi ki: szeretni Istent, embertarsainkat tgy,
mint sajatmagunkat. Akikben ezek a tulajdonsagok megerdsodnek, az fogékony lesz a szentre, az
igazra, a jora és a szépre.

Nevelésiink nagy feladata, hogy a mai vildgban tapasztalhaté hamis értékeket leleplezziik, és
tanuldink természetes becsvagyat, sikerre torekvését atitassuk keresztény szellemmel.

Végs6 célunk a Krisztusban megvaltott, azaz krisztusi, keresztény ember kialakuldsanak eldse-
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gitése. Sohasem feledkeziink meg arrol, hogy mi tiltetiink, gyomlalunk, de a novekedést az Isten ad-
ja.

5. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos oktatds-nevelés szinterei:
e tanitasi orak (kiilonos hangsullyal az osztalyfénoki orak)
e szabadidds programok
e lelki programok (lelkigyakorlat, rekollekcidk, binbanati alkalmak)
e személyes torédés a didkokkal
¢ mentalhigiénés szakemberrel torténd beszélgetés lehetdsége
e Tevékeny Szeretet Iskoldja (TESZI)
e egyéni és kozosségi imak, iskolaélethez kotddd imak

A személyiségfejlesztésben fontos szerepet tolt be a miivészeti nevelés (elsésorban a magyar,
ének, tanc-, néptanc- rajz- és médiaoktatds). A tandrakon kiviil lehetdség van részt venni az énekkar
és a didkszinpad, ill. a képzémuvészeti szakkorok tevékenységében.

A lelki nevelés teriiletén az osztalyfdnoknek kiemelt jelentdsége van. Az osztalyfénok szemé-
lyese torédéssel figyel didkjaira, torekszik csaladi és tarsadalmi hatterének megismerésére és ezeket
figyelembe véve segiteni a fejlddésben. Ennek soran személyes beszélgetéseket folytat a didkokkal,
sziileikkel. A személyes torédés feladata azonban megoszlik a szaktandrok kozott is. A személyiség-
fejlédés kozosségi aspektusat kiilonosen segitik az osztidlykeretben zajld lelki programok, a
rekollekcidk, lelkigyakorlat, az osztalymisék. Ezek tematikajaban helyet kapnak a személyiségfejlesz-
tést szolgalo tevékenységek, 6sszhangban a vallasi neveléssel.

Lehet6ség szerint részt vesziink a didkok kommunikaciojat, empatidjat, asszertivitasat, konflik-
tuskezelési készségét, tolerancidjat, onismeretét fejlesztd programokban, egyiittmikodik az iskola
ilyen képzést folytato intézményekkel.

A Tevékeny Szeretet Iskoldja-program (rov. TESZI) keretében a 10. és 11. évfolyamos didkok a
10. osztalyos tanév sordn kb. 35 6ranyi karitativ szolgalatot végeznek egy-egy szabadon valasztott
teriileten (hajléktalanok, fogyatékosok, iddsek, raszoruld gyerekek korrepetéldsa stb.); a 11. osztalyos
tanév sordn egy hétvégén végeznek 15 dranyi szolgalatot.

Specialis feladat a személyiségfejlesztés teriiletén a gimnaziumban a nemi nevelés, amelyben
szerepet kapnak a lanyiskoldk osztdlyaival valé partnerkapcsolatok, elsdsorban a Patrona Hungariae
Gimndzium osztdlyaival: testvérosztaly-kapcsolatok, tanciskola, ko6zos AVK (Audiovizudlis Kom-
munikdcié Szakkor) foglalkozasok és nyari tabor.

A személyiségfejlesztés feladataindl és eszkozeinek megvalasztdsaban hangsulyt helyeziink az
alabbi készségek-tulajdonsagok fejlesztésére:

e egyéni felel6sségvallaldas magunkkal és tarsainkkal szemben

e tarsadalmi felelésségvallalas

o kovetkezetesség

e Onallosag

e az érzelmi intelligencia fejlesztése

e tudatos Onreflexi6 és életvitel

e stressz és konfliktuskezelés

e belsd motivacio erdsitése

e értékorientaltsag

e aszemélyesség, személyes kapcsolatok fontossaga, a tisztelet és elfogadas
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e épitd egymasrautaltsag
e nyitottsdg a transzcendens felé (imaélet).

A személyiségfejlesztés legkdzvetlenebb eszkoze itt is a pedagdgus személyisége, de fontos sze-
repet tolt be ebben a kozdsségi nevelés is, 1évén a kortars csoportok hatdsa meghatarozo a nevelés
soran.

A kozosségtejlesztés az a folyamat, amely az egyén és a tarsadalom kozotti kapesolatot kialakit-
ja, megteremti. Iskolankban a k6zosségek kialakuldsa az osztalyokban, a csoportokban, a szakkorok-
ben és az egyéb didkkorokben 0sztonozhetd leginkabb. Individualizalt, sikerorientalt korunkban a
kozosségiség lehet az iskolai nevelés azon eleme, amely kialakitja a masik ember megbecsiilését, el-
fogadasat, a ,,mi tudat” kialakuldsat, egy apdaczais kozosségi cél- és értékrend elfogadasat. E folyamat
az iskola tanoran kiviili foglalkozasi soran hangstlyos szerepet kap.

6. A diakok részvétele az iskolai dontési folyamatokban
A Nemzeti Kéznevelési Torvény (2011/CXC. tv.) 48.§ alapjan valamennyi tanulonak jogaban all
— megfelel6 modon és formaban — véleményt nyilvanitani az iskola életét érinté kérdésekben. Ez Di-
akonkormaényzaton keresztiil torténhet szervezett formaban. A tanuldk jogainak érvényesitésére és
érdekeinek képviseletére didkonkormanyzatot hozhatnak 1étre. A Diakonkormanyzat tevékenysége a
tanuldkat érinté valamennyi kérdésre kiterjedhet. A didkonkormanyzat sajat szervezeti és miikodési
szabalyzata szerint tevékenykedik.
Feladatai
e adidksag (tanuldcsoport, didkkor, stb.) érdekeit képviseli az igazgato, neveldtestiilet elStt;
e igény szerint, lehetdségeihez mérten szervezi a tanoran kiviili diakéletet
e meghatarozo szerepet vallal a didkok kozdsségformalasaban
e A Didkonkormanyzat tevékenységét a sajat SZMSZ-iik szerinti vezetdség koordinalja, a Diadk-
onkormanyzatot a neveldtestiilet, az igazgato, illetve a Sziil6i Szervezet irdnyaba a Didkon-
kormaényzat elndke, vagy az arra felkért személy képviseli. A didkonkormdanyzat munkdjanak
segitésére az igazgatd a didkok véleményének figyelembe vételével segitd pedagogust biz
meg.
e A didkonkormaényzat tevékenységének kereteit a Didkonkormanyzat Szervezeti és Mkodési
Szabalyzata tartalmazza.
Véleményezési joga van:
e aziskolai SZMSZ jogszabdlyban meghatdrozott rendelkezéseinek elfogadasa eldtt;
¢ atanuldi szocidlis juttatasok elosztasi elveinek meghatdrozasa el6tt;
e azifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszk6zok felhasznaldsakor;
e ahazirend elfogadasa el6tt;
e atanulok kozosségét érint6 kérdések meghozatalanal;
e atanulodk helyzetét elemzd, értékeld beszamolok elkészitésénél, elfogadasanal;
e atanuldi palyazatok, versenyek meghirdetésénél, megszervezésénél;
e aziskolai sportkdr mtikodési rendjének megallapitasanal;
e azegyéb foglalkozas formdinak meghatarozasanal;
e akonyvtar, a sportlétesitmények miikodési rendjének kialakitdsanal;
e az adatkezelési szabalyzat elkészitésénél;
e azintézményi SZMSZ-ben meghatarozott tigyekben.
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A Didkonkormanyzat a neveldtestiilet véleményének kikérésével dont:

sajat miikodésérdl;

Diakonkormanyzat mikodéséhez biztositott anyagi eszkozok felhasznalasardl;
hataskorei gyakorlasarol;

egy tanitas nélkiili munkanap programjarol;

a Didkonkormanyzat tajékoztatasi rendszerének létrehozasarol és mikodtetésérdl;
amennyiben az intézményben miikodik, a nevelési-oktatasi intézményen beliil mikodo
tajékoztatasi rendszer szerkesztdsége tanuldi vezetdjének, felelds szerkesztdjének, mun-
katarsainak megbizasarol.

A didkonkormdnyzat a sajat hataskorébe tartozo dontések meghozatala el6tt a neveldtestiilet vélemé-
nyét, illetve SZMSZ-ének jovahagyasat a didkonkormanyzatot segité tanar kozremiikodésével az
igazgato utjan kéri meg.
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ITI. ERKOLCSI ELVARASOK

1. Tanaroktol

Iskolank tanari kara kisebb részben piarista szerzetestandr, részben vilagi férfifné tanar. A szer-

zetestandrok egy része tanulmanyokat végez, ismét mas része egyéb rendi beosztast tolt be. A vilagi
tanarok legnagyobb része teljes draszamban tanit. Ebben a sajatos Osszetételben kell megfogalmaz-

nunk azokat az altalanos erkolcsi elvarasokat, amelyek iskolank szerzetesi hagyomanyainak és a je-
lenlegi helyzetnek is megfelelnek.

A katolikus iskola sajatos jellegét a nevelSk tevékenysége és tantisagtétele biztositja elsGsorban.

Ezért elengedhetetlen:

hogy nyitottak legyenek minden értékre, amelyeket beépithetnek sajat életiikbe és neveld-
oktaté munkajukba,

hogy allando6 onképzéssel, olvasassal, kultarajuk fejlesztésével késziiljenek iskolai munkajuk-
ra,

hogy elmélyiilt imaélettel és a didkok iranti szeretetbdl fakadd humanummal képviseljék a ke-
resztény hitet és erkolcsot,

hogy az értékek dtadasanak vagya és kell§ empatia vezesse Gket neveld munkajukban,

hogy a hatdrozott irdnyitast (tanari szigort) kiegészitsék személyes kapcsolatteremtéssel, a ta-
nuldkkal valé parbeszéddel,

hogy igazodjanak oktato-nevel6 munkdjukban a tanulok életkori sajatossagaihoz,

hogy szavaik és tetteik mindig 6sszhangban legyenek, hiszen mindennél nagyobb veszélyt je-
lent a tanulok szdmaéra a hamis tanusagtétel,

hogy életiik (csaladi életiik) 6sszhangban alljon a katolikus és a piarista iskoldk altal képviselt
értékekkel,

hogy tanulmanyozzak a keresztény tanitast, az Egyhaz megnyilatkozasait, valamint a Piarista
Rend neveldi hagyomanyait, és mindezt érvényesitsék mindennapi munkajukban - az adott
helyzetnek megfelelden,

hogy legyenek kollegidlisak: aranyosan vallaljanak részt az iskolai tobbletmunkdakban: pl. fe-
liigyeleti feladatok, felzarkdztatas és tehetséggondozas, kisérdtandri feladatok, didkmiséken
vald jelenlét.

2. Diakoktol

A mai magyar tarsadalom nem csupan szekularizalt, hanem pluralista is, azaz tanuldink kiilon-

féle eszmei, erkolcsi hatasnak vannak kitéve. Egységes erkolcsi elvarasok a keresztény etika, az euro-

pai kultura hagyomanyai alapjan a kovetkezdkben fogalmazhatok meg;:

bels6 igény a szentre, a szépre, a jora és az igazra,

tevékeny részvétel a katolikus egyhaz liturgikus életében, valamint az iskola vallasi program-
jaiban,

tisztelettudd, mtvelt beszéd tanaraikkal és tarsaikkal,

testi-lelki egészség megOrzése és biztositasa (karos szenvedélyek kertilése),

alapos, rendszeres, pontos iskolai kotelességteljesités,

a rabizott és az onként vallalt feladatok elvégzése,

hazirend pontjainak felel6s megtartasa,

az iskola jo hirének, megbecsiilésének eldsegitése,

az adottsagoknak és érdeklédésnek megfeleld onképzés (sportkor, énekkar, szinjatszo kor,
kiilonféle szakkorok és tanulmanyi versenyek).
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Csak az a fiatal lesz képes ellenallni a fogyasztoi tarsadalom kiilonféle csabitdsainak, a média al-
tal reklamozott targyaknak és programoknak, akinek az €16 Istenbe vetett hite megadja az alapot er-
kolesi dontéseihez.
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IV. MUVELTSEG, KULTURA

1. A kultuara jelentésége

Iskolank majd harom évszazados miikodésének torténete bizonyitja, hogy a pesti, budapesti Pia-
rista Gimnazium minden korban élen jart a keresztény és a vilagi kultiira tovabbadasaban.

LA kultira szo altaldnos értelemben véve mindazt jelenti, amivel az ember a maga sokirdanyu szellemi és
testi képességét kimitveli, kibontakoztatja.” (Gaudium et Spes 53.) Atfogja egész életiinket, és rendezdel-
viinkké valik. A helyes kultira nem egyszerlien a mveltség kialakitasabol all. ,, A mai tdrsadalomban,
amelyet a miivelodés pluralizmusa jellemez, az Eqyhdz égetd sziikségét érzi annak, hogy biztositsa a keresztény
gondolkodds jelenlétét..." (A Katolikus Nevelés Kongregacidja: A katolikus iskola, 11.)

A keresztény kulttra forrdsa é€s egyben célja az Isten. A kereszténység 2000 éves torténelme so-
ran ezt igyekezett képviselni.

Az egyhdzi kultara mellett nagyon fontos minden olyan kulturalis eredmény megismerése,
amely valamilyen emberi értéket hordoz.

2. Az iskola kulturalis élete

Az iskola egyhazi jellegébdl fakad, hogy az egyhazi kulturat minél jobban meg kell ismertetniink.
Ennek elemei: a liturgiaba valo aktiv bekapcsolddas, hitiink alapos tanulméanyozasa, az egyhaz kulta-
rateremtd szerepének, a szellemi fejlédésre gyakorolt hatdsdnak megismertetése.

A magyar nyelv mivelése iskolank hagyomanyaiban mindig kiemelkedd szerepet kapott. A ma-
gyar irodalom, torténelem, valamint a népmiivészet kiilonb6zd dgainak ismerete megszeretteti tanu-
loinkkal a magyar kultarat, elmélyiti gyokereit, és felvértez az idegen hatasok kritika nélkiili befoga-
dasa ellen. Fontosnak tartjuk a hatdrainkon tali magyarsag kultarajanak, helyzetének megismerteté-
sét, és toreksziink személyes kapcsolatok kialakitdsaval - akar testvériskola szinten is - a k6zos kultu-
ra apolasara. Hazank torténelme nem értheté meg a Karpat-medence mas népei torténelmének és
kultarajanak ismerete nélkiil.

Az idegen nyelvek, a foldrajz és a vilagtorténelem lehetdséget teremt a mas népekkel, nyelvvel,
kultaraval valé talalkozasra.

A természettudomanyok (fizika, kémia, bioldgia) feladata, hogy bemutassdk a teremtés szépsé-
gét, az ember felelGsségét, a technikai haladds kétarcusagat. Tanuldinkat 0sztonozziik és segitjiik a
kiilonbozd palyazatokon és versenyeken vald részvételre.

A természettudomanyok "anyanyelvét", a matematika oktatasat rendi hagyomanyaink szerint ki-
emelten szorgalmazzuk, és felvételi rendszeriink egyik fontos pillérének tekintjiik.

Figyelembe vessziik, hogy az informatika a mai viladg egyik kulcskérdése lett, ezért a szadmitds-
technika iskolai oktatdsdban egyarant érvényesitjiik a gyakorlati és az erkolcsi szempontokat.

Kiemelked6 fontossagu iskolank életében az audiovizudlis-kommunikacié szakkoér munkdja,
amelyben a technikai ismeretek elsajatitdsan kiviil tanuldink esztétikai nevelése is jelentds szerepet
kap.

A zenei kultira mindig meghatarozé szerepet toltott be az egyhaz kultarajaban, iskolank életé-
ben. Didkkdrusunk évtizedek dta az élvonalban van az ifjusagi férfikarok kategoridjaban, de vegyes
kari oratorikus mtivek éneklését is vallalja - lednyiskolakkal valé kapcsolat révén.

Egyéb muvészetek: a képzOmiivészet, a szinjatszas sajat formanyelvvel és formavilaggal rendel-
kezik, segit felszinre hozni a tanulokban szunnyad¢ értékeket, fejleszti onismeretiiket, és minden ja-
tékossag mellett bels6 fegyelemre is szoktat. Ezt szolgalja iskolankban a Piarista Didkszinpad. A je-
lentds hazai miivészeti alkotasok és stilusok megismeréséhez az orszagjard kiranduldsok teremtenek
lehetdséget. Ugyanezek szolgaljak a kiilonbozd tdjak természeti szépségeinek és értékeinek felfedezé-
sét is. - Tizenegyedikes tanuldink a tanckultarat a partneriskoldval egyiittmiikodve eredményesen
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szervezett tanciskoldban tanuljdk meg. A végzds didkjaink olyan szalagavato tinnepségek megrende-
zésére torekednek, ahol a visszatekintés és a felnSttkorba lépés, az egyéniség és a koz0sség, a nosz-
talgia és a koszonet egyiitt van jelen.

A lehetdségektdl fiiggden szinhdz- és muzeumlatogatasokat szerveziink tanuloink szdmaéra. Az
iskolai "nyilt napon" lehetdség kinalkozik a tanulok képzdmiivészeti alkotasainak (festmények, mi-
vészfotok, , videofilmek) bemutatasara. Az egyes tanévek kulturdlis programjairdl és eredményeirdl
a Gimnazium Evkoényvében olvashatunk.

3. Testnevelés, sport

A kereszténység nagyra értékeli az emberi testet. "Az Ige testté lett" az 6rok isteni terv szerint.
Testlink Jézus Krisztusban megszentel6dott, és a Szentlélek templomava valt. A feltdmadéasban tes-
tiink végleges megdicsdiilését varjuk. - A keresztény nevelés az egész embert szolgalja, "egész"-ségre
irényul. EGESZ életet csak tgy élhetiink, ha testiinket a szellemi és erkolcsi értékek szolgalatéba allit-
juk. Minden testhez kotott értéknek 6rok jovdje van. Mikozben a testiinket értékeljiik, vigyazzunk
arra, hogy a test kultusza ne valjék soha 6ncéluva.

Az Skortdl kezdve irdnyado az eurdpai kulturdban az ép testben ép lélek elve. Ezt a XX. szdzad
nyelvén igy fogalmazza meg a Testnevelési Foiskola 1930-as évekbdl vald zaszlajanak felirata: "szel-
lemmel, erkolccsel, erével”.

Az iskolai testnevelés elsddleges célja tehat a fegyelmezett, a bels§ 6nneveléssel és erdfeszitéssel
alakitott életvezetés. Mikdzben ugyanis kielégiti és fejleszti az ifjisdg mozgasigényét, kiizd a tunya,
16dorgd, sok tekintetben céltalan életforma ellen (mint pl. a tv-mdnia, a disc6zas, a drog kiilonféle
fajtadinak hasznalata stb.).

Iskolank testneveld tevékenységeinek szinterei:

e a tornaterem,

e atermészetjaras teriiletei (gyalogos, kerékparos, vizitarak, sitturak),

e a Didk Sportegyesiilet szakosztalyai (kosarlabda, labdarugo, atlétika, a természetjaro, a vitor-

las),

e akilonféle sportegyesiiletek,

¢ valamint a biologia és az osztalyfénoki ora.

Az utdbbiakon keriil sor az egészségre nevelés elméleti ismereteire: az egészséges taplalkozas, az
oltozkodés, a betegségek megeldzése, a balesetvédelem, a dohanyzas és az alkohol, a kdbitoszerek, a
testapolas és tisztalkodas, stb.

Didkjaink kiils6 sportegyesiiletben csak a sziil6k engedélyével szerepelhetnek. Ha iskolai, tanul-
manyi programmal titkozik a sportegyesiileti szereplés, akkor kiilon engedély sziikséges a részvétel-
hez. A tanulmdnyi eredmény hanyatldsa esetén az osztalyfondk a sziil6ktdl az engedély ideiglenes
vagy végleges visszavonasat kérheti.

Az iskolai sportélet szervezdje: Piarista Didksportegyesiilet. EIndke az iskola igazgatdja. Tanar
elndke az iskola egyik testneveld tandra, aki egytittm(ikodik a szakosztalyok valasztott didk elnokei-
vel.

Iskolank sportkore belekapcsolodik:

e a Katolikus Iskolak Didk Sportszovetségének, a KIDS-nek munkajaba: részt vesz az évenként

kiirt versenyeken.

e a Didksportszovetség altal kiirt févarosi, orszagos versenyekbe, Didkolimpiaba, valamint kii-

16nféle ifjusagi kupa-kiizdelmekbe.
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V. VALLASI ES NEMZETI UNNEPEK
1. Vallasi élet

Az iskola vallasos nevelésének tobb évszazados hagyomanyait figyelembevéve toreksziink a kor
igényeinek megfeleld 1j elemekkel kiegésziteni. A valldsos nevelésnek két fontos pillére a liturgikus
életbe valo belekapcsolodas és a rendszeres hitoktatas. A liturgikus élet kozpontja a szentmise. A
vasar- és tinnepnapi didkmisék kiemelt szerepet kapnak nevelésiinkben. A tanév folyaman (a szor-
galmi idében) rendszeresen megtartjuk a vasarnapi didkmisét. A szentmisét és a szentbeszédet osz-
talyfénok, hittandr vagy mas felkért paptanar vagy pap mondja. A ministransokat és az éneket vezetd
tanuldcsoportot eldre felkészitjiik. Kozos, tinnepélyes szentmisével kezdjiik és fejezziik be a tanévet
(Veni Sancte és Te Deum).

A hétkoznapokra es6 egyhazi tinnepeken vagy a tanitds el6tt vagy az elsd tanitdsi 6rdkban ve-
szlink részt kozosségi szentmisén. 11-12. évfolyam fakultativ 0. drai szentmise bizonyos tinnepeken
fakultativ (Id. iskolai stratégia). Szorgalmazzuk az egyes osztalyok hétkdznapi misehallgatasat az
osztalyfénok és a hittanar szervezésében is.

A tanitds kezdetén és végén kozos imadsagot mondanak a tanuldk.

Alkalmanként a sziil6k értekezleteivel kapcsolatban is szoktunk szentmisét tartani. A kozosségi
didkmiséken szivesen latjuk az iskolai kdpolndban a didkok sziileit és hozzatartozdit, valamint az
oregdiakokat.

A nagyheti liturgiat kiemelkedden fontosnak tartjuk: a virdgvasarnapi, a nagycsiitortoki, a nagy-
pénteki és a nagyszombat éjjeli szertartdson tanuldinkat szolgalatra neveljiik.

A végz0ds didkokat kozosségi szentmise keretében buicstiztatjuk.

Figyelembe vessziik, hogy tanuldink jelentds része elkotelezett tagja sajat egyhazkozségének, ill.
lelkiségi csoportoknak. Az § jelenlétiik a k6zds miséken az osztalyfénokokkel tortént egyeztetéstdl és
az 6 jovahagyasuktdl fiigg.

Hittanorat minden tanuldcsoportnak heti két 6raban tartunk. A hittant tantargynak tekintjiik (a
hitet nem lehet tanitani, de a hitbeli ismereteket igen), ezért osztalyzattal mindsitjiik. A hittant érett-
ségi targynak lehet valasztani.

A vallasos nevelést segiti el a negyedévenként tartott blinbanati liturgia, amelynek keretében
szentgyonas végzésére adunk lehetdséget.

Tanévenként lelkigyakorlattal igyeksziink elmélyiteni tanuldink vallasi életét. A lelkigyakorlatok
megszervezését az osztalyfénokok és hittanarok végzik.

2. Unnepek

Kotelez6 allami tinnepek:

e azaradi vértanuk (oktober 6.),

e akommunista és egyéb diktatirak dldozatai (februar 25.),

¢ aholokauszt dldozatai (4prilis 16.),

o aNemzeti Osszetartozas Napja (jtnius 4.),

e amarcius 15-ei

e és az oktdber 23-ai

nemzeti iinnepek. Ezek koziil a marcius 15-i és az oktober 23-i tinnepeket iskola egész kozossége
el6tt, a tobbi linnepet osztaly- és drakeretben {innepeljiik, s a folyosdén és a honlapon elhelyezett kial-
litasi anyaggal tessziik emberkozelibbé.

Egyhazi tinnepek:

e Veni Sancte és Te Deum,

e Patrocinium

e évente (minimum) négy szentmise.
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Az tinnepek kozott kiemelt helyet foglal el a szalagavato és a ballagas.
A szalagavatdkkal kapcsolatban a Sziiléi Tanacsadd Testiilet és a nevelStestiilet az alabbi ajanla-
sokat fogalmazta meg.

A szalagavato legyen lelkiek és szellemiekben gazdag, kiilsGségekben szerény, tiikrozze
az iskola szellemiségét, ahogy igaz ez az iskola egyéb tinnepélyeire.

Ellenezziik, hogy a szalagavato eltolodjék a magamutogatas és a buli felé. Ne , statusz-
szimbdlum” legyen, és legyen eléggé zartkor.

Az aranytalanul sok energiat és pénzt felemészté szalagavatok nem a helyiértékiiknek
megfeleldk, rdadasul ohatatlan fesziiltséget okoz a sziil6-tanar-didk-didk kapcsolatrend-
szerben.

Ebben az iskolaban a szalagavatonak is az iskola nevelési céljait kell szolgalnia: vagyis az
értékét nem szabad elvetni, hiszen a didkok egyiittes munkajaval a k6zosség erdsodik, le-
het8séget teremt sziil6-sziil6, sziil6-tandr taldlkozasra.

Erdemes megfontolni a szalagavatéhoz kapesol6dé szentmise lehetdségét.

Vagyis: a szalagavatd fejenkénti koltsége ne legyen tobb, mint egy atlagos, kétnapos, bel-

foldi osztalykirandulas fejenkénti koltsége.
*

Az iskolai ballagas tobb évtizedes hagyomanyanak megfelel6en kiilon tinnepség keretében zajlik
a diaktarsak és kiilon eseményként a sziilok, baratok és vendégek el6tt. A didktarsak el6tti ballagas
kozponti témadja az ,elkdszonés”, a sziildk eldtti ballagasé pedig a ,, koszonet”.

A ballagas utani vasarnap az édesanyakért halat ado és 6ket koszontd szentmisét mutatunk be.
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VI. AZ ISKOLA KOVETELMENYRENDSZERE

1. Alapelvek
A kovetelményrendszer harom nagyobb részre bonthato:
Tantdrgyi kivetelmények — a helyi tanterv hatdrozza meg. A tantargyi megmeérettetésnek fontos ré-
szét képezik a tantargyi versenyek, palyazatok.
Magatartisi kovetelmények — ez az alapvetd keresztény értékekre, erkolcsre épiil, és konkrétan az
iskola hazirendje tartalmazza.
Szorgalmi kovetelmények — ez a didkok tanuldshoz, munkahoz valo viszonyat tiikrozi.
A tantdrgyi kovetelményrendszernél az aldbbi alapelveket kell figyelembe venni:
e Csak az iskola pedagdgiai programjaban (helyi tantervében) elfogadott tananyagot lehet
megkovetelni.
e A kovetelmények megallapitasanal figyelembe kell venni az életkori sajatsagokat.
e Ugyancsak figyelembe kell venni a tanuldk képességeit és a tanuldshoz val6 hozzaallasat, va-
lamint sajatos helyzetiiket.
e Osszhangot kell teremteni az egyes tantargyak kozott: ne legyen egyik sem tlhangsulyozva
vagy éppen elhanyagolva a masik tantargy rovasara vagy elényére.
e A kovetelmény célja soha nem az elriasztas, megfélemlités, hanem az igényességre vald neve-
1és.
e A tanorai és tantargyi kovetelmények legyenek vildgosak, egyértelmtiek és teljesithetéek. A
tanuld érezze a tandri elvardsokban a kovetkezetességet és a kiszamithatosagot.
e A tandri munkdban tiikrozddjék egyrészt az onmagaval szembeni igényesség, masrészt a ta-
nulé irdnti megbecsiilés, empatia.

A magatartasi kovetelmények alapelvei

A tanul6 fegyelmén nemcsak olyan viselkedést értiink, amely betartja a szabalyokat és el6iraso-
kat, és tiszteletben tartja masok jogait. A fegyelem inkabb kovetkezménye a mély istenkapcsolatnak,
melybdl nem csupdan a torekvések betartdsa kovetkezik, hanem az embertdrs irdnti szeretet is, mely
erdsebb és igazabb torvény minden paragrafusnal. A fegyelem kiilsé és bels6 rend, rendezettség, ki-
szamithatdsag, biztonsag.

Aki fegyelmez, az egyszerre nevel, képez, képesit, vezet, el6készit, tajékoztat - illetve ellendriz,
fékentart, biintet, irdnyit, kontrollal, utasit és parancsol.

A fegyelmezés két eltér( jelentéstartalommal rendelkezik: befolyasolds és irdnyitds. Célunk az,
hogy a befolyasold fegyelmezés keriiljon el6térbe, hogy a tanuld beldssa az onfegyelem megteremté-
sének sziikségességét. Létezik tehat kiviilrdl irdnyitdssal létrehozott fegyelem (ez atmeneti szokott
lenni) és belsd indittatasu fegyelem, azaz 6nfegyelem vagy onkontroll.

Az irdnyito jellegli fegyelmezéshez tekintélyre és hatalomra van sziikség. A tekintély tobbféle lehet
az iskoldban:
e aszakértelmen alapuld tekintély,
e arangon, cimen alapuld tekintély,
e abizalmon alapuld tekintély,
e ahatalmon alapuld tekintély,
e amasik szeret6 elfogadasan alapulo tekintély.

Célunk, hogy egyre inkabb a szakértelmen, a szeretd elfogaddson és a bizalmon alapuld tekin-
télynek engedelmeskedjenek tanuloink, igy remélhetd, hogy belatjdk a valtozas sziikségességét, elfo-
gadjak a sziikséges korlatokat, elfogadjak életkoruknak és fejlettségiiknek megfelel6 helyzetiiket. Az
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is fontos, hogy a tanulo részese legyen egy dontési folyamatnak, érezze, hogy nem felette, hanem érte
és vele torténik a fegyelmezd intézkedés. Ezaltal maga alakitja a nevel6tdl valo fliggdségét, és beliilrdl
fegyelmezi onmagat. A hatalmon, er6folényen, megfélemlitésen alapulo tekintély rossz hatassal van a
tanar-didk kapcsolatra. Ha atmenetileg engedelmeskedik is, nem kap motivumot az értékrend elfo-
gadasara.

A szorgalmi kovetelmények a kotelességteljesités mértékét szabjak meg. A piarista didknak, mint
keresztény fiatalnak tudnia kell, hogy tanul6 évei alatt az iskolai kotelességteljesités a legfontosabb
értékmérdje. Természetesen az iskolan kiviili tevékenységben, élethelyzetekben is hordozhat értéke-
ket (pl. egyesiileti sportéletben, egyhdzkozségi szervezOmunkdban), de ezek sohasem el6zhetik meg
a kotelességteljesités erényét. A szorgalom mindig a motivaltsagnak is fliggvénye: milyen érzelmi
toltessel foglalkozik egy-egy tantarggyal, hogyan tudja magat "rdvenni" a naponkénti rendszeres is-
kolai munkara. Az iskolankba bekeriil§ tanuldkkal hosszasan és alapos ellendrzéssel kell kialakita-
nunk "szorgalmi idealunkat". A tantargyakat onkényesen valogat6 didk nem lehet példas szorgalmau,
még akkor sem, ha egy-egy tantargybdl kiemelkedden teljesit.

2. Jutalmazas és biintetés

A/ Jutalmazas: Az iskola a kiemelkedd tanulmanyi munkat szaktargyi, ill. tantestiileti dicsére-
tekkel jutalmazza. Ezek belekeriilnek a bizonyitvanyba valamint az anyakonyvbe osztalyfénoki ala-
irdssal.

A diadkok plusz feladataik sikeres teljesitéséért szaktanari, osztalyfénoki vagy igazgatdi dicséret-
ben részestilhetnek. Ezt az ellendrzd konyvbe jegyezziik be, és figyelembe vessziik a félévi, ill. év végi
magatartds vagy szorgalom osztalyzatban.

Kiemelkedd, tanterven feliili tanulmanyi vagy mas jellegi (mvészi, sport, stb.), az iskola hirét
Oregbitd teljesitményért, versenyeken elért eredményért a tanulok konyv vagy mas jutalomban része-
stilhetnek. Ezeket lehetdleg iinnepélyes koriilmények kozott (versenyek értékelése, féként a tanévza-
r6 tinnepély alkalmaval) adjuk at.

EVVEGI DIJAK

e A KALAZANCIUS ERMET, a Piarista Rend magyarorszagi miikodésének 300 éves jubileuma
alkalmaval 1942-ben alapitott dijat olyan tanuld kaphatja, aki példamutatd jellemii, a gimndziumi évek
alatt végig kimagaslo tanulmdnyi eredményt ért el, osztilykozosségében pedig épitd és megbecsiilt volt. A dijat
a tanéri kar konszenzusos felterjesztése alapjén a Tartoméanyfénok Ur itéli oda.

o A SIK SANDOR DIiJAT 1964-ben egy halas dregdiakunk alapitotta, hogy Sik Sandornak, a
magyar piarista didkok onzetlensziv(i atyjanak emlékét megorokitse. A Sik Sandor dijat olyan tanuld
kaphatja, aki példamutaté jellemii és szorgalmii; osztdlydiban kdzdsségi munkit végzd és megbecsiilt volt.

e ISKOLA EMLEKEREMMEL tiintetjiik ki azokat a végz6s diakokat, akiknek magatartisa a gim-
ndziumi évek sordn példamutatod volt, és az osztilykozosségért dldozatos munkdt végeztek.

o Az egyes TUDOMANYTERULETEKEN kiemelkedd teljesitményt nytjtéknak: a HUMAN, a
REAL tudomanyok, a MUVESZETEK, a SPORT teriiletén.

B/ Biintetés: A fegyelmi intézkedés vagy a fegyelmi biintetés sohasem lehet megtorl6 vagy a ta-
nuldra nézve megaldzd jellegli. A testi fenyités minden formajanak alkalmazasa tilos.
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3. Vizsgarend

Iskolankban a kovetkezd tipusu vizsgak fordulnak eld:
o Erettségi vizsga
A 12. évfolyam befejezése utan a rendes érettségi vizsgat a mindenkori vizsgaszabalyzat szerint

kell megszervezni.
Az aktudlis jogszabalyok szerint el6rehozott érettségi vizsga tehetd.

e Osztilyozo

vizsga: az évfolyam teljes anyagabol vagy egyes tantargyakbdl letett iskolai vizsga,

amelyre jelentkezhetnek:

magantanuldk,
hidnyzdsuk miatt nem osztalyozhaté tanulok,
valamely tantargybol (pl. idegen nyelv) egyéni felkésziilést folytatd tanulok.

e Tobb évfolyam anyagabol Osszevont vizsga is tehetd, de minden évfolyamot kiilon osztaly-
zattal kell lezarni. Az osztalyozo6 vizsga vizsgabizottsag el6tt torténik. A tantargy jellegétol
fiiggben irasbeli vagy szobeli,. ill. mindkett6 lehet. Id6pontjat az igazgatd allapitja meg. Kii-
16n zaradékkal keriil be a bizonyitvanyba és az torzslapra.

Irasbeli vizsgarész

@)

@)

@)

a Vizsgaz¢ iskolai bélyegzdvel ellatott lapon dolgozhat.
a Vizsgazdnak a vizsga kezdete el6tt 10 perccel meg kell jelennie.
segédeszkozok: az aktualis vizsga el6tt a szaktanarok adnak tajékoztatast.

Szdbeli vizsgarész:

O
O

30 perc felkésziilési id6, max. 15 perc feleltetési id6

a kifejtendd feladat kihtzdasa utdn a Vizsgadzo az iskolai bélyegzdvel ellatott lapokon
készithet jegyzeteket készithet, de gondolatait szabad el6adasban kell elmondania

a Vizsgazo segitség nélkiil, onalldan felel, de ha 6nallo feleletét 6nhibajabdl nem tudja
folytatni vagy a vizsgatétel kifejtése soran sulyos targyi, logikai hibat vét, a vizsgabi-
zottsag tagjaitol segitséget kaphat.

a vizsgabizottsag tagjai a tétellel kapcsolatosan a Vizsgazonak kérdéseket tehetnek fel,
ha meggydzddtek arrdl, hogy a vizsgazd a tétel kifejtését befejezte, vagy a tétel kifejtése
soran 6nalld feleletét 6nhibajabdl nem tudta folytatni vagy a vizsgatétel kifejtése soran
sulyos targyi, logikai hibat vétett.

a vizsgazo a tétel kifejtése soran akkor szakithato félbe, ha sulyos targyi, logikai hibat
vétett, vagy a rendelkezésre 4116 id{ eltelt.

ha a vizsgdzd a huizott tétel anyagaban teljes tajékozatlansagot arul el, azaz feleletének
értékelése nem éri el az elégséges szintet, az elnok egy alkalommal pottételt huzat vele.

s Kiilonbozeti vizsgara akkor keriil sor, ha a tanulé mas iskolabol vagy iskolaszerkezeti tipus-
bdl 1ép at iskolankba. A tananyagok Osszevetése utan, amelyet a szaktanarok végeznek el, az
igazgato irja el6 a bizottsag el6tt leteendd sziikséges vizsgat.
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VII. A TANULOK SZOCIALIS HELYZETE, GYERMEKVEDELEM

A Magyar Katolikus Piispoki Kar 1996. évi korlevele - "Igazsagosabb és testvériesebb vilagot!" -
kiilon foglalkozik a magyar helyzet elemzésénél a gyermekekkel, az iskola feladataval. A nevelés
harom szinterén - csaldd, iskola, tarsadalom — torténik. A tarsadalmi elszegényedés kovetkeztében
ugyancsak jelentds az anyagi gondokkal kiizd6 csaladok szdma. Az ilyen csaladokbdl érkez6 tanuldok
megsegitéséhez az iskola a kdvetkezdkkel jarulhat hozza:

tankonyv-segély,

étkezési hozzajarulas iskolai alapitvanybdl,

alkalmi segély (pl. osztalykirandulas, iskolai tura esetén) — a tarat hirdetd osztalyfénok
felméri, hogy ki és mennyi segitséget igényel, illetve ki és mennyi segitséget tud felajanlani
az osztalyban; a két 9sszeg remélhetdleg egyensulyban lesz.

A szocialis hatranyok kiegyenlitésében a legfontosabb informacioforras az osztalyfonok, hiszen
6 ismeri a legjobban a didkjai csaladi helyzetét.

Arra toreksziink, hogy senki ne maradjon le semmilyen iskolai programrdl — anyagi okok miatt.
A Kalazancius Alapitvany és az osztalyok sziileinek segitése teszi ezt lehetové.

Az iskola nem veheti at a csaldd neveld szerepét, de a fentebbi esetekben fokozott torédést vallal
a tanulokkal. Ennek lehetdségedi:

egyéni beszélgetés, segités a személyes problémak megoldasaban,

rendszeres kapcsolattartas a csaladdal,

sziikség esetén, korrepetalds, segités a hidnyossagok pdtlasara, a tehetséges tanuldk kiilon
gondozasa,

palyaorientacios segitség.

Iskolank kiilonos figyelmet szentel a szorgalmas, de gyengébb képességli didkokra, a ne-
hezebb koriilmények kozott él6kre. Nevelésiink a keresztény értékrend elfogadasat, a ke-
resztény életforma kialakitdsat, mindennapi megélését segiti el§. Tanitvanyainkban erdsit-
jik azt a tudatot, hogy lehet6ségiikhoz mérten segitsék a gyengét, a beteget, a szegényt.
Osztalyfénoki érakon rendszeresen neveljitk ket az emberi alkotas, a fizikai munka meg-
becstilésére, otthoni és iskolai kornyezetiik ontevékeny gondozasara, szépitésére.
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VIII. A BEILLESZKEDESI, MAGATARTASI NEHEZSEGEKKEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI TEVEKENYSEG
ES A TEHETSEGGONDOZAS

Fontos, a beilleszkedési, magatartasi problémakkal kiiszkodo tanulok fejlesztése. Ennek ér-
dekében feladatunk:
e a tanul6 személyiségének és kornyezetének megismerése, a problémak gyokerének felta-
rasa
¢ afejleszté modszerek megbeszélése, egyeztetése a csaladdal
¢ amegfeleld beilleszkedés hatékony segitése
e asziildk segitése a csaladi, a nevelési konfliktusok megoldasaban.

A fejlesztés szinterei: az iskolai, az osztalykozosségi, a hitéleti programok.
Az iskolai nevelGtestiilet tagjaként a személyiségfejlesztést mentalhigiénés szakember segiti.
A hetedikesek szamara az els6 két honapban az iskola altal kidolgozott programok segitenek

(altaldnos elvarasok, real program, nyelvi program, human program).

A felzarkoztatasrol és a tehetséggondozasrol részletesen 1d. a X. fejezetet.
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IX. AZ ISKOLA KULSO KAPCSOLATRENDSZERE
1. Az egyhazi iskolakkal

A kapcsolatok kiterjednek a személyes baratkozason tal tanulményi versenyekre énekkari taldl-
kozasokra, szereplésekre, k6zos zarandoklatokra, sportversenyekre (KIDS-versenyek, kiilonféle ku-
pak,) valamint k6zos tarsadalmi szorakozasokra (tanciskola, szalagavato).

A tantestiilet tagjai az igazgatoval egylitt részt vesznek a katolikus iskoldk szadmara rendezett to-
vabbképzéseken. Kiilon jelentdsége van a Piarista Pedagogiai Napoknak, amikor a piarista iskolak
tanarai specialis tovabbképzésen talalkozhatnak egymassal.

2. Egyhazkozségekkel, katolikus ifjusagi szervezetekkel

Tanuldink kiilonb6z6 budapesti és kornyékbeli egyhazkozségekbdl keriilnek iskolankba. A kap-
csolattartast eldsegitik volt tanitvanyaink, akik az egyhazkozségekben aktiv szerepet jatszanak (plé-
bénos, kdplan, vezetdségi tag).

Tanitvanyaink nem szakadnak el sajat egyhazkozségiiktdl az itt toltott tanévek alatt. LehetOsé-
giik van arra, hogy az iskola munkarendje szerint részt vegyenek az egyhazkozség liturgidjaban és
tevékenységében

A Kkatolikus ifjusagi egyesiiletekben (Regnum Marianum, egyhdzkozségi cserkészcsapatok, stb.)
szamos tanulonk aktivan vesz részt.

3. Kiilfoldi kapcsolatok

A grazi Sacré Coeur Gimndazium és a Piarista Gimndzium két évtized hagyomany alapjan min-
dig valami 14j téma koré épiti kétszer egy hetes cserekapcsolatat. Egy hetet toltenek el a piarista dia-
kok a grazi iskoldban, a grazi csalddok vendégségében, s egy hetet vannak itt a grazi didkok a piaris-
ta didkok csaladjainak korében, és az iskola altal szervezett programokon vesznek részt.

Az elmult évtizedben Orvendetes hagyomannya valt, hogy két tizenkettedikbe 1ép6 didkunk
egy nyarat tolthet Kanadaban. A didkokat részben az iskola, részben egy kanadai alapitvany (amely
a Regina-i Katolikus Egyetem keretén beliil miikodik) valasztja ki.

Minden évben megszervezi a rend a Piarista Rend az egy hetes Piarista Ifjusagi Talalkozot,
amely Kozép-Eurdpa valamely orszagaban kap helyet. Buzditjuk didkjainkat, hogy ezen is vegyenek
részt.

Orvendetes szokas, hogy szinte minden évben van egy-két didkunk, aki rangos nemzetkozi ta-
nulményi versenyekre jut ki: latinbol, fizikdbdl, foldrajzbdl. E versenyekhez altaldban egyhetes kiil-
foldi tartézkodas is kapcsolddik.
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X. AZ ISKOLA TANORAI ES TANORAN KiVULI FOGLALKOZASAI

1. Tandrai munka — értékeld szempontok
Hogy milyen a jo tandri munka, arra sok szempont megfigyelése lehetséges. Mi az alabbi négyet
tartjuk a legfontosabbnak.
o A diak kedveli-e a tanart?
o Fesziilt dra, nulla kreativitas (ameddig valaki fél, a kozérzete nem jo, addig nagy dolgokra
nem lesz képes) — Rendetlen 6ra, nulla munka.
o Jo volt bejonni az o6rara.
o Mestertanar
A megszerzett tudds és a befektetett munka (id6, pszichés, szellemi energia) aranya a didk KE-
PESSEGEHEZ KEPEST az adott targybol.
A helyi tantervben szerepld tantargyakat érdemjeggyel értékeljiik, a félév és a tanév végén
osztalyzattal mindsitjiik. Az egyes tantargyak érdemjegyei a kovetkezdk: elégtelen (1); elégséges (2);
kozepes (3); jO (4); jeles (5).

2. A pedagogusok intézményi feladatai

e nevel6 és oktatd munkaja sordan gondoskodjék a gyermek személyiségének fejléddésérdl, te-
hetségének kibontakoztatasardl, ennek érdekében tegyen meg minden tdle elvarhatét, fi-
gyelembe véve a gyermek egyéni képességeit, adottsagait, fejlédésének tlitemét, szociokul-
turdlis helyzetét,

¢ a kiilonleges bandsmddot igényld gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, sziikség szerint
egytittmiikodjon

e segitse a tehetségek felismerését, kiteljesedését, nyilvantartsa a tehetséges tanuldkat,

e elémozditsa a gyermek, tanuld erkolcsi fejlédését, a kozosségi egylittmiikodés magatartasi
szabalyainak elsajatitasat, és torekedjen azok betartatasara,

e egymas szeretetére és tiszteletére, a csalddi élet értékeinek megismerésére és megbecsiilésé-

re,

o egylittmtikodésre, kornyezettudatossagra, egészséges életmddra, hazaszeretetre nevelje a
tanuldkat,

e a sziilét (torvényes képviselSt) rendszeresen tajékoztassa a tanuld iskolai teljesitményérdl,
magatartasarol,

e a gyermek testi-lelki egészségének fejlesztése és megdvasa érdekében tegyen meg minden
lehetséges erdfeszitést: felvilagositassal, a munka- és balesetvédelmi eldirdsok betartasaval
és betartatasaval,

e az ismereteket targyilagosan, sokoldaltian és valtozatos modszerekkel kozvetitse, oktato-
munkajat éves és tandrai szinten, tanuldcsoporthoz igazitva, szakszertien megtervezve vé-
gezze, iranyitsa a tanuldk tevékenységét,

e sokoldaltian, a kdvetelményekhez igazododan értékelje a tanuldk munkajat,

e részt vegyen a szamara eldirt pedagogus-tovabbképzéseken, folyamatosan képezze magat,

e tanitvdnyai palyaorientdciojat, aktiv szakmai élettra torténd felkészitését folyamatosan
irdnyitsa,

e pedagogiai és adminisztrativ feladatait maradéktalanul teljesitse,

e pontosan és aktivan részt vegyen a nevel6testiilet értekezletein, a fogaddorakon, az iskolai
iinnepségeken és az éves munkaterv szerinti rendezvényeken,

¢ hivatasdhoz mélté magatartdst tantsitson — kiilonos tekintettel a keresztény értékekre.
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3. Osztalyfénoki munka
Az osztilyfénokség nalunk nemcsak adminisztrativ hivatal, hanem az osztalyfénoknek olyan sze-
mélynek kell lenni, aki 6sszefogja az osztalydba jaro gyerekeket — st sok esetben azok sziileit is.
Az osztalyfonok olyan tandr, aki egy osztalyt vezet
e akire egy osztalyt biztak
a) feleldsség
nem lehet elveszett gyerek, akirdl, senki semmit nem tud
nem lehet unatkozo osztaly
tanulmanyi id6t kiegészitd tevékenységek szervezése
ezek egy részén személyes jelenlét
fegyelmi iigyekben legfObb informacioforras
gondolkodik az osztaly fejlédésén

adminisztracio
az osztaly alapvet6 fegyelmezése és fegyelmezhetdsége (csatolas a kozegterem-
téshez is)

korlatozasok, biintetések
b) kozegteremtés
jelenlét: keretben tartas, tevékenység terelése (visszacsatolds a programadas-
hoz)
negativan: gyengébbek védelme, bullying megakadalyozasa
pozitivan: valamit egytitt csindlni (valtozatos, sokféle fejlesztd kozeg)
nonformalis nevelés, csoportdinamika, egytittmtikodés
osztalyprogramok: turdk, kiranduldsok, sport, beszélgetések, lelkigyakorlatok,
szakkorok, olvasékor, teazas, stb.
otthonos kozeg (fizikailag és pszichikailag)
vallasos kozeg
e aki egy osztalyt terel
C) wvisszafogds vagy noszogatas
e akit egy osztaly kap
jelenlét, elérhetdség
aki imadkozik értiik
aki kozvetit nekik
meghallgat
tanacsod ad
erkolesi kereteket, irdnyt ad
negativan: fegyelem
pozitivan: dicséretek, keretek, szokasok
programokat szervez
e akire egy osztalynak és az egyes gyerekeknek joga van
tanulmanyi tigyek (legaldbb kozvetités)
adminisztracio kézben tartasa
programok
személyes torédés és odafigyelés, illetve ennek megszervezése, koordinalasa
személyes elkotelez6dés minden egyes gyerek értékessége mellett
kiallas minden egyes gyerek mellett és védelmében
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o akihez egy tanari kar fordulhat
informdcié csomdpont és sz(ird, tovabboszto
kozvetitd: tompitod vagy felerdsitd, generald
kiallas a tanari kar mellett
megfeleld kiallas a tandri kar mellett, joindulat a didkok mellett, érdekképvise-
let a tandrok felé
o akiben egy-egy sziil6 bizhat, akire rabizhatja a gyerekét
kozvetitd, villdmharito, visszajelz6 (fogadodra, csaladlatogatas)
aki észreveheti, pdtolhatja, javithatja a hidnyzo¢ sziil6i szerepeket
sziilok , fejlesztésének” felelGse
beszélgetés, személyes megértés, segités
mire van sziikség
programszervezés
szll6i kozos kozeg megteremtése
¢ aki mindig van (valtozo gyerekek, valtozo tanari kar mellett is)
hosszabb tavu elképzelés, tervezés az osztalyrdl Y, allanddsag”
fegyelmi és erkolcsi vonatkoztatasi pont
jelenlét (didknak, tandroknak)
elérhetdség

4. Tanorai foglalkozasok, csoportbontasok, emelt szintii képzés

A tandradk idStartama 45 perc. Az drakozi sziinetek tartama 10 perc, kivéve a 15 perces nagyszii-
netet a 2. 6ra utan.

A tanitas a fovarosi rendelkezés szerint 8.20-kor kezdddik iskolankban, és ezt tekintjiik érarend
szerinti els6 oranak. Sziikség esetén be kell iktatnunk, tn. "0. érat" is.

Szakkoroket, felzarkdztatd foglalkozasokat lehet szervezni a 0. és 6-7-8. 6rdban. Délutan sportko-
ri és szakkori foglalkozasok kiilon beosztas alapjan tarthatok.

Az oOrarend Osszedllitdsdban tekintettel vagyunk arra, hogy a rokon fakultativ targyak (pl. ma-
gyar-torténelem, fizika-bioldgia) ne essenek egy idépontra.

Rendkiviili targyként az iskolaban, illetéleg a tanuld sajat osztalydban nem tanitott idegen nyel-
vet lehet tanulni.

Az iskola didkkorusdban a szaktanar iranyitasaval, onkéntes vallalassal vesznek részt a tanulok.

A nyolcadik osztalytél szabadon vélaszthaté (heti plusz két éra) latin nyelv. Evente donthet a di-
ak és a sziild arrol, hogy folytatja-e a latin tanulmdnyait. Szdmos sikeres érettségi, nyelvvizsga és
rangos verseny bizonyitja, hogy érdemes.

5. Tanoran kiviili foglalkozasok

A/ Cserkészcsapat

1989-ben tjjdalakult a 2. szamt BKG (Budapesti Kegyestanitorendi Gimndzium) csapata, és a
Cserkészszovetségtdl névaddjaul Sik Sandor nevét kérte és kapta. A 2. Sik Sandor Cserkészcsapat
vezetdi iskolank tandraibdl é€s volt tanuldibol keriilnek ki. A csapatba azok jelentkezhetnek, akik sze-
retnének a 10 cserkésztorvény szerint élni, cselekedni. Komolyan akarjak venni jellemiik alakitasat, és
ehhez a cserkészet adta lehetOségeket fel akarjak haszndlni. A csapat Orsokre és rajokra tagozddik,
évenként tdborozasokon vesz részt, otthona a gimndzium foldszinti termében taldlhatd. Az iskolaba
folvett tanuldkat kedvcesinald foglalkozasokkal készitjiik eld a cserkészélet vallaldsara. Nem kivanjuk

Piarista Gimnazium (Budapest) ~ X. Tandrdn és tanordn kiviil 27



Pedagdgiai Program

meg, hogy mas cserkészcsapat tagjai kotelezéen atlépjenek iskolank csapataba. Azzal, hogy iskolank
tanuldi mas csapatokban is mtikodnek, tobb k6zos rendezvényre nyilik lehetdség.

B/ Természetjaras, kirandulasok

Iskolank nevelési gyakorlatahoz az elmult évtizedekben is hozzatartozott a rendszeres termé-
szetjaras és turazas. Ezt a hagyomanyt részben osztalykeretekben, részben évfolyamkeretben igyek-
szlink folytatni. A természetjaras, trazas formai:

a/ hétvégi turazas

b/ téli és tavaszi sziinetben tobb napos ttra, sittra

¢/ nyari tarak, tdborozasok

Ezek a tardk lehetnek, gyalogos, kerékparos, evezds, vitorlazé turdk.

A turakrol - gyerekszemmel:

A tardk az életre kelt kamaszdlmok: a fiuk kalandokkal teli dbrandjait kiizdelmekrdl, baratsagrol,
tavolsagok még elére nem lathatd, de biztosan nagy tettekrdl, mindarrol, amelyekrdl egy felndtt mar
nem mer dlmodozni, de szeretné megadni fidnak, hive abban, hogy annak felnétt élete is olyan sza-
bad lesz, mint amit 6 megalmodott neki és maganak.

Feln6tt szemmel, piarista szemmel

A tura kiilonleges létforma: jo megtapasztalni ideig-oraig, de életmodnak keveseknek ajanlha-
to. Nem értékesebbeknek vagy kevésbé értékesebbeknek, egyszeriien kevesebbeknek. Egy bizonyos
exodus a vilagtol, olyan taldan, mint amilyen egy szerzetesi iskola a vilagi iskoldk korében, mint egy
tiniskola a koedukalt iskolak kozott.

Aki ebben részt vesz, kozben észrevehetetleniil kozelebb keriil magahoz, tarsaihoz, a teremtett
vilaghoz, és magahoz a Teremtdjéhez is.

A ttra tehat:

- atanulds helye,
- atalalkozasok helye,
- az értékek tanuldsanak helye.

C/ Kulturalis programok
Rendszeresen szerveziink didkjaink szdmadra szinhaz-, mizeum- és koncertlatogatasokat. Sza-
mos esetben mas gimnaziumokkal kozosen.

D/ Iskolai jatékok

Az iskola épiilete (auldk) lehetdséget nyujt, hogy a didkok szdmadra jatékokat helyezziink el
(csocso, pingpong, tarsasjatékok). Ezt 6rakozi sziinetekben és a tanitds utan hasznalhatjak.

Az iskolai Didkonkormanyzat és a testnevel6 tanarok rendszeresen szerveznek sportbajnoksa-
gokat: roplabda-, kosar- és focirangaddkat. Az iskolai focibajnoksdg dontdje minden év juniusanak
utolso elétti iskolaidOben 1év6 vasarnapjan zajlik.
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6. A Nemzeti Alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok megvalodsitasa az in-
tézményben

A fejlesztési teriiletek, nevelési célok a teljes iskolai nevelési oktatasi folyamat k6zos értékeit je-
lenitik meg, igy lathatjadk a pedagdgiai folyamatok egészét. Olyan teriiletek egymadstdl fliggetlen és
Osszehangolt fejlesztését jelentik, amely a nevelési folyamat alapvetd céljat képezi, jollehet konkrét
tantargy formdajaban nem keriil megjelenitésre a kerettantervek kozott. A fejlesztések azonban alapfe-
ladat egy egészséges €s jol mlikodd tarsadalom kialakitasahoz.

Erkolcsi nevelés

Alapvetd célja, a tanuldk erkolcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok kovetkezmé-
nyeiért viselet feleldsségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatdsa, tarsadalmi beilleszke-
désiik elGsegitése. A pedagdgus, s6t azon tal az iskola minden dolgozdja — kiilonosen egyhazi inté-
zetben — sajat magatartasaval viselkedésével 6ltozkodésével példaként szolgal az iskola tanuloi sza-
mara. Minden egyéb nevelési cél csak ezen az alapon bontakoztathato ki. A hitelesség kérdése meg-
keriilhetetlen. A tarsadalmi viselkedés altaldnos szabalyai a keresztény értékrend atadasa, hagyoma-
nyozodasa minden tantargy tanitasi orajahoz hozzatartozik, az emlitett tanari viselkedésformakon tul
az iskolai, drai rend megszervezésében, kommunikdcidban, kiszdmithatésagban. Konkrét tertiletként
az erkolcsi neveléshez a hittan, az erkodlcstan, valamint az osztalyfénoki foglalkozasok anyaga kap-
csolodik, tovabba a hivatalos és nem hivatalos iskolai rendezvények vonatkozasaban, minden esetben
f6 tizenetként kell, hogy megfogalmazasra keriiljenek az erkodlcsi neveléssel, s ennek céljaival 6ssz-
hangban 1év§ tizenetek.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A tanuldk ismerjék meg a nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait. Intézménytink ki-
emelt céljai kozé tartozik ez a tertilet, az iskolavezetés alapvetd filozofidja az, hogy csak egészséges és
szilard nemzeti 6ntudattal, és lokalpatriota érzelmekkel épithetd a jov6, mind szlikebb, mind tagabb
patriankban. A tanuldkat koriilvevd fizikai kornyezetnek ezt kell sugaroznia, ezért az intézmény ko-
z0sségi tereinek ilyen jellegli dekordldsa, diszitése alapfeladat. A magyar, a torténelem, a foldrajz és
az osztalyfénoki 6rdkhoz kapcsolddo kozvetlen formdban — e teriilet fejlesztése. Ezen tul minden is-
kolai rendezvény, nemzeti tinnepektdl az osztdlykiranduldsok megszervezéséig, az itt elérni kivant
célok jegyében torténnek. Az intézmény igyekszik megragadni sajat lehetdségein til, minden olyan
palyazati format, amelybdl ezek a feladatok finanszirozhatok.

Allampolgdrsigra, demokrdcidra nevelés

A demokratikus jogallam miikodésének alapja az allampolgari részvétel, amely erdsiti a nem-
zeti Ontudatot, kohéziot, 6sszhangot teremt az egyéni célok és a kozjo kozott. A koziigyekben vald
részvétel a megfelel$ tdjékozottsag és megalapozott ismeretek alapjan, a nyugati tipust demokréci-
akban az allami és tarsadalmi élet mozgatorugdja. Erre kotelességiink felkésziteni tanuldinkat. Miu-
tan az e témakorben targyalt teriiletek sok szallal kapcsolddnak egymashoz, demokraciat mikodtetd
ontudatos allampolgéar nevelése nagyban kapcsolodik az itt targyalt témakorok Osszhangjahoz. Cé-
lunk, hogy olyan torvénytisztel$ és ismerd generacidkat neveljiink, amelyek allampolgari kotelezett-
ségiik alapjan orszagunkban biztositjdk a demokratikus mtikodés feltételeit. A témakorok alapvetden
torténelem é€s az osztalyfénoki érdk anyagahoz tartoznak, amelynek keretében a lehetdségek szerint,
kiilonb6zd hivatalok meglatogatasat tervezhetjiik, ahol a tanuldink informdaciét nyerhetnek arra vo-
natkozdan, hogy milyen allampolgari jogokkal és kotelezettségekkel rendelkeznek, és ezeket hogyan
alkalmazhatjak.

Az Onismeret és tdrsas kultiira fejlesztése

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositdsan ala-
puld fejlédés fejlesztd képesség — a tarsas kapcsolati kultara alapja. Az ember tdrsas lény, de az csak
akkor gyakorolhatd megfelelen, ha sajat személyiségének ismerete megfeleld alapot nyujt hozza.
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Jelen tertilet fejlesztése alapvetden osztalyfénoki feladat, az osztalyfonoki oérdk anyaganak része kell,
hogy legyen, ezen kiviil az iskola megragad minden olyan lehetéséget, akar nem hivatalos keretek
kozott is, amelyek ezen célok fejlesztését szolgaljak.

Csalddi életre nevelés

A csalddnak kiemelkedd jelentdsége van, a gyerekek, a fiatalok erkolesi érzékének, onismeret-
ének, testi-lelki egészségének, kozosségi létének kialakitdsaban. A csalad a tarsadalom épitékove.

A bioldgia és az osztalyfénoki orak anyagahoz tartozo teriilet, valamint azokon tul minden
olyan rendezvény céljat és anyagat képezhet6 fejlesztési teriilet, ahol akar sajat pedagdgusi el6adas
forméjaban, akar iskolaorvos, védond, pszicholdgus, csalddsegitd szolgalat munkatarsai altal tortént
ismertetd el6adds olyan eszkoz lehet, amely a csalddi életre vald nevelés vonatkozasaban megkertil-
hetetlen. Ebben a kérdéskorben az iskoldban foglalkoznia kell, a szexualis kultara kérdésével is,
amely az osztalyfénoki tananyag része és iskolank orvosa, vagy véddéndje kozremtkodésével kertil
megszervezésre.

A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészsége életmddra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki dllapot oromteli megglé-
séhez. A magyar nyelvben az egészség a teljességre utal, amely tartalmazza a megfeleld fizikai, és
mentalis dllapotot. Meggydzddésiink, hogy a kettd nem fiiggetlen egymastdl, ezért fejlesztése is csak
egylittesen lehet eredményes. E témakorhoz a testnevelés, a biologia, az osztalyfénoki, a mlivészeti
tantargyak tartoznak. Azon kiviil minden adddé lehet8ség esetén olyan szakkor és foglalkozas,
amely az e témakorben jelentkezd célok megvaldsitasat szolgalja. Intézményiinkben tanuldi foglalko-
zasokon kiviil lehetdség van a Didksportegyesiilet keretein beliil tobbfajta sportolasi lehetdséget is
valasztani, ezeken kiviil éves rendszerességgel sport tdborok szervezése is torténik. Ide tartozik még
a meghatdrozott eldirdsok alapjan a tanuldk egészségligyi szlirése, és heti rendszerességgel orvosi
rendelés és véddéndi jelenlét és az iskolai mentalhigiénes szakember biztositasa az iskola teriiletén.

Felelosséguallalds masokert, onkéntesség

A Nemzeti Alaptanterv 6sztonzi a személységfejlesztd, nevel6 oktatdst, melynek része az aka-
dalyozott hatranyban 1év0 fiatalok képességeinek fejlddéséhez sziikséges feladatok meghatarozasa.

Keresztény értékrendbdl fakaddan a Jézusi tanitds értelmében feladatunk, a masokért vald
munka, amely akkor teljesedik ki igazan, ha azt a tanuld teljesen 6nkéntes alapon sajat meggy6zodé-
sébdl teszi. Iskolankban évtizedes hagyomény a helyi Szocilis Otthonban ,Oregek napja” és egyéb
tinnepi alkalmakkor a mtsorral vald szolgélat, amely sordn a tanuld megtapasztalhatja az elesett ma-
gukra maradt emberek helyzetét, amelybdl fakaddan felmérik azt, hogy barmilyen kis segitség is na-
gyon fontos lehet. Ezen tevékenységet a késdbbiekben is fenn fogjuk tartani. Hasonl6 hagyomany
intézménytinkben évi kétszeri alkalommal , Varosi szemétszedd akcid”, amely az elkdvetkezendd
idészakokban is megszervezésre keriil . Az elSirdsoknak megfelelen késziiliink az érettségihez sziik-
séges Onkéntes munkaorak megszervezésére és lebonyolitasdra, ehhez tobb szervezet is segitségét
ajanlotta, de ennek kidolgozasa a keretek konkretizalasa utan fog megtorténni.

Fenntarthatdsag, kornyezettudatossig

A felnovekvd nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformdak gazdag valtozatossagat, a
természetben és a kulturdban. Meg kell tanulnia az eréforrasokat tudatosa, takarékosan és feleldsség-
teljesen megujulasi képességiikre tekintettel haszndlni. Jovénk szempontjabdl alapvetd témakor:
Meggy6zddésiink, hogy a 21. szdzad nagy kihivasa az energiagazdalkodas kérdése. Intézményiink
példamutatassal is igyekszik eldl jarni ebben a témakorben, minden olyan pélyazati lehet6séget meg-
ragad, amely az energiafelhasznalas csokkentését és a kornyezettudatossagot szolgélja. Nyilvan,
hogy ezeknek a témakoroknek jelentds teriilete a természettudomanyos tantargyak anyagai kozé tar-
tozik, bioldgia, kémia, fizika ordkon az adott anyaghoz kapcsoléoddan igyeksziink megvildgitani a
sziikséges ismereteket erre vonatkozodan.
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Palyaorientdcio

Az iskolanak — a tanul6 életkorahoz igazodva , és lehetdségéhez képest — atfogd képek kell
nyujtani a munka vildgardl. Intézményiink jellegébdl fakadoan, a palyaorientacié a mindennapok
része. A tanuldk latokorének szélesitése, a munka vilaganak kelld, alapos és széles kort bemutatasa
segitséget nyujthat a palyavalasztashoz. Tanulmanyi kirdnduldsok szervezése, gyarlatogatas, képzés-
formakhoz és fakultaciokhoz kothet6 ismeretterjeszté el6adas iskolank életében megszokott dolog-
nak szamit, amelyre a késébbiekben is nagy figyelmet fogunk forditani.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A felnovekvd nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie, a vildggazdasag, a
nemzetgazdasag, a vallalkozasok és a haztartasok életében meghatdrozé gazdasagi- pénziigyi intéz-
ményekrol és folyamatokrol.

Meédiatudatossagra nevelés

A médiatudatossagra nevelés célja, hogy a tanuldk a nyilvanossagnak felelds résztvevdi legye-
nek, értsék az 0j és hagyomanyos médiumok nyelvét, nem utolsé sorban tudjanak azok mogé latni.
Intézményiink kerettantervben meghatdrozott feladatai szerint médiaoktatast végez, amelybdl érett-
ségi vizsga tehetd.

Kiilonlegességiink és biiszkeségiink az iskolai Audiovizualis Kommunikaci6 Szakkor (AVK).

Tanuldink rendszeresen szerepelnek eredményesen a média tantargy orszagos dontdjében.

A tanulds tanitdsa

A tanulas tanitasa az iskola alapvet6 feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklddést az irant, amit tanit, atbaigazitast adjon, a tananyag elsajatitdsaval, szerkezetével, hozza-
térésével kapcsolatban.

A hetedik év elején az egyes tantargyaknal, tantargycsoportoknal egy honapot forditunk erre —
sajat kidolgozott tananyaggal. Természetesen a problémara késébb is vissza kell térni.

Kiilonlegesség a TESZI keretein beliil a segité didkok rendszere.

7. Tehetséggondozas
Iskolank régi hagyomanyokkal rendelkezik ezen a téren.

A szakkorok, érdeklédési korok, a tehetséggondozas legfébb eszkozei.

A, pietas et litterae” - amelyet a tehetség teljes kibontakozasi alapjanak tartunk - fejlesztése ér-
dekében olyan szakkoroket, érdeklédési koroket, onképzo- irodalmi- mlvészeti- szinjatszo koroket
tartunk, amelyek a kerettantervre, annak modul-elemeire épptigy tdmaszkodnak, mint a mindennapi
élet sziikségleteire.

Folyamatosan érvényesitjiik az altalunk a tehetséggondozas alapjanak tartott négy alapelvet,
melynek betartdsa biztositja a komplexitdst:

e az altalanos intelligencia, az ltalanos intellektualis képességek, az altalanos miiveltség fo-
kozott fejlesztése,

e a felismert specidlis képességek fokozott fejlesztése csoportos és egyéni, illetve differenci-
alt foglalkozasok megszervezésével,

o tehetséges tanuldink kreativitdsanak fejlesztése (tobbirdnyt, vildgos gondolkodas, hajlé-
konysag),

e folyamatos motivacio; elkotelezettség a feladataik, munkajuk, tanulasuk, kivalasztott tu-
domanyuk, keresztény értelmiségi palydjuk szerepeinek, feladatainak megoldasa irant.

A tehetséggondozas kozvetlen formai az iskoldban: szakkorok, versenyekre felkészités, egyéni
foglalkozas, emelt szint(i képzés a gimnaziumban, nydri tehetséggondozé taborok, nyelvvizsga felké-
szités.
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A tehetséggondozast, képességek kibontakoztatasat segitd egyéb eszkozok: kiallitasok szerve-
zése a diakok munkaibol, szereplések, jutalmazas, onképzés segitése, honlapon megjelenités, hazi
versenyek, kiils6 szakkorok, egyiittmiikodés mads iskoldkkal, sportversenyeken részvétel, edzések,
unios programok, nemzetkozi kapcsolatokban részvétel, mtivészeti képzések.

A tehetséggondozasnak része azonban az is, hogy némely tehetséges tanuldnal az ,elkallo-
dast”, a tehetség ,elpazarlasat” probaljuk elkeriilni. Ennek része a személyes torédés, az igényes el-
varasok, illetve azok a tandran kiviili foglalkozasok, amelyek e dokumentumban mashol vannak fol-
tintetve.

Olyan egyetemi kapcsolatokat épitiink ki, ahol didkjaink az egyetem altal nyujtott programok-
ba, projektekbe bekapcsolddva motivacios erdt és 4ij ismereteket is nyerhetnek.

8. A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasat segit6 tevékenységek

Az iskola a szaktandrok, az osztalyfénokok kozremiikodésével minden tanév elején azonositja
a tanulasi kudarcnak kitett tanuldkat. Ezen tanulok vonatkozasaban sziikség esetén egyéni fejlesztési
tervet készit az érintett pedagogus. Az osztalyfénok javaslatara az illeté didknak tanuldszobai foglal-
kozason kell részt vennie. Amennyiben indokolt, az iskolai mentalhigiénés szakember javasolja a
tanuldasi képességet vizsgalo szakértdi és rehabilitacids bizottsag altal végzett vizsgalatot.

A tanuldk szamdra minden év elején (kiilonosen a bejové hetedik évfolyamnak)
tanuldsmddszertani drdkat tartunk — erre kiilon programot dolgoztunk ki, amely a helyi tanterv ré-
sze.

A tanuldszoba minden nap rendelkezésre all a tanuloknak 14-17 déraig, ennek igénybevételére
sziil6i kérés, illetve az osztalyfénok javaslata alapjan kotelezziik, illetve buzditjuk a tanuldkat.

A kiilonboz6 tantargyakbdl (altaldban matematika, magyar nyelvtan, angol nyelv) korrepetala-
sokat szerveziink — f6ként a kisebb évfolyamoknal.
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A nagyobbak (altaldban tizedikesek, tizenegyedikesek) a Tevékeny Szeretet Iskoldja program
keretében egy-egy tantargybdl egész évben segitik a raszoruld kisebb tanuldkat. Ez a keresztényi sze-
retet mellett a felzarkoztatas és a tehetséggondozas egy specialis formaja.

9. Kozépiskolai felvételi vizsga szobeli része

Iskolank az Egyhaz tanitasaval 0sszefliggd viselkedési normakat és megjelenési szabalyokat,
kotelességeket ir el6 (2011/CXC. tv. A nemzeti kdznevelésrdl, 32.§). A mai magyar tarsadalmi norma-
kon tal igényesebb kdvetelményeket tdamasztunk: az altalanos emberi egytittélés szabalyainak megfe-
lelGen és a keresztény értékrend szellemében alakitsak kapcsolataikat; tiszteljek pedagogusaik és di-
aktarsaik emberi méltosagat. Ezért a szobeli beszélgetésen az adategyeztetésen tul, személyes kérdé-
sek tisztdzasa torténik; tovabba a tanuld a didkéletérdl, élményeird], hitbeli ismereteirdl, vallasi elko-
telezettségérdl, szabadidds tevékenységeirdl beszélget az iskola igazgatdjaval, vagy annak megbizott-
javal; a szobelin a jelentkez6 kapcsolatteremtési, egyiittmiikodési készségeit, viselkedéskultarajat is
kivanjuk vizsgalni. A bemutatkozé beszélgetést nem pontozzuk, de a beszélgetés a hittan felmérés
része is.

A jelentkezk kozott a felvételin szerzett 6sszpontszdm alapjan és a szobeli vizsga szempontjait
tigyelembe véve alakult ki a sorrend.

10. Atvétel més iskolabol

Sziil6i kérésre — amennyiben van szabad hely az adott évfolyamon — atvételi lehetdséget bizto-
situnk a 7-9. évfolyamon. Magasabb évfolyamon csak kivételes és nagyon indokolt esetben engedé-
lyezziik az atvételi eljards meginditasat, ugyanis ekkorra az osztalykozosségek kialakulnak, fixalod-
nak. Az atvételi eljards soran irdsbeli dolgozatot kell irnia a jelentkezének matematikabdl, magyar
nyelvbdl, hittanbdl; ha sziikséges, akkor idegen nyelvbdl is. Sikeres irasbeli esetén a jelentkezd tanu-
16t és a sziil6t szobeli beszélgetésre hivjuk: ennek célja, hogy még jobban kideriiljon, hogy a Piarista
Gimnazium a jelentkez6 szamara megfeleld iskola.

Amennyiben mind az irdsbeli eredménye alapjan az adott évfolyamra nem férne be a jelentke-
z0, d&m a szdbeli 0sszképe alapjan jo lehet szamadra a Piarista Gimndazium, lehetdség van a sziilok és az
iskolavezetés megegyezése esetén az eggyel alacsonyabb évfolyamba bekeriilni.
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XI. EGESZSEGNEVELESI PROGRAM

A Piarista Gimnazium egészségnevelési programja az Egészségiigyi Vilagszervezet, a WHO egés-
zségnevelési Utmutatasara épiil, mely szerint az egészségfejleszt6 iskola eldsegiti, hogy az iskola, az
élet, a tanulds és a munka egészséges szintere legyen, és arra torekszik, hogy folyamatosan fejlessze
kornyezetét. E cél elérése érdekében iskolank minden rendelkezésre all6 modszerrel elésegiti:

a tanulok és az iskolai dolgozdk egészségének védelmét, az eredményes tanulas eldfeltételét;

a pedagogusok, az egészségiigyi szakemberek, a sziilok és a didkok egytiittmiikodését;

az egészséges kornyezet, az iskolai egészségnevelés és egészségligyi szolgaltatasok biztosita-
sat.

Az egészség nem a betegség hianya, hanem a testi, lelki, szocialis allapot egyensiilya. Nem passziv
allapot, hanem folyamat. Az egészség kiteljesedésére az aldbbi négy feltétel teljesiilése adja a legna-
gyobb esélyt a didkoknak:

ha az egyén integralodik a kozosséghez (csaladhoz, iskoldhoz, kornyezetéhez),

ha a valtozé terheléshez alkalmazkodni tud,

ha individualis 6nallosagat megdrzi,

ha megteremti az 6sszhangot a biogenetikai, fizikai, lelki és tarsadalmi lehetdségei kozott.

Az iskolanak jelentds szerepe van, abban, hogy a tanuldk fent emlitett feltételeknek megfeleljenek,
és egészségiiket megdrizhessék. A korszertl egészségnevelés az egészségi allapot erdsitésére és fejleszté-
sére iranyul. Ide tartoznak példaul a kovetkezok:

az egészséges taplalkozas,

az aktiv szabadidé eltoltés

a lehetdség szerinti mindennapos testmozgas,

a szemeélyi higiéné,

a lelki egyensuly megteremtése,

a harmonikus parkapcsolat idealjanak kialakitasa,

a csaladi életre vald nevelés,

a csaladtervezési modszerek ismertetése,

az egészséges és biztonsagos kornyezet kialakitdsanak igénye,
az egészségkarositd magatartasformak elkertilése stb.

1. Egészséges iskola

A gyerekek az iskoldban nem egyszertien az életre késziilnek, hanem az iskola szdmukra maga
az élet. A személyes kapcsolatok gazdagsaga teszi az iskolat valodi életteli szintérré. Ezért fontos az
egészséges iskola megteremtése, mely nem csak kiilsé koriilményeiben, hanem szocializacids szerepében
is olyan hely, ahol a didk, otthon van, ahol gondjait megbeszélheti.

A fiatalok hosszu éveket toltenek az iskolaban. Ebben a hosszt iddszakban érdemi hatdst lehet
gyakorolni a személyiségfejlddésiikre, mely nagyban meghatdrozza az életmodjukban késoébb kiala-
kuld szokasaikat, az életidealokat stb.
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2. Az iskolai egészségnevel6 program szereplGi

a diakok,

az iskolaigazgato,

a tantestiilet (kiemelt szerepiik van a testnevelOknek, bioldgia szakos tandroknak és az osz-
talyfénokoknek valamint az egészségtejlesztésben képzett pedagdgiai-pszicholdgiai szakem-
bereknek),

a szulbk,

az iskolaorvos,

a védong,

a mentalhigienés szakember

az osztalyfénokok

a didkonkormanyzatot segité pedagogus,

a gyermek- és ifjusdgvédelmi felelds.

Az iskolai egészségneveld program a didkokért van, az 6 egészséges életviteliiket szolgalja. Az

Oket érintd, egészségiikkel kapcsolatos problémdikrdl kozvetleniil tudomast szerezhetiink, ha meg-

van a bizalom az iskolai egészségneveld program szerepldi kozott. Ennek a bizalomnak a kialakitdsa a
program egyik legfontosabb célja.
A kiilonboz6 vizsgalatok, felmérések pedig a kozvetett informacidszerzést szolgaljak.

Az egészségfejlesztésben képzett pedagdgus szakemberek elsdsorban az osztalyfonokokre
tdmaszkodhatnak. De sziikséges a pedagogusok és az iskolai egészségiigyi szolgalat munka-
tarsainak szoros egyiittmiikidése is. A legjobb program sem lehet eredményes, és a legfelkésziil-
tebb egészségneveld, drogiigyi prevencids szakember sem tudja ellatni feladatat az iskolave-
zetés és a kollegak tdmogatdsa nélkiil. A tantestiilet egytittm{ikodése elengedhetetlen. Fontos,
hogy a tanarok tudjak, mi a feladatuk, és mit kell tenniiik, ha kompetencidjukat meghaladd
problémaval talalkoznak.

Sziikség van arra, hogy az iskolaigazgato, az egész tantestiilet, minden pedagdgus egyetértsen
az iskola egészségneveld céljaival. Minden munkatars véleménye fontos. Ossze kell gytijteni a
neveldtestiilet modszereit, Gtleteit, de tisztazni kell, kik azok, akikre leginkabb szdmitani lehet.
Kiemelt jelentdségii a szakiranyu végzettséggel rendelkezd tandrok (bioldgia, testnevelés, tar-
sadalomismeret) bevonasa a munkaba.

A sziil6k a didkok egészséges életvitelének cselekvé alakitoi. A sziilék és az iskola egytittmiiko-
dése elengedhetetlen. A sziilk véleményét a sziildi értekezleteken, fogadddrak alkalmaval
ismerhetjiik meg, ezen alkalmakkor gytjthetjiik 0ssze a sziilok altal megfogalmazott problé-
makat, majd ezeket a felmeriilé problémadkat kozdsen — sziildk, pedagogusok, didkok és mas
szakemberek egyiittmiikodésével - oldhatjuk meg.

Az iskolaegészségligyi feladatokat az iskolaorvos és a védond egytitt latja el. Feladataik:

a tanuldk életkorhoz kotott vizsgalata, amely magaban foglalja a testi, az érzelmi és intellektu-
alis fejlédés kovetését, és a koros elvaltozasok korai felismerését, gondozasat;
egészségnevelési feladatok ellatdsa, a tanuldk egészségi kornyezetének ellendrzése.

A mentalhigienés szakember a lelki eredeti problémak feldolgozasaban segit a tantestiiletnek.
Szakmai ismeretei révén olyan teriileteken adhat segitséget a tantestiiletnek, amelyek felismerése,
problémakezelése specidlis felkésziiltséget kovetel, és amivel az iskola pedagogusai tobbnyire nem
rendelkeznek.

Piarista Gimnazium (Budapest) ~ XI. Egészségnevelési program 35



Pedagdgiai Program

3. Az egészséges életmod és életszemlélet, magatartds teriiletei az iskolankban
onmagunk és egészségi allapotunk ismerete,
a mozgas fontossaga,
a testi higiénia,
az étkezés, taplalkozds egészséget befolyasolo szerepe,
a baratsag, a parkapcsolatok, a szexualitds szerepe az egészség-megdrzésben, AIDS prevencio,
személyes krizishelyzetek felismerése és stratégiak ismerete,
a tanulas és a tanuléas technikai,
a szenvedélybetegségek elkeriilése (dohanyzas, alkoholfogyasztéds, kabitoszer hasznalatanak
megel6zése),
személyes biztonsag (kozlekedés),
a tanulasi kornyezet alakitasa,
a természethez valod viszony, az egészséges kornyezet jelentdsége, a kornyezeti artalmak elke-
riilése,
a betegség és a gyogyulast segité magatartas (elsdsegélynyujtas, gyogyszerhasznalat),
fogyatékosok és hatranyos helyzetliek integracidja.

4. Az egészséges életmod kialakitasara iranyulé modszereink

A hagyomanyos egészségneveld felvilagositast fontosnak tartjuk és megvalositjuk elsésorban az
osztdlyfonoki drik keretében. A hagyomanyos egészségneveld felvilagositast azért alkalmazzuk, mert
tobb és helyes tudas helyes dontésekhez és az életvezetés helyes alakitdsahoz vezet. A hagyomanyos
felvildgositds azonban nem elegend6 a tanuldk viselkedésének a befolyasolasara. Mas, iskoldn kiviili
motiviciok 1ényegesen erdteljesebbek és elemibbek lehetnek annadl, semhogy pusztdn az ismeretek at-
adasa, kiigazitasa révén érdemi eredményeket tudjunk elérni.

A hagyomanyos egészségnevelés jellemzd vonasa, hogy altaldban egyoldala kozlési forma: a di-
aksag aktiv és személyes bevonadsa nélkiil torténik. A nagyobb hatékonysag elérése érdekében pedig
gyakran fordul elrettentd informacidk bemutatasdhoz.

Rizikdcsoportok felismerése — az iskolaorvosi vizsgalatok soran sor keriil a tanuldk életkorhoz kotott
kotelezd szlirdvizsgalatara, a tulstllyal vagy mozgasszervi problémaval kiiszkodd didkok szdmaéra
specialis kezelést, pl.: gyogytornat biztositunk. Pszichés, szocidlis veszélyeztetettség esetén a problé-
manak megfelel$ szakmai konziliumok kezdeményezése.

Serdiilbkori készségfejleszté vagy oOnismereti foglalkozdsok — a serdiilékori pszichés problémakkal
kiiszkodd tanuldk szdmara képzett szakember, az iskolapszichologus(ok) foglalkozasai jelentenek
segitséget (ez a program nem tartalmazza az 6 munkamodszereiket, tartalmi vonatkozasaikat).

5. Milyen keretek kozott valdsitjuk meg egészségnevelési céljainkat?
Minden tantdrgynak van csatlakozdsi pontja az egészségtejlesztéshez.
Elsésorban az osztalyfénoki ordk nyujtanak alkalmat a fenti témak megbeszéléséhez.
Testnevelési orak, sporttevékenységek, sportkorok.
Osztalykirandulasok.
Iskolai sportrendezvények — iskolak kozotti sportesemények, versenyek, barati talalkozok.
Sitabor, nyari vizitarak.
Déluténi, hétvégi szabadidds foglakozasok.
Vetélkeddk, versenyek, jatékos programok.
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6. Az osztalyfonoki drak keretében megvaldsulo testi és lelki egészségnevelési témak évfolyam-

okra lebontva (ajanlas):

9-10. évfolyam: 5-5 ora
lelki egészség (mentalhigiéné): 2-2 ora
A lelki fejlédés folyamatai, meghatarozdi. A gatlasok kialakulasa és lekiizdése. Az agresszio és
hatdsa az egyénre. Onmagunk elfogadésénak és elfogadtatdsénak képessége. Az esztétikum
hatasa a lelki fejlédésre.
testi egészség: 3-3 dra
Az emberi test életmiikodésének ismerete az Onismeret lényeges eleme. Az egészségmegOrzés
bels6 igényének kialakitdsa. Az egyéni adottsdgok, hajlamok figyelembe vétele a szervezet
mukodésében. A balesetek elkeriilése. A kozlekedés szabalyai. A biciklivel valo kozlekedés
egészségmegOrzl szerepe és veszélyei.

11. évfolyam: 5 dra
lelki egészség 2 ora
A serdiilékor mint a személyiség kialakuldsdnak dontd szakasza, az életkorbdl fakadd prob-
lémak, fesziiltségek (0nallova valads, a dontés feleldssége, konfliktus sziilékkel és pedagogu-
sokkal, kortarscsoportok az iskoldban és azon kiviil stb.)
Onismeret, 6nkontroll, 6nértékelés, 6nbizalom. Képességeink és korlataink tudata, dnnevelési
készség és képesség kezelésiikre. Képességeinknek, ambicidinknak és kondicidnknak megfele-
16 optimalis testi-lelki terhelésre torekvés, az alulterhelés és a tulterhelés veszélyei. A szoron-
gas, a stressz, a fesziiltség, a faradtsag oldasanak ,technikdi”. A megfeleld konfliktus-kezelés
mint a lelki egészség feltétele, és a megfelel6 mentalhigiénés allapot mint az eredményes konf-
liktuskezelés feltétele. A kudarcok tlirése, tanulsagaik feldolgozasanak, hasznositasanak ké-
pessége.
testi egészség 3 Ora
Az egészségmeglrzés igényének felkeltése, az egészséges életmdd szokdsrendszerének kiépi-
tése. A testi és lelki egészség Osszefliggései (pl.: Az Onfegyelem, az akaraterd, az én azonossag
szerepe az egészség iranti igény kialakuldsaban, a pszichés zavarok testi jelei. A lelki egészség
megerdsitése esélyt ad az egészségkarositd szenvedélyek megelzésére).
Sajat testiink, szervezetiink miikddésének ismerete mint az Onismeret szerves része (egyéni
hajlamok, jellegzetes betegségtiinetek felisme-rése, a hipochondria tudatositasa).
A serdiilés testi sajatossagai, a serdiilokori bioldgiai, pszicholdgiai érés folyamatdnak ismere-
te, megértése.
Genetikai ismeretek, az 6roklodés jelentdségének felismerése. Az egészséget fenyegetd ténye-
z0k ismerete, torekvés ellenstlyozasukra (a kornyezet karositd hatdsa, helytelen életvitel,
egészségtelen taplalkozasi szokasok, stressz stb.).
Fert0zések, jarvanyok. A betegségek megel6zésének modjai (kornyezeti artalmak minimaliza-
lasa, személyes higiéné, az egészséges életmdd szokasrendszerének kialakitasa, torekvés a lel-
ki egészség megteremtésére stb.).
Balesetek megel&zése (a balesetveszély felismerése, balesetvédelmi szabdlyok ismerete, betar-
tasuk: segitségnyujtas baleseteknél).
Az egészséges taplalkozas, a haztartds szervezése.
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12. évfolyam 5 déra
lelki egészség 2 dra
Emberismeret, empatiakészség, figyelmesség, tapintat, alkalmazkodasi készség, rugalmassag,
ugyanakkor az autonomia megorzésére iranyulo erd, belso stabilitds. Az 6nallé dontés képes-
sége, a lehetdségek mérlegelése, személyes felelGsségvallalas.
A muivészi onkifejezés, a humor, a jaték, a miiélvezet, mint a lelki egészség helyreallitasanak, a
fesziiltségek oldasanak hatékony eszkoze. Elményképesség, érzelmi jelenlét mindabban, ami
torténik veliink, a pozitiv és negativ élmények feldolgozasanak képessége.
Sajat magunk tisztelete, méltdsaga, egyéniségiink szineinek véllalasa. Erzelmeink vallaldsa, s a
veliink kapcsolatban 1év6 emberek sztonzése ezek vallalasara.
Az emberi kapcsolatok értékként valo elfogadasa, érzékenység az emberi gesztusok esztéti-
kuma irdnt. A lelki kiegyensulyozottsagot veszélyeztetd tényezdkkel szembeni tudatos véde-
kezés, a karos hatasok ellen-sulyozasara torekvés.
testi egészség 3 ora

o

a szexualis élet megkezdése, bioldgiai és erkdlcsi szempontok, feleldsségvallalas,
° egymas irant — a fogamzdasgatlas maodjai és kockazatuk,

az abortusz koriili vitak (mikor kezdddik az élet?),

a nemi betegségek €s a nemi magatartas Osszefiiggése,

° az AIDS,

egészségkarosito szokasok, szenvedélyek kialakuldsanak megel6zése, illetve gyogyitasuk,

mértéktelen alkohol és kavéfogyasztas gyodgyszerek, kabitoszerek,

o

o

az alkoholizmus és drogfliggdség kezelése (szocidlis és egészségligyi intézkedések),
betegekkel, fogyatékosokkal szembeni magatartas,
° beteg, gondozdasra szorul6 csaladtagok.

7. Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasahoz sziikséges iskolai terv
Az al 8bbi -ey#pfs8g®l ysmereteket 5x2 -ra keret®ben a

A foglalkozasok témai

1.) Az elsdsegélynyujtas, sériilt vizsgalata
. A baleseti helyszin

. Tajékozddas a baleset helyszinén

. Ment6hivas

. Az eszméletlenség vizsgalata

. A 1égzés vizsgalata

. Keringés vizsgdlata

2) Eszméletlen, jol 1élegzé sériilt ellatasa
J Ellatas 1épései

. A mozgas kizar6 okai

. A sériilt ellatasa kizaro okok esetén

. Stabil oldalfekvd helyzet kivitelezése
3) Léguti idegen test

. Tiinetei, 1éguti idegen test eltavolitasa
. Fekv6 eszméletlen sériilt esetén

. Kisgyermek esetén

4) Ujraélesztés

. Halal formai

. BLS (alapszintti életfenntartas), AED, ALS
. BLS célja, menete, mellkaskompresszio, beftivas

Piarista Gimnazium (Budapest) ~ XI. Egészségnevelési program 38



Pedagdgiai Program

5.) Sértilések és ellatasuk

. Sebellatés célja, szabalyai

. Vérzések, fajtai (kiils6 és belsd vérzések), tiinetei, ellatasuk
J Szemsériilések

. Egés

. Mardszer okozta sériilések

6.) [ziiletek, torések és ellatasuk

J Randulas

o Ficam

. Zart torés, nyilt torés tiinetei, ellatasa
. Arckoponyacsont-torés

. Bordatorés

. Medencecsonttorés

. Gerinctorés

. Végtagtorés

7.) Agyrazkodas, sokk

. Tinetei, ellatasa

. Kivalto okok, tiinetei, ellatasa

8.) Mérgezések

. Gyogyszermérgezés

. Benzinmérgezés

. Sav-lag mérgezés

. Kimentés gaztérbol

9. Sériiltek kimentése vészhelyzetekbdl
J Kimentés vizbol

J Kimentés aramkorbol

. Kimentés veszélyes anyagot szallitd jarmiibdl
10.)  Rosszullétek és ellatasuk

. Ajulés

. Epilepszia

. Alacsony vércukorszint
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Jogszabalyi hattér

Az aldbbialtban felsoroljuk azokat a jogszabdlyoloat, amelyek az iskela és az
egészsegvedelem, egészségfejlesziés szoros kapcesolatira ufalnak, tovabbid kildnbded
feladatokat szabnalk az olitatasi, és aZz egészsegiigyi dgazat szimara.

1. a2003. évi LXI tv.—nyel médositott 1993, évi LXXIX, tv. a Kézoktatasrdl 48, § (3) bek.

2. a WNemzeti alaptanterv kiaddsardl, bevezetéserfl és allialmazdsardl szalds 243,/2003,

(X1L. 17.) Eonin. Rendelet

a 96/2000. (XIL. 11.). orszdggyiilési hatdrozattal kiadott ,Nemzeti stratégia a

kabitoszer-fogvasztas visszaszoritisdra®

4. A 1036/2003. (IV. 12y Korm. hatdrozat a 96/2000. Ogy. hat. rivid és kizéptavi
céljainak végrehajtasaval kapesolatos kormanyzati feladatokrdl

5. a46/2003. sz. (IV. 16.) Orszaggyiilési hatdrozat, az Egészség Evtizedének Johan Béla
MNemzeti Programjardl

6. a nemdohdnyzok védelmértl és a dohdnytenmélkek fogyasztasanak, forgalinazasanak
egves szabalvairdl szold 1999, évi XLIL tdrvény

7. az egeszségligyrsl szalo 1997, évi CLIV térveény, 38, § (1) és (2) bel

8. az iskolaegészségligyi ellatdsrdl szdld 26/1997. (IX.3.) NM rendelet 2. és 3. sz
melléklete

9. a kitelezd egészségbiztositas leretében igénybe vehetd befegségek megeldzeéseét és
korai felisinerését szolgdld egészségigyi szolgaltatisokrdl €s a sziirSvizsgalatok
igazolasardl szold 5171997, (XIT. 18.) NM rendelet

10. a gyermekek védelmérdl és a gyamiligyi igazgatasedl sz61é 1997, evi 300KT tv.

[
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XII. KORNYEZETI NEVELES

Célunk: a teremtett vilag érték, ennek tisztelete és megdrzése. A kornyezetért felelGs életvitel formala-
sa, didkjaink kornyezeti erkolcsének, tarsadalmi-természeti feleldsségének megalapozasa.

Gyakorlati megvalositasat az alabbi szolgaljak:

mikrokornyezet kialakitasa

szelektiv hulladékgyijtési akciok

novények, allatok, taj védelme

energiatakarékossag az intézményben €s otthon
kornyezetbarat kozlekedés

kotelezo tanorai keretben végzett kornyezeti nevelés
pedagogusok és dolgozdk példamutatasa

Iskolan kiviili tevékenységek is eldsegithetik ezt a munkat:

szakkorok, taborok, tarak

kornyezetvédelmi akcidk

eléadasok és kiallitasok

latogatasok allatkertbe, muzeumba, botanikus kertbe, nemzeti parkba stb.

Kornyezeti nevelésiink szempontjabdl is jelentdsége van az élményalapu, tevékenységalapti modsze-
rek minél sokoldalubb alkalmazasanak.

projektek

terepgyakorlati modszerek

megfigyelések, mérések, kutato munkak
taborok

természetvédelmi munkak

szelektiv hulladékgyjtés

versenyek

kiallitdsok rendezése

muvészetek szerepe a kdrnyezeti nevelésben stb.

A kornyezeti nevelésben osztalyfénokok, szaktandrok, kiils§ szakemberek, intézmények is részt ve-
hetnek.
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XIII. AZ ISKOLAI IRASBELI BESZAMOLTATAS ES AZ OTTHONI FELKESZULESHEZ
ELOIRT IRASBELI ES SZOBELI FELADATOK

Az iskolai munkédban az irdsbeli beszamoltatdsnak is fontos szerepe van a szodbeli szamonkérések
mellett.
Formai:
e témazaro dolgozat
e ropdolgozat
e szodolgozat stb.
Rendje: ropdolgozatot, szodolgozatot sziikség esetén barmikor, el6zetes bejelentés nélkiil
témazard dolgozatot el6zetes bejelentés alapjan iratunk.
Korlatai: ropdolgozat esetében semmilyen korlat nincs,
témazaro dolgozat esetében , (lehetdség szerint) 1 tanitasi nap 2 dolgozatnal tobbel nem
terheljiik tanuloinkat.
Ertékelésben betoltott szerepe, sulya:
Mindig a tananyag mennyiségétdl és mindségétdl fiiggd.

Otthoni felkésziiléshez eldirt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozo elemei és korlatai

A tanuldk tovabbhaladdsahoz sziikséges mennyiségliek és mindségliek a feladatok, amelyeknél a
didkok teherbir6o képességét figyelembe vessziik. A hétvégi hazi feladat mennyisége nem lehet na-
gyobb, mint amennyit egyik 6rardl a masikra hétkdznap el tudnak végezni a didkok.
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XIV. A PEDAGOGIAI PROGRAM VEGREHAJTASAT SEGITO ESZKOZOK ES
FELSZERELESEK JEGYZEKE

(mellékletben)
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AZ EGESZSEGNEVELESI PROGRAM VELEMENYEZESE

A pedagogiai programban megjelolt egészségnevelési célokkal és feladatokkal egyetértek.

A szlirdvizsgalatok sziikségességét tapasztalataim alapjan igen jelentds feladatnak tartom, melyet
minden tekintetben igyeksziink megvalositani tanuldink érdekében. Mind a teriiletek és szinterek
megjellése fontos, szerepe nélkiilozhetetlen.

A kotelezd tanodrai keretekben végzett egészségnevelés és a tandran kiviili programok megvalosula-
sa remélhetdleg pozitiv hatast mutat majd didkjaink egészségkulturaja tekintetében.

Segitséget nyujtunk a programban megjelolt egészségnevelési akciok lebonyolitasaban, esetenként
az el6adasok és egészségnapok megszervezésében.

Az egészségnevelési programot tAmogatom.

iskola-egészségiigyi szolgalat
Budapest, 2013. marcius 26.
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B. RESZ — HELYI TANTERV

BEVEZETES

A Piarista Gimnazium helyi tanterve az intézmény Pedagdgiai Programjanak része és a 51/2012.
(XIL 21.) szamu EMMlI-rendelet hatosztalyos gimnaziumok szamara kiadott kerettantervre épiil.

A Helyi tanterv meghatarozza a kovetkezo6ket:

a valasztott kerettanterv megnevezését, ideértve barmely, az oktatasért felelds miniszter altal
kiadott vagy jovahagyott kerettantervek koziil valasztott kerettanterv megnevezését,

a valasztott kerettanterv altal meghatarozott draszam feletti kotelezd tanorai foglalkozasok,
tovabba a kerettantervben meghatarozottakon feliil a nem kotelezd tanorai foglalkozasok meg-
tanitandd és elsajatitandd tananyagat, az ehhez sziikséges kotelezd, kotelezéen valasztando
vagy szabadon vélaszthat6 tanorai foglalkozasok megnevezését, oraszamat,

az oktatdsban alkalmazhatd tankonyvek, tanulmanyi segédletek és taneszkozok kivalasztasa-
nak elveit, figyelembe véve a tankonyv téritésmentes igénybevétele biztositdsanak kotelezettsé-
gét,

a Nemzeti alaptantervben (a tovabbiakban: Nat) meghatarozott pedagogiai feladatok helyi
megvaldsitasdnak részletes szabalyait,

az alapfoku mivészeti iskola és a kollégium kivételével a mindennapos testnevelés, testmozgas
megvaldsitdsdnak modjat, ha azt nem az Nkt. 27. § (11) bekezdésében meghatarozottak szerint
szervezik meg (iskoldnk az Nkt. 27.§ (11) szerint szervezi meg)

valaszthatd tantargyak, foglalkozasok, tovabba ezek esetében a pedagdgusvalasztas szabalyait,
kozépiskola esetén azon valaszthatd érettségi vizsgatargyak megnevezését, amelyekbdl a ko-
zépiskola tanuldinak kozép- vagy emelt szint(i érettségi vizsgara valo felkészitését az iskola ko-
telezéen vallalja, tovabba annak meghatarozasat, hogy a tanulok milyen helyi tantervi kovetel-
mények teljesitése mellett melyik valaszthatd érettségi vizsgatargybdl tehetnek érettségi vizs-
gat,

kozépiskola esetén az egyes érettségi vizsgatdrgyakbol a kozépszintli érettségi vizsga témakore-
it,

a tanuld tanulmanyi munkajanak irdsban, szoban vagy gyakorlatban torténd ellendrzési és ér-
tékelési modjat, diagnosztikus, szummativ, fejleszt6 formdit, valamint a magatartas és szorga-
lom minésitésének elveit,

a csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elveit,

a nemzetiséghez nem tartozd tanuldk részére a telepiilésen €16 nemzetiség kulturdjanak meg-
ismerését szolgdald tananyagot,

az alapfokti miivészeti iskola kivételével a tanulok fizikai allapotanak méréséhez sziikséges
modszereket,

az alapfokti mtivészeti iskola kivételével az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket,

a gyermekek, tanuldk esélyegyenldségét szolgalod intézkedéseket,

a tanul6 jutalmazdsaval Osszefliggd, a tanulé magatartdsanak, szorgalmanak értékeléséhez,
mindsitéséhez kapcsolodo elveket,

a nevelGtestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elveket.

Piarista Gimnazium (Budapest) ~ B evezetés 45



Pedagdgiai Program — Helyi tanterv

A helyi tanterv tantargyanként tartalmazza:

a) a tantargyi bevezet6t, amely megjeloli

aa) az adott tantargy pedagdgiai céljait €s feladatait,

ab) a tantargy fejlesztési teriileteinek nevelési céljait,

ac) a tantargynak a kulcskompetencidk fejlesztésében betoltott szerepét,

ad) az adott pedagogiai szakaszban a tantargy sajatos fejlesztési céljait,

b) a tantargyi tartalmakat, azon beliil:

ba) a tematikai egységeket, amelyek az egyes miiveltségteriileti tantargy nagyobb atfogo témaegy-
ségeit, témakoreit nevesitik, és amelyek a tematikai egységek az adott tantargyi teriilet sajatossagai-
tol fliggben lehetnek konkrét téma- vagy képességteriiletek azzal az eltéréssel, hogy a tevékenység-
re épiil6 muveltségteriiletek tantargyaiban a tematikai egységek fejlesztési célként jelennek meg,
bb) az elézetes tudast, amely a témakorhoz kapcsolddo tartalmak sikeres elsajatitdasdhoz sziikséges,
kulcsfogalmakat, ismeretelemeket, szabalyokat, képességeket foglal 6ssze,

bc) a tematikai egység nevelési és fejlesztési céljait, amelyhez illeszkedve az adott tematikai egység
tanitdsi-tanuldsi folyamataban hangsulyos, kiemelt nevelési és fejlesztési feladatok keriilnek meg-
nevezésre az egy vagy két évfolyamonként meghatdrozott, a tantargyra jellemzd sajatos pedagdgiai
és fejlesztési célok és feladatok alapjan,

bd) az ismeretek, fejlesztési kovetelmények rendszerét azzal, hogy a tematikai egység tartalmi ele-
meinek és fejlesztési feladatainak megjelenitését a tematikai egység sajatossagainak megfeleléen
kell meghatarozni, figyelemmel a tantargy és a tematikai egység sajatossagaira és a tantargyi, tan-
targykozi kapcsolodasi pontok megjelenitésére,

be) a kulcsfogalmak, fogalmak rendszerét, amely a kulcsfogalmak, tovabba a fogalmi gondolkodas
fejlesztéséhez sziikséges fogalmi miiveltség Osszetevdit tartalmazza,

bf) a fejlesztés az egy vagy két évfolyamos szakasz végére elvart eredményeit, amely az adott tan-
targyban elvarhato legfontosabb tudas- és képességelemek hatdrozza meg,
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I. Tantargyi 6raszamok

1. RESZ- ALTALANOS IRANYELVEK

Oraterv a kerettantervekhez - 7-12. évfolyam, gimnazium

Tantargyak 7. évf. 8. évf. 9. évf. 10. évf. |11.évf. |12. évf.
:\gnaqlgyar nyealv4 4 4 4

I. Idegen nyelv 3 3 3 4

II. Idegen nyelv 3 3

Matematika 4 4 4 4

Er k°l cstan 1 1

Etika

T°rt ®nel em,

8§l 1l ampol g8ri 2 2 2 2

Fizika 2 2 2 2

K®mi a 2 2 2 2

Bi ol degg ®&s z s ®(2 2 1 2

Feldrajz -|2 2 2

£ n ezkne 1 1 1 1

Vizusglis kul 1 1 1

Dr 8§ ma ®s

t 8nc/ Mozg: k® 1

®s m®di ai s me

MUv®szet ek*

Informatika 1 1 1 1

£l etvitel ®s-

Testnevel ®s |5 5 5 5

Oszt §lyfSnok|l 1 1 1 1 1
Magyar emel t 2 2
Mat ek emk&P®pz 2 3
Tort®nel em e 5 5
k®pz®s

Bi ol -gia eme 3 3
K®mi a emel t 3 3
Fizika emelt 3 3
Filoz-fia 1
Hittan+ 1 1 2 2 1 2
Hittan t®nyl|2 2 2 2 2 2
:;ar?dzetn (nO7e.V e-l r®a$) 4 4 3 3 3 3
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II. Alkalmazando taneszk6zok, tankényvek és tanulmanyi segédletek kivilasztdsinak elvei

A tankonyvekrdl a munkakozosség dont, amit az iskolavezetés hagy jova.

Tartalmi szempontbdl:

Szakmailag kifogastalan.

Feladatokban gazdag.

Tamogatja a tantervben megfogalmazott célok elérését, szem el6tt tartja a tanulok személyi-
ségformalasat, hangsulyt helyez a képességfejlesztésre.

Otletes, a didkok életkordnak megfeleld, szamukra érdeklddést keltd, mind megfogalmaza-
saban, mind illusztracidival, fotdival, dbraival hozzajarul a pozitiv tanulasi motivacio felkel-
téséhez és fenntartasahoz.

Torekszik az 1j ismeretek integralasara a meglévok kozé, biztositja a strukturalt tanulas fel-
tételeit.

Probléma felvetési alkalmakat kindl az aktiv tanuldsra, az 0sszefliggések felfedezésére, a ta-
nulokat gondolkodasra készteti.

Gondot fordit arra, hogy a didkok a bevezetett fogalmakat, eljarasokat tj kontextusokban is
alkalmazhassdk, ezaltal ezek egyre altaldnosabba valnak, egyre mélyebben épiilnek, és kap-
csolatba keriilnek a mar beépiilt sémakkal. Kell6 anyagot kindl a gyakorlas, az elmélyités,
alkalmazas, rendszerezés és ismétlés fazisaira. A tananyagot spiralisan boviti.

Kihasznadlja a tantargyi integracidt, bemutatja a tantargy mas tudomanyteriilethez valé kap-
csolodasat.

Folyamatos lehetdséget ad:

magyar nyelv és irodalom esetében a beszédmtivelésre, a szdbeli és irdsbeli kommunikacios
készségre;

az informatikandl 0szténozze a tovabbi szamitogépes munkat;

és az Osszes tantargy tekintetében az 6ndlld ismeretszerzés fejlesztésére.

Elengedhetetlen, hogy az irodalmi olvasmanyok témai kapcsolddjanak a didkok mindenna-
pi életéhez, ugyanakkor adjanak kitekintést a természettel, tarsadalmi, torténelmi kérnyeze-
titkkel, miivészetekkel kapcsolatos ismeretkorokbe is.

Ember és tarsadalom miiveltségi teriilet tankonyveinél fontos szempont, hogy a nagy feje-
zetek végén legyenek a témakorrel kapcsolatos 0sszefoglaldsok és elényos, ha a leckéket
egyszerl kérdések, és vazlatok zarjak. A tankonyvi térképek funkcidja mas, mint az atlasz
térképeié, egy-egy lényeges dolgot hangstlyozzanak. J6 szolgalatot tesz a tankonyv végi
fogalomtar, névtdr, egyes tantargyak esetében idérendi tablazat.

Honismerethez, tarsadalomismerethez, emberismerethez nem megfeleléek az egyszertien
ismeretatado tankonyvek. A konyv képekkel, érdekes esetleirasokkal, feladatokkal 6szt6-
ndzze vitara, dllasfoglalasra a tanuldkat.

Természetismeret tekintetében szemléletmddjaval kozvetitse a természeti, kulturalis ' érté-
kek felismerésének és megdrzésének fontossagat, és 6sztondzzon a felelds kornyezetei ma-
gatartasra.

Az informatikdhoz hasznalatos tankonyv megfeleléen kezelje az informatika gyorsan valto-
z0 részeit.
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Formai szempontbo6l

Tipografiailag jol szerkesztett, konnyen kezelhetd, méretében, megjelenésében (szinvilaga,
abrai, képei) gyerekkozpontu.

Szerkezete atlathato, vilagos.

Tanultakat rendszerez6 és jol strukturalt.

A tankonyvek szemléltetd szovegei, utasitasszovegei nyelvileg, helyesirasi szempontbol ki-
fogastalanok legyenek, ugyanakkor nyelvezetiik ne legyen tul bonyolult, vagy nehezen ért-
het6 a didkok szamara.

A fogalmak, évszamok, nevek jegyzéke vilagos, jol érthetd, esetleg kiemelt formaban jelen-
jen meg a konyvben.

A tankonyvi térképek ne legyenek tul zsufoltak, csak a lényeges dolgot emeljék ki!

A képekrdl, abrakrol torténd ismeretszerzésre a szines nyomasu kényvek tobb lehetéséget
nyujtanak.

Személyes meggy6z6dés szempontja
Felépitése, szemlélete, tartalmi strukturdltsdga a tantargyat tanito tandr felfogasaval
megegyezik.

Taneszkozok kivalasztasanal érdemes el6nyben részesiteni az alabbi jellemzéket

Taneszkoz-csaladok

Munkaltatd-tevékenykedtetd jellegii, ezzel pozitivan motivalo

Feladatokban gazdag

Az egyéni haladast jol szolgalo, differencialt tanitast tAmogato

Az 6nallé tanuldsra 0sztonzd, azt lehetévé tevd, tehat tanulasiranyitast jol megvalosito
Tanultakat jol rendszerez6 és jol strukturalt

Tipografiailag jol szerkesztett, didaktikailag jol felépitett taneszkozoket

A tantargyhoz sziikséges hanganyagok, filmanyagok, diasorozatok stb. igényesek

Az ingyenes tankonyvellitds szempontjait is figyelembe véve tartalmdban, megjelenésében és dllagad-
ban tobb évig hasznalhato.

Piarista Gimnazium (Budapest) ~ L. Altaldnos irdnyelvek 49



Pedagodgiai Program — Helyi tanterv

III. Valaszthato tantargyak, foglalkozasok, tovabba ezek esetében a pedagogusvalasztas szabalyai

Szabadon valaszthat6 a 8. évfolyamban indulo latin nyelv, illetve a 11. évfolyamtdl az emelt szint(i
képzés és a szakkorok.

1./ Latin nyelv (szabadon valaszthato)
Jelentkezés, leadis

A hetedik évfolyam végén, legkésébb két héttel az évvége elStt az érdekl6ddk jelentkezési lapot
kapnak.

A részvétel feltétele a sziilO és a didk kérése, az osztalyfonok hozzajaruldsa és az igazgatd enge-
délye. Ezek koziil barmelyik hidnydban nem vehet részt a tanuld a latinoktatasban. A kérelem elbira-
lasakor a tanul6 korabbi tanulmanyi eredményét, szorgalmat és magatartasat vessziik alapul.

Az oktatas elinduldsa utan a latint leadasa csak a tanév végén lehetséges, de akkor is osztalyozva
lesz arra az évre a tanuld.

A beinditott képzést az iskola koteles végigvinni abban az esetben, ha nyolc vagy annal nagyobb
a létszadm. Ha tanév végeén vagy a tanév elején nyolc {6 ald csokken a létszam, az aktudlis tanévet az
iskola koteles befejezni, ugyanakkor nyolc f6nél kisebb létszdammal nem koteles 4j tanévet kezdeni.
Részvétel

A latin nyelv oktatdsa ugyanugy tanoranak szamit a hidnyzasok szempontjabdl, mint barmely
mas Ora.

Osztdlyzdsa

A megkezdett és igy végigjart tanév végén osztalyzatot kap a tanuld — formailag osztalyozé vizs-

gat téve.

2./ A ,masodik” nyelv (kotelez6en valasztando)

Iskolankban a 9. osztalytol még egy nyelvet kotelezd valasztani, amelyet a Pedagogiai Program-
nak megfelel6en koteles a didk tanulni.

Német, francia és spanyol csoportok mindenképp indulnak, angol csak megfelelé szamu résztve-
v esetén.

A nyolcadik évfolyam masodik félévében felmérjiik a masodik nyelv valasztasat.

A didkok kérését a félévi tanulmanyi eredmény alapjan rangsorolja az osztalyfénoki konferencia
az igazgato elnokletével. Ezek utdn oly modon késziil a beosztas, hogy az induld csoportok megfeleld
létszamuak legyenek.

3./ Emelt szint{i képzés
Jelentkezés, leadds

A két utolsé évfolyam tanuldi jarhatnak emelt szinti képzésre. A 10. osztaly végén legkésébb két
héttel az évvége el6tt mindenki kap jelentkezési lapot. A jelentkezés a sziil6 és a tanul6 alairasaval
valik érvényessé. A jelentkezések alapjan az igazgato Osszedllitja az emelt szint(i képzések rendjét. A
11., illetve 12. osztély elején a masodik hét végéig kell meghozni a végleges dontést. Uj jelentkezési
lapot csak akkor kell kitolteni, ha az el6z6 évi valasztashoz képest valtozas tortént. A jelentkezésnél
vegyék figyelembe, hogy az iskola 8 f6nél kisebb csoportnak nem koteles emelt szinti képzést indita-
ni. A képzés hivatalos induldsa a harmadik hét eleje. Leadni az emelt szint(i képzést félévkor vagy év
végén lehet az iskola altal kiadott formanyomtatvany kitoltésével, és a sziil6 és a tanulo alairasaval. A
képzés felvételének és leadasanak hataridejét a tanév rendje tartalmazza. Aki emelt szintl képzésre
jar, annak a képzés félévenkénti folytatdsdhoz mar nem, csak a képzés leaddsahoz kell papirt kitolte-
nie.
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A beinditott képzést az iskola 1 éven keresztiil koteles folytatni akkor is, ha félévkor 8 {6 ala
csokken a létszam. Az Gj tanévben viszont nem koteles tovabb folytatni a 8 £6 ala csokkent csoport
emelt szint(i képzését.

Késdbb csatlakozni az emelt szint(i képzéshez csakis sikeres osztalyozovizsgaval lehet.

Legfeljebb két targybdl lehet emelt szint képzést valasztani.

Részvétel

Az emelt szintli képzés ugyanugy tandranak szamit a hidnyzasok szempontjabdl, mint barmely
mas Ora.
Osztalyzdsa

A megkezdett és igy végigjart tanév végén osztalyzatot kap a tanuld. Akkor is egy jegyet kap, ha
azt a tantargyat alaporaban is tanulja: ez esetben az alapdran és az emelt szintli képzésen nyujtott
teljesitménye alapjan kap egy egyesitett jegyet, amelyet a két képzés tandra(i) allapit(anak) meg.

4./ Enekkar

Iskolanknak két énekkara is van: a 7-8. osztalyosok az ,alsos” kdrusba, a nagyobbak a , felsés”
kérusba jarnak. Iskolank kiemelten fontosnak tartja a kozos muzsikalas léleképit6 és kozosségformalo
erejét. A korus tagjai az énekkari foglalkozasokon, kiilonféle rendezvényeken, és a liturgikus szolga-
latban is rendszeresen részt vesznek.

A korus tagjava a korusvezet6 felkérésére az osztalyfénok és a sziild Ellen6rz6 konyvbe irt bele-
egyezésével valik a didk. Ezek utan a részvétel az adott tanévben kotelezd.

5./ Szakkorok, diakkorok

Az iskola tanuldi kozos tanulmanyi tevékenységiik megszervezésére szakmai diakkorokbe, szak-
korokre jelentkezhetnek — a sziil6 irasbeli tudtaval — a szervezd szaktanarnal. Jelentkezés utan a szak-
korokon a részvétel az aktudlis félévben kotelezd.

A fenti szabadon vdlasztott tantdrgyak és foglalkozdsokndl amennyiben tobb tandr is tart hasonld kurzust, a
didk szabadon jelentkezhet barmelyikre. A részvételhez az adott szaktandr és az osztdlyfonok aldirdsdan kiviil a
sziil6 aldirdsa is sziikséges.

IV . A valaszthato6 érettségi vizsgatargyak
Kozépszintii felkészités: az orahdléban megjelolt 0sszes tantdrgyndl.

Az alabbi targyakbdl mindig indul emelt szintii képzés:
matematika,

o fizika,

e magyar nyelv és irodalom,

o torténelem,

e Dbioldgia,

e kémia.

Az alabbi targyakbdl elegendd 1étszam (8 f0) esetén indul emelt szintii képzés:
o foldrajz
o ¢l6 idegen nyelvek és a latin nyelv;
e (amennyiben a fentiekbdl nem jon Ossze elegendd 1étszam, az iskola torekszik arra, hogy
szakkorok inditasaval segitse a fenti targyakbdl torténd felkésziilést).
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V. Az érettségi vizsgatargyakbol a kozépszintii érettségi vizsga témakorei
Ezeket a témakoroket a 40/2002. (V. 24.) OM-rendelet tartalmazza.

VI. Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szaimonkérésének formai
Szobeli:
o Osszefiiggd felelet
e Kérdésekre adott valaszok
o Kisel6adas
e Csoportmunka

[rasbeli:
e Teszt
e FEsszé

e Témazaro6 dolgozat
¢ Ropdolgozat

o Meérések

o Kisérletek

Gyakorlati:
o Kisérletek
o Mérések
e Produktumok

A kovetelmények az egyes tantargyaknal részletesen szerepelnek.

A magasabb évfolyamba lépés feltételei:

A tanul6 akkor léphet magasabb évfolyamba, ha az el6irt tanulmanyi kdvetelményeket, tantargyi
minimumokat sikeresen teljesitette.

VIL A tanul6 magatartasanak és szorgalmanak értékelése

A magatartas értékelése

Példas: Az iskola szellemiségéhez hii, annak szabdlyait megtartja. Tandraival és tarsaival kialakitott
kapcsolata kiegyensulyozott, tiszteletre és szeretetre épiil. Tarsait j6 iranyba befolyasolja, segitOkész.
Adottsagainak megfelelden szivesen vallal kozosségi feladatokat.

Jo: Az iskola szellemiségéhez hii, annak szabalyait megtartja. Tanaraival és tarsaival kialakitott kap-
csolata kiegyensulyozott, tiszteletre és szeretetre épiil. Adottsdgaihoz mérten a kdzosségben passziv,
visszahuz6do.

Valtozé: Vannak fegyelmi vétségei, de nem tul sulyosak, vagy konnyen befolyasolhatd negativ irdny-
ban, vagy a kozosséget nem épiti viselkedésével, vagy irdsbeli fegyelmi biintetése van, vagy egy vagy
tobb igazolatlan oraja van.

Rossz: Sok fegyelmi {itkdzése van az iskolaval, tandraival, vagy tarsait negativ iranyban befolyasolja,
vagy igazgatoi rovoja van.
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A szorgalom értékelése

Példas: Kotelességét jOl végzi, az ordkra lelkiismeretesen késziil. Bizonyos targyakbol adottsagaihoz
képest tobbletmunkat is végez. Az drakon aktivan részt vesz. A tobbiek eldmeneteléért is faradozik.
Bukasra nem 4ll egyetlen targybdl sem.

Jo: Kotelességét képességéhez mérten jol végzi, az rakra lelkiismeretesen késziil, de tobbletmunkat
nem végez. Az 6rakon adottsdgaihoz képest passziv a jelenléte.

Valtozo: Teljesitménye képességeihez mérten ingadozd, vagy nem torekszik komoly munkara, vagy
sokszor késziiletlen, feliiletes, vagy egy-két targybol bukasra all.

Hanyag: Rendszeresen nem késziil az 6rdkra, vagy tanulmdnyaival alig torddik, vagy teljesitménye

lényegesen képességei alatt van, vagy tobb targybdl bukasra all.

Az adhat¢ jutalmak formai:
Konyvjutalom
Targyjutalom

Oklevél

Iskolai dijak.

VIII. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

Iskolank csoportbontast alkalmaz az idegen nyelvi képzés esetében.

Els6 nyelveknél a csoportok meghatarozasa az altalanos iskolaban tanult idegen nyelv alapjan
torténik.

Csoportbontas lép még {0l az informatika tantargy esetében a tanuldi 1étszdm alapjan.

IX. Az alkalmazott sajatos pedagdgiai modszerek
Az oktatas-nevelés terén az adott tantargy pedagdgusatdl valtozatos modszereket varunk el. Az
adott munkak6zdsség hatarozza meg, mely modszert, milyen évfolyamon, milyen gyakorisaggal al-
kalmaz.
Az iskola sajatossaga és kiilonleges hagyomanya a szabadidds programokban megvaldsuld pe-
dagogia: a kirandulasok, tardk, osztalyprogramok. Ennek pedagdgiajarol, hatasarol, kozosségformald
erejérdl kiilon — bels6 — dokumentumban irunk. Aki megtapasztalta, tudja, mi ez...

X. A tanulok fizikai és motorikus képességeinek mérése

Iskolankban a tanulok fizikai és motorikus képességeinek mérését és értékelését az OM 4ltal megbi-
zott , Testnevelési Bizottsag” 2000-ben 6sszeallitott itmutatdja alapjan a "Mini Hungarofit" teszttel
végezziik.

Mérések:

Helybdl tavolugras

Fekvoétamaszban karhajlitas és - nyujtas
Hason fekvésbdl torzsemelés és - leengedés
Hanyatt fekvésbdl feliilés és visszaereszkedés
Cooper-teszt

testtomeg- és testmagassag mérés.
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Mini Hungarofit
(1+4 motorikus probaban elért teljesitmény alapjan)
1. HELYBOL TAVOLUGRAS (cm): Az als6 végtag dinamikus erejének mérése.
Kiindul6 helyzet: a tanul6 az elugrd vonal mogé al agy, hogy a cipdje orraval a vonalat nem érinti.
Feladat: térdhajlitas — ezzel egy idSben paros karlendités hatra, hatso rézstatos mélytartasba, el6zetes
lendiiletszerzés, - majd erdteljes paros labu elrugaszkodas és elugras eldre.
Erkezés: az utolsé nyom és az elugré vonal kozotti tavolsagot mérjiik cm-ben.
Harom kisérletbdl a legjobbat értékeljiik.
2. HASONFEKVESBOL TORZSEMELES FOLYAMATOSAN (4 perc/db):
A hatizmok dinamikus erd-alloképességének mérése.
Kiinduld helyzet: a tanuld hason fekszik tigy, hogy az homlokdval megérinti a talajt és mindkét karja
laza tarkodtartas helyzetében van. A ldbakat nem kell leszoritani.
Feladat: 1. litem torzsemelést végez
2. item Osszeérinti a konyokét az alla alatt
3. litemre visszanyit oldalso kozéptartasba
4. iitem torzsét leengedve visszafekszik a foldre.
Ertékelés: a sziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott ismétlések szama.
3. HANYATTFEKVESBOL FELULES FOLYAMATOSAN (4 perc/db):
A hasizmok er6-alloképességének mérése.
Kiinduld helyzet: a tanuld torna szényegen a hatan fekszik és mindkét térdét 90 fokos szogben behaj-
litja, talpa a talajon. Laza tarkotartas elore néz6 konyokkel.
Feladat: a tanul¢ feliil, konyokével megérinti azonos oldalon a combokat. Hanyatt fekvés és tijabb
feliilés kovetkezik folyamatosan.
A ldbakat nem kell leszoritani!
Ertékelés: a sziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott feliilések szama.

4, FEKVOTAMASZBAN KARHAJLITAS FOLYAMATOSAN KIFARADASIG (db):

A vallovi és a karizmok dinamikus eré-alloképességének mérése.
Kiinduld helyzet: mells6 fekvétamasz (tenyerek vallszélességben elére nézd ujjakkal, egyenes torzs,
nyak a gerinc meghosszabbitdsaban, nyujtott térd, merdleges kar)
Feladat: a tanul6 mells6 fekvétamaszbdl inditva karhajlitast- és nyujtast végez. A torzs feszes, egye-
nes tartasat a karnyujtas- és karhajlitas ideje alatt is meg kell tartani, a fej nem léghat. A karhajlitas
addig torténik, amig a felkar vizszintes helyzetbe nem kertil.
Ertékelés: a sziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott ismétlések szama.

5. COOPER-TESZT FUTASSAL (12 perc/m):
Az aerob alloképesség mérése.
Feladat: minden tanuld a t6le telhetd legnagyobb intenzitassal fusson,- kocogjon 12 percig kozel azo-
nos sebességgel tigy, hogy futas kozben ne alakuljon ki tartésan oxigénhidny.
Ertékelés: a megtett tdv méterekben.

Ertékelési rendszer

eredményen alapul.

Az elérhetd’ maximalis pontérték: 140 pont

I. Aerob alloképességé maximalisan: 77 pont
II. Izomerd-alloképesség maximalisan: 63 pont
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A MINI Hungarofit tesztrendszer legfSbb értékelési formai

Szdbeli és irasbeli értékelés testnevelési dran, sport-foglalkozason, edzésen:

1. Ertékelés pontértékelés formajaban
2. Ertékelés mennyiségi mutatokkal
3. Ertékelés érdemjegyekkel

4. Az értékelési formak kombindcidja

/////

0- 20,5 pont IGEN GYENGE
21-40,5 pont GYENGE

41- 60,5 pont KIFOGASOLHATO
61- 80,5 pont KOZEPES
81-100,5 pont JO

101-120,5 pont KIVALO

121-140,0 pont EXTRA

Hogyan értelmezziik az egyes mindsitd kategdridkat?

IGEN GYENGE

Gyenge fizikai dllapota miatt, a mindennapi tevékenységének maradéktalan elvégzése, legtobb eset-
ben olyan fizikai-szellemi megterhelést jelent, hogy rendszeresen faradtnak, kimeriiltnek érzi magat.
Figyelem terjedelmének, tartossaganak noveléséhez, kozérzetének - dtmeneti - javitdsahoz igen gyak-
ran kiilonféle élénkitd szerek, esetenként gyogyszerek fogyasztasara van sziikség. Hajlamos a gyakori
megbetegedésre. Inmunrendszerét a kisebb fert6zések, konnyebb megbetegedések lekiizdése is mar
igen gyakran komoly feladat elé allitjak.

GYENGE
Az egésznapi tevékenységétdl még gyakran farad el annyira, hogy nem tudja kipihenni magat egyik
naprol a masikra, ezért estére sokszor faradtnak, levertnek, kimeriiltnek, rosszkedviinek érzi magat.

KIFOGASOLHATO
A rendszeres mindennapi tevékenységétdl ugyan mar ritkan farad el, de a varatlan tobbletmunka
még erdsen igénybe veszi.

KOZEPES

Eléri azt a szintet, amely elegendd ahhoz, hogy az egészséges létezése stabil maradjon, azaz tartdsan
kiegyensulyozottan, j6 kozérzettel élhessen. Rendszeres, heti 2-3 dra testedzéssel a tovabbiakban t6-
rekedjen arra, hogy a késdbbi élete folyaman is egészsége megdrzése érdekében legalabb ezt a szintet
megtartsa.

JO

Ezt a szintet dltalaban azoknak sikeriil elérni, akik valamilyen sportagban alacsonyabb szint( szak-
osztalyban, illetve amatdr szinten rendszeresen edzenek, versenyeznek. Ha valaki arra az elhataro-
zasra jut, hogy élsportolo szeretne lenni, legjobb, ha minél el6bb hozzakezd az alapvetd kondicionalis
képességeinek magasabb szintre fejlesztéséhez.

KIVALO
Aki ezt a szintet eléri mar joggal reménykedhet abban, hogy specidlisan is olyan jol terhelhetd fizikai-
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lag, hogy néhany sportagban mar akar élsportold is lehet.

EXTRA

Ha valaki ezt a szintet eléri és megtartja, akkor az altalanos fizikai teherbird-képessége teriiletén elérte
azt a szintet, hogy fizikailag kivaldan terhelhetd. Az eddigi vizsgdalataink szerint, ez egyben azt is je-
lenti, hogy alkalmassa valt szinte valamennyi sportagban olyan rendszeres, magas szinti sportagi
specifikus edzés elvégzésére, hogy nemzetkozi szinten is csticsteljesitményt érjen el. Elsportoléknak
19 év felett is az egész sportpalyafutasuk alatt folyamatos odafigyeléssel arra kell torekedni, hogy az
altalanos fizikai teherbir6-képesség szintjét a sportaghoz sziikséges , megkivantsag" szintjén tartsak.

Az altalanos fizikai teherbiro-képesség fejlettsége akkor tekinthet6 kiegyensulyozott-
nak/harmonikusnak, ha a probazé a vizsgalat soran elért 9sszes pontszamainak legalabb a felét az
aerob alloképesség mérésére alkalmazott probaban szerzi meg.

XI. Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek

Célunk: a teremtett vilag érték, ennek tisztelete és megdrzése. A kornyezetért felelds életvitel formala-
sa, didkjaink kornyezeti erkolcsének, tdrsadalmi-természeti felel6sségének megalapozasa.

Gyakorlati megvalositasat az alabbi szolgaljak:
e mikrokornyezet kialakitasa
o szelektiv hulladékgyjtési akciok
e novények, dllatok, taj védelme
¢ energiatakarékossag az intézményben és otthon
e kornyezetbarat kozlekedés
e kotelezd tandrai keretben végzett kornyezeti nevelés
e pedagogusok és dolgozok példamutatasa

Iskolan kiviili tevékenységek is eldsegithetik ezt a munkat:
e szakkorok, taborok, tarak
e kornyezetvédelmi akcidk
e elbadasok és kiallitasok
o latogatasok allatkertbe, muzeumba, botanikus kertbe, nemzeti parkba stb.

Kornyezeti nevelésiink szempontjabdl is jelentsége van az élményalapu, tevékenységalapti mdodsze-
rek minél sokoldalubb alkalmazasanak.

e projektek

e terepgyakorlati mddszerek

o megfigyelések, mérések, kutaté munkak

e taborok

o természetvédelmi munkak

o szelektiv hulladékgytjtés

e versenyek

e kiallitasok rendezése

e mivészetek szerepe a kornyezeti nevelésben stb.

A kornyezeti nevelésben osztalyfonokok, szaktanarok, kiilsé szakemberek, intézmények is részt ve-
hetnek.
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XIIL A gyermekek, tanulok esélyegyenldségét szolgald intézkedések

Az iskola a szaktandrok, az osztalyfénokok kozremiikodésével minden tanév elején azonositja a
tanulasi kudarcnak kitett tanuldkat. Ezen tanulok vonatkozasaban sziikség esetén egyéni fejlesztési
tervet készit az érintett pedagdgus. Az osztalyfOonok javaslatara az illeté didknak tanuldszobai foglal-
kozason kell részt vennie. Amennyiben indokolt, az iskolai mentalhigiénés szakember javasolja a ta-
nulasi képességet vizsgald szakértdi és rehabilitacios bizottsag altal végzett vizsgalatot.

A tanuldk szdmara minden év elején (kiilondsen a bejovd hetedik évfolyamnak)
tanuldsmodszertani orakat tartunk — erre kiilon programot dolgoztunk ki, amely a helyi tanterv része.

A tanuloszoba minden nap rendelkezésre all a tanuloknak 14-17 oraig, ennek igénybevételére
sziil6i kérés, illetve az osztalyfonok javaslata alapjan kotelezziik, illetve buzditjuk a tanuldkat.

A kiilonboz6 tantargyakbdl (altalaban matematika, magyar nyelvtan, angol nyelv) korrepetala-
sokat szerveziink — f6ként a kisebb évfolyamoknal.

A nagyobbak (altalaban tizedikesek, tizenegyedikesek) a Tevékeny Szeretet Iskoldja program ke-
retében egy-egy tantargybdl egész évben segitik a rdszoruld kisebb tanuldkat. Ez a keresztényi szere-
tet mellett a felzarkoztatas és a tehetséggondozas egy specidlis formaja.

Toreksziink arra, hogy az iskola szabadon valaszthatd programjairdl egy didkunk se maradjon le
anyagi okok miatt. Az adott program kapcsan az anyagilag raszorul6 didkjaink szdmara az alabbi
forrasokbodl tAmogatast biztositunk:

e aKalazancius Alapitvany tdamogatasa;

e padlyazati forrasok felkutatdsa;

e osztalyon beliil sziil6i felajanlasok eljuttatdsa az anyagilag raszoruldknak;

e sporteszkozok (pl. sator, mentémellény, sifelszerelés, stb.) kdlcsonzése didkjaink szamara — igény
esetén.

Az osztdlyfondki és a tandri munka fontos teriilete, hogy a didkok kozott az emberi jo tulajdonsdigok, ne pe-
dig az anyagi hdttér jelentsen barmilyen szempontii ,értéket”.
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II. RESZ- A TANTARGYI RESZ CELJAI

Célok, feladatok

A kozépiskola altalanos célja, hogy érvényesitse a humanus értékeket, kozvetitse az egyetemes
és nemzeti kulttra alapértékeit, testi és lelki egészségre torekvd, az emberi kapcsolatokban igényes
felnGtteket, demokratikus elveket kovetd allampolgarokat neveljen, akik képesek a tarsadalmi,
gazdasagi, technikai valtozasok kovetésére és az ezekhez alkalmazkodo cselekvésre.

A gimnaziumban az altaldnos miveltséget megalapozo, valamint érettségi vizsgara és felsofo-
ku iskolai tanulmanyok megkezdésére felkészitd nevelés-oktatas folyik. Fejlesztd céla képzési tar-
talmakkal, problémakezelési mddokkal, hatékony tanitasi-tanuldsi modszerekkel késziti fel tanuldit
arra, hogy a tudas — az allando értékek mellett — mindig tartalmaz atalakulo, valtozo, béviils ele-
meket is, igy atfogo céljaival 6sszhangban kialakitja a tanulokban az élethosszig tartd tanulas igé-
nyét és az erre valo készséget, képességet.

A hat évfolyamos gimnazium elsé két évfolyama épit a fels§ tagozatos szakasz 5-6. évfolya-
mon foly6 nevel6-oktaté munkdjara, amelynek sordn az alapkészségek fejlesztése kap f6 hangsulyt.
A 7-8. évfolyamon, a serdiil6kor kezdetétdl viszont hangsulyossa valik az elvont fogalmi és elemz6
gondolkodas fejlesztése. A 9-12. évfolyamon az iskola nevelési-oktatasi tevékenységével tovabb
fejleszti a nevelési célok elérését tAmogato érzelmi, szocidlis és kognitiv képességeket. Kiemelt fi-
gyelmet fordit az eredményes tanulds modszereinek, technikdinak elsajatittatasara, a tanuldshoz, a
feladatokban valo részvételhez sziikséges kompetenciateriiletek és koncentracios képességek, aka-
rati tulajdonsagok fejlesztésére. Feladatanak tekinti az egyéni adottsagok, képességek megismeré-
sén alapuld Onismeret fejlesztését, a, tanuldk tanulasi és tarsas motivacidinak, onbizalmanak nove-
lését. Mindehhez elényben részesiti az életszer(i, valosagos problémak és feladathelyzetek teremté-
sét az Onkifejezéshez, az ismeretszerzéshez, a kisérletezéshez, a feladat- és problémamegoldashoz.

Az életfeltételek kialakitdsa é€s a tdrsadalomba vald beilleszkedés sokoldalt tdjékozodasi ké-
pességet és tajékozottsagot kivano feladatat a kozépiskola azzal tdmogatja, hogy felkésziti tanuloit
a tarsadalmi jelenségek, kapcsolatrendszerek megértésére, alakitdsara, az alkalmazni képes tudas
megszerzéséhez nélkiilozhetetlen munka felvallalasara. Mindehhez elengedhetetlen a tanulok tu-
datos, onkéntes, aktiv, segitékész egyiittmiikodése az iskolaval.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Az erkolcsi nevelés

A tanulo erkolesi gondolkodédsa posztkonvenciondlissa valik, vagyis beldtja, hogy a torvénye-
ket a tarsadalom hozza és alakitja. Tudatosul benne, hogy az emberek kiilonbozé értékeket és vé-
leményeket vallanak, és hogy az értékek és szabalyok egy része viszonylagos. A tanulé meggérti a
normakovetés fontossagat.

A 9. évfolyamtdl a tanuldban kialakul a kotelességtudat, érti egyéni és kozosségi (tdrsadalmi)
felel0sségének jelentdségét. Felismeri, hogy az egyes torvények és tarsadalmi egyezségek altaldban
azért érvényesek, mert sajat magunk altal valasztott etikai elvek kovetésén alapszanak. Megérti és
belatja a normakovetés tarsadalmi jelentdségét és a normaszegés kovetkezményeit. Ismer kozosségi
egyezségeket és normakat, képes egy-egy kozosség etikai elveinek felismerésére és a kiilonbzo
kultarak etikai elveinek dsszevetésére. Erti az etikai elvek, a normék és a torvények kapcsolddasat.
Képes értékkonfliktusok felismerésére, ismer eseteket, példakat értékkonfliktusok kezelésére.
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Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A tanuld ismeri nemzeti innepeinket, ezekhez k6t6d6 hagyomanyainkat, és ezeket tantargyi
ismereteihez is kapcsolja. Kialakul benne a sziil6f6ld, a haza és a nemzet fogalma, az ezekhez valo
kotddés igénye. Egyre nyitottabb mas népek kulttrdja irdnt, ismeri, hogy Magyarorszagon milyen
nemzetiségek és kisebbségek élnek. Ismerkedik egy-egy magyarorszagi nemzetiség, kisebbség kul-
tarajaval. Ismeri az altala tanult idegen nyelvet beszélé népek kulturajanak egy-egy jelentés vona-
sat. A tanuldban kialakul egy kép az eurdpai kultara értékeirdl, és ismer ennek megdrzéséért mun-
kalkodo intézményeket, programokat.

A gimnaziumi szakasz végére a tanuld képes elhelyezni a magyarsag kulturajat eurdpai kon-
textusban. Megnevez és felismer magyar torténelmi személyiségeket, feltalalokat, tuddsokat, ma-
vészeket, sportoldkat, tudatosul benne munkdassaguk (egyetemes) jelentdsége. Ismeri a magyar,
illetve magyar szarmazasi Nobel-dijasokat, munkassaguk legkiemelked6bb eredményeit. Tiszta-
ban van nemzeti tinnepeink jelentéségével, kontextusaval, hagyomanyaival. Részt vesz a nemzet-
tel, a hazaval val6 érzelmi azonosulast erdsitd tevékenységekben. Ismeri a népi hagyomanyokon és
vallasi gyokereken alapuld éves linnepkdrt, van tapasztalata ezekhez két6dd szokasokrdl, ismer
ilyen témaju folklor- és mtialkotdsokat. Képes felidézni népi kultirank néhany jelentds elemét, jel-
lemz6jét. Ertékeli a helytorténeti ismeretek fontossagét, ismeri lakdhelye és iskolaja helytorténet-
ének, kulturdlis és természeti orokségének fébb értékeit. Ismeri a nemzeti kulturak jelentSségét,
tiszteli a kiilonb6z6 népek és kulturdk hagyomanyait. Tajegységekhez kotve is ismer
hungarikumokat. A hagyomanyos (népi) életmod, szokdsok megismerésén keresztiil értékeli ezek
fenntarthatdsaggal kapcsolatos szerepét. Felismeri az egyetemes emberi 6rokség és az europai kul-
tara kiemelkedd eredményeit, az ennek megdrzésén munkalkodo szervezeteket, a nemzetkozi 6sz-
szefogas jelentdségét.

Allampolgdrsigra, demokrdcidra nevelés

A gimnazium els6 szakaszdban a tanuld torekszik a konfliktusok feloldasara, alkalmazza a
konfliktuskezelés demokratikus technikait. Nyitotta valik a tdrsadalmi jelenségek irdnt, szert téve
az egyuttmikodés képességére. Ismeri a kozosségi €let sajatossagaibdl fakado korlatokat, és ennek
tudatdban alakitja tevékenységét. Megismerkedik az alapvetd emberi, szabadsag- és allampolgari
jogokkal, kotelezettségekkel és az 6t megilletd jogok érvényesitési lehetéségeivel. Alkalmazza a
méltanyossagot és az erészakmentességet biztositd technikdkat a kozosségben valo tevékeny rész-
vétele soran. Részt vesz olyan tevékenységekben, amelyek a kozosség jobbitasat szolgaljak.

A szakasz masodik felében a tanulo megérti az egyén felel0sségét a kozosség fenntartdsaban és
a normakovetésben. Ismeri alapvetd allampolgdri jogait és kotelességeit. Ismeri a normaszegések
tarsadalmi jelentéségét, képes az antidemokratikus eljardsok, a korrupcid és a hatalmi visszaélések
veszélyével kapcsolatban érvelni. Ismer a demokratikus jogok fenntartasaért kiizd6 szervezeteket,
és tud példat hozni az ENSZ és az Eurdpai Unio ezzel kapcsolatos tevékenységére. Gyakorolja jo-
gait és kotelességeit szlikebb kornyezetében, ismeri és tiszteli szlikebb kdzosségei tagjait, torekszik
a jo egylittmiikddésre az egyiittélésben. Képes a helyi kozosségekkel vald egytittmiikddésre, ismeri
a civil szervezetek miikodési forméit és lehetéségeit. Erzékennyé valik a helyi kozosségek problé-
mai irdnt, és ismer beavatkozasi lehetdségeket ezek megoldaskeresési folyamataiba. Tisztaban van
a civil tarsadalmi aktivitas értékével, jelentdségével.

Onismeret és a tdrsas kapcsolati kultiira fejlesztése
A tanulé megismeri az onmegfigyelés jelentéségét, vagyis cselekedetei, reakcidi, viselkedése
alapjan véleményt tud mondani 6nmagardl, ismeri a stressz €s stresszkezelés lényegét. Képes kii-
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1onbséget tenni a valddi €s virtudlis tarsas kapcsolatok természete kozott, be tud kapcsolddni kii-
16nb6z8 kiskozosségekbe. Kialakul benne a személyiségének megfelel6 humanus magatartas az
onkritika és a kornyezeti visszajelzések egységében, képes elemezni, feltarni a jora 0sztonzg, illetve
a destruktiv csoportok eltérd jellemzdit. Tobb szempontbdl is ralat egy vitas helyzetre, konfliktusra,
képes vitatkozni. Felismeri tarsadalmi szerepeit (férfi-n6, gyerek-sziild, didk-tanar). Képes felis-
merni bizonyos elditéletes magatartasformakat és a sztereotipia megnyilvanulasait.

Gimndaziumi tanulményai végére a tanuld képes kiilonbséget tenni az idealis és a redlis énkép
kozott, és tisztaban van azzal, hogyan befolyasolhatja a tarsas kornyezet az 6nmagardl alkotott ké-
pet. Tudatositja, hogy az Onismeret természetes sziikségleteink kozé tartozik, és probal ismeretet
szerezni arrol, milyen eszkozok allnak rendelkezésiinkre, hogy megismerjilkk, megmagyarazzuk
onmagunkat. Tisztaban van azzal, hogyan aknazhatja ki sajat er6forrdsait a mindennapi életben, és
hogyan létesithet, tarthat fenn kiegyensulyozott tarsas kapcsolatokat. Rendelkezik a harmonikus
(tarsas) kapcsolatok kialakitdsahoz megfelel6 ismeretekkel, készségekkel, empatiaval; ez jellemzi a
téle kiilonboz6 embertérsaival valé kapesolatat is. Erti az egyén feleldsségét a kozosség fenntarté-
saban és a normakovetésben.

A csalddi életre nevelés

A 8. évfolyam végére a tanul6 képes felismerni és megfogalmazni csalddban betoltott szerepe-
ket, feladatokat, megtalalja és elvégzi a ra haruld feladatokat. Tisztdban van a nemi szerepek biold-
giai funkcidival, tarsadalmi hagyomanyaival. Felismeri a csaladi élet és a parkapcsolatok soran el6-
forduld stlyos problémahelyzeteket, és ezek megolddsdhoz megfeleld segitséget tud kérni. A 8.
évfolyam végére a tanuld értéknek tekinti a gondosan kivalasztott, mély tarsas kapcsolatot. Tiszta-
ban van azzal, hogy a szexualitds a parkapcsolatok fontos eleme, és érti az ezzel kapcsolatos fele-
16sséget is. Tud a pozitiv és negativ csalddtervezés kiilonb6zé lehetOségeirdl, ismeri a mivi
terhességmegszakitas lelki és fizikai veszélyeit. A tanuld alkalmazas szinten ismeri a csecsemdgon-
dozas néhany alapvetd lépését.

Gimndziumi tanulmdanyai végére a tanulo tisztdban van azzal, hogy az ember magatartasat
szocializdcidja, tarsas kornyezete hogyan befolyasolja. Tudatosan késziil az 6romteli, felel6sségtel-
jes parkapcsolatra, a csalddi életre. Jartas a munkaeszk6zok célszerti, gazdasagos haszndlataban,
kialakitja egyéni, eredményes munkamddszereit. Megismeri a haztartasban, kozvetlen kérnyezeté-
ben alkalmazott, felhasznalt anyagokat (kiilonos tekintettel az egészségkarositd anyagokra). Képes
onalld életvitelét, obnmaga ellatdsat megszervezni. Képes sziikségletei tudatos rendszerezésére,
rangsoroldsara, megismeri a takarékossag-takarékoskodas alapvetd technikait. Ismeri a csalddter-
vezési modszerek alkalmazdsanak madjat, ezek eldnyeit és kockdzatait, tud ezzel kapcsolatban
informaciokat keresni és azokat dontéseiben felhasznalni. Tud informacidkat szerezni a szexudlis
problémakkal kapcsolatban, ugyanakkor képes felismerni egyes informacidforrasok veszélyeit.
Tudja, hova fordulhat krizishelyzetekben. Képes tjékozddni a gyermeksziilést és az 6rokbefoga-
dést érinté kérdésekrdl. Erti a csaladnak a tarsadalomban betdltott szerepét. Erti a csalddtagok fele-
18sségét a csalad egységének megtartdsaban, belatja a szerepek és faladatok megosztasanak modja-
it, jelentGségét. Ertelmezi a sziilSi és gyermeki feleldsség fogalmat, tiszteli a kiilonb6z6 generaciok
tagjait.

A testi és lelki egészségre nevelés

A tanul6 a gimnazium elsé szakaszanak végére fel tudja sorolni az egészséges taplalkozas né-
hany alapvetd szabalyat, tudatosan dpolni személyes higiénéjét. Tudja, hogy a rendszeres testmoz-
gas és a muvészeti tevékenység hozzajarul lelki egészségiink megdrzéséhez, igy fokozatosan kiala-
kul az igénye ezek irant. A tanuld (az iskola és sziilei segitségével) igyekszik olyan kikapcsolddast,
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hobbit taldlni, amely hozzasegiti lelki egészségének megdrzéséhez. Ismeri az aktiv pihenés fogal-
mat, meg tud nevezni aktiv pihenési formakat. Tisztdban van a feltolt6dés és kikapcsolddas jelentd-
ségével. Tudatosan figyel testi egészségére, képes szervezetének jelzéseit szavakkal is kifejezni.
Ismer és alkalmaz stresszoldasi technikdkat, tisztdban van a nem megfeleld stresszoldas kovetkez-
ményeivel, ennek kockazataival (kiilondsen az alkohol, a dohanyzas és a drogok hasznalatanak
veszélyeivel), és tudatosan kertili ezeket. Ismeri a stressz okozta drtalmakat, a civilizacids betegsé-
geket és ezek megel6zésének modjat.

Gimndaziumi tanulmanyainak végére a tanuld tudja, hogy kornyezetiink is hatdssal van testi és
lelki egészségiinkre, ezért igényévé valik kornyezetének tisztan tartdsa, szépitése és a személyes
higiéné. Képes egészséges étrend Osszeallitasara, ismeri a mennyiségi és mindségi ¢hezés, valamint
az elhizas kockdazatait. Téjékozott az e témakorben meglévd elemi lakossagi szolgaltatasokrdl, azok
hasznalatardl. Ismeri a kultara szerepét a lelki egészség megdrzésében. Képes stresszoldé modsze-
reket alkalmazni, valasztani. Tudatdban van annak, hogy életvitelét szamos minta alapjan, sajat
dontéseinek sorozataként alakitja ki, és hogy ez a folyamat hatassal van testi és lelki egészségére.
Ismeri az egészségre karos, szenvedélybetegségek kialakuldsahoz vezetd élvezeti szerek hasznala-
tanak kockdzatait, tudatosan tartozkodik ezektdl. Ismeri a rizikofaktor fogalmat, képes értelmezni
erre vonatkozo informdciokat. Tudja, milyen szakemberek segitenek testi és lelki egészségiink
megOrzésében és helyreallitdsaban. Tud a gyasz szakaszairol és az ilyenkor alkalmazhatd segité
technikdkrol, ismeri a hospice-szolgaltatas fogalmat. Képes értelmezni a gydgyszerekhez tartozo
betegtajékoztatot. Ismeri az egészségiigyi elldtashoz vald hozzaférés maodjat, képes tdjékozodni a
betegjogokrol és az orvosvalasztas lehetdségeirdl. Tisztaban van a véddoltasok szerepével, ismeri
ezek alapvet6 hatdsmechanizmusat, tud példakat sorolni véddoltasokra.

Felelosséguallalds masokért, onkéntesség

A kozépiskola els6 éveiben a tanuldban fokozatosan tudatosul, hogy tdrsaival kolesondsen
egymasra vannak utalva. Bizonyos helyzetekben kérésre képes feleldsséget vallalni masokért (tar-
saiért, a kornyezetében €16 raszorultakért), és vallaldsaiért helyt is all. Felismeri, hogy a beteg, sé-
riilt, fogyatékkal é16 embereken egyes helyzetekben 6 is képes segiteni. Az iskola lehet&séget bizto-
sit arra, hogy a tanuld tapasztalatot szerezzen a fogyatékkal él6kkel vald egyiittélésrdl, amelynek
soran felismeri a segitd tevékenység fontossagat és sziikségességét alkalmanként és a mindennap-
okban is.

A kozépiskola masodik szakaszaban a tanuld felismeri, ha szlikebb vagy tagabb kornyezetében
egyes emberek vagy csoportok segitségre szorulnak. Az adott helyzethez és lehet6ségeihez mérten
kotelességének érzi a segitségnyujtast és probadlja ebbe tarsait is bevonni. Egyre tobb helyzetben
képes felelsséget vallalni masokért (tarsaiért, a kornyezetében €16 raszorultakért), és vallaldsaiért
helyt is all. Felismeri, hogy a beteg, sériilt, fogyatékkal él6 embereken egyes helyzetekben koteles-
sége segiteni. Tisztaban van az onkéntesség értékével, jelentdségével, formaival.

Fenntarthatdsdg, kornyezettudatossig

A kozépiskola elsd éveiben a tanuldban kifejlédnek a kornyezetharmonikus, kornyezetkiméld
életvezetéshez sziikséges szokasok, mozgosithatd a kornyezet védelmét célzd egyiittes cselekvésre.
Erti a mennyiségi és minségi valtozas, fejlédés fogalmat, valamint, hogy a fogyasztis 6nmagaban
sem nem cél, sem nem érték. Egyre érzékenyebbé valik kornyezete allapota irant, képes annak val-
tozasat elemi szinten értékelni. Felismeri a mindennapi életben el6forduld, a kornyezetet szennyezd
anyagokat, a kornyezetre kédros tevékenységeket és kertili ezeket. Képes tarsaival egytittmtikodés-
ben tudatosan, a kornyezeti szempontokat is figyelembe véve alakitani az iskola belsd és kiilsé
kornyezetét. Nem hagyja figyelmen kiviil személyes élettereinek kialakitdsaban a kornyezetbarat
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modokat, elényben részesitve a természetes, Gjrahasznosithato, illetve tjrahasznositott anyagokat.
Erzékennyé valik az anyag- és energiatakarékos életvitelre és ismeri ezek gyakorlati technikait. Erti
a fenntarthatdsag fogalmat.

A kozépiskola masodik szakaszanak végére a tanulo érti a fenntarthatdsag, illetve a fenntartha-
to fejlédés kiilonbozdségeit, képes az ezzel kapcesolatos kiilonbozd szakpolitikdk, torekvések és fo-
lyamatok egyes hatdsainak megértésére. Konkrét példakon keresztiil érti, hogyan fiigg Ossze a
fenntarthatdsag harom vetiilete (a gazdasagossagi, a kornyezeti és a szocidlis fenntarthatdsag) glo-
bélis problémakkal. Erti, hogyan vezetett az emberiség tevékenysége kornyezeti problémak kiala-
kuldsahoz, érti ezek kockazatat, és latja ezzel kapcsolatos feleldsségét. Képes fokozatosan megérte-
ni és értelmezni egyes globalis problémadk és a lokalis cselevések, valamint az egyéni életvitel ko-
zOtti Osszefiiggéseket. A tanuldban felelGsség ébred abban, hogy sajat életvitelével legyen tekintet-
tel a fenntarthatésdg kritériumaira. Erti a hagyoményok szerepét a harmonikus és fenntarthaté
életvitel megalapozasaban. A tanuld képes a fenntarthatdsaggal kapcsolatban informacidkat keres-
ni és értelmezni. Ismeri egyes hazai és nemzetkozi szervezetek, intézmények fenntarthatdsaggal
kapcsolatos munkajat.

Pdlyaorienticid

A 8. évfolyam végére a tanuld képes megfogalmazni, hogy mi érdekli 6t leginkabb, és felisme-
ri, hogy érdeklédési korét, motivacidjat, sajat adottsdgait mely teriileteken tudna hasznositani. Is-
meri az élethosszig tartd tanulds fogalmat. Tud célokat kitlizni és jovOképet felallitani. Van onkriti-
kéja, képes kiilonbséget tenni a tarsas befolyasolas és sajat elképzelése kozott. Erti a tanulas és a
karriercél elérésének Osszefiiggéseit.

A gimndazium végére tudatosul a tanuldban, hogy élete soran tobbszor palyamodositdsra ke-
riilhet sor, ezért is van jelentdsége a folyamatos tanuldsnak, onképzésnek. Redlis ismeretekkel ren-
delkezik sajat képességeirdl, adottsagairdl tervezett szakmajaval, hivatasaval Osszefiiggésben, to-
vabba munkaerd-piaci lehetdségeirdl, munkavallaldi szerepérdl. Tisztdban van azzal, milyen sze-
mélyes tulajdonsagokkal, ismeretekkel, gyakorlatokkal és képességekkel rendelkezik. Képes on-
életrajzot késziteni, vagyis képes irdsban Osszegezni céljait, képességeit, végzettségét, felkésziiltsé-
gét és mindazt, amit az alkalmazdnak egy konkrét allassal kapcsolatban nyujtani tud.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A kozépiskola els6 felének végére a tanuld torténelmi ismeretei alapjan felismeri a gazdasagi
rendszerek valtozasat, viszonylagossagat, hibait és fejlodését. Ismeri az unié kozos fizetési eszko-
zét, belatja, hogy az egyes orszagok eltérd mértékben és szerepben kapcsolodnak be a vilaggazda-
sag folyamatiba. Frzékeli az anyagi és kapcsolati toke szerepét és értékét sajat életében. Erzékeli,
hogy mi a fenntarthat6 gazdasag és hogyan valdsithato ez meg globalis és lokalis szinten. Matema-
tikai ismereteit alkalmazza pénziigyekkel kapcsolatos feladatokban. Képes 0sszehasonlitani, hogy
kiilénb6z6 orszagokban milyen életszinvonalon élnek az emberek, és felismer néhany Osszefliggést
az életszinvonal, a globalis problémak és a fenntarthatsag kérdései kozott.

A masodik szakaszban a tanul6 rendelkezik ismeretekkel az eurodvezetrdl, a valutaforgalom-
r0l, a tézsdeindexrdl, a GDP-rdl és ezek hatdsairdl az 6 személyes életében. Torekszik arra, hogy a
fejlédési, megélhetési, biztonsagi, onérvényesitési, tarsas sziikségleteit minél magasabb szinten,
tartalmasabb életvitelben elégitse ki. Felismeri, hogy az egyén életutjat a kiils6 tényezdk, hatasok is
nagymeértékben befolyésoljék, alakitjdk, melyek végig jelen vannak az emberi élet soran. Erti a gaz-
dasagi folyamatok Osszefiiggéseit kiilonb6zé globdlis problémakkal is. Képes informaciokat keresni
és értelmezni kiillonbo6z6 egyéni pénziigyi dontésekkel (pl. befektetések, hitelek) kapcsolatban. Kel-
16 ismerettel rendelkezik ahhoz, hogy szamlat nyisson, és azt hasznalja.
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Meédiatudatossigra nevelés

A kozépiskola els éveiben a tanulé mar mind hatékonyabban tud keresni a vilaghalon, kulcs-
szavak segitségével, majd képessé valik elektronikus gy(jtdmunkat végezni. Tisztdban van a video-
jatékok hasznalatanak helyes mértékével. Egyre inkabb latja a kozosségi oldalak, valamint az in-
formaciok megosztasanak esetleges veszélyeit. A kozosségi oldalakon megjelend verbdlis agresszio
elharitdsdra megfelel6 kommunikacios stratégiaval rendelkezik. Odafigyel arra, hogy maganszféra-
jéba ne engedjen be nem kivanatos médiatartalmakat. Kialakuléban van kritikai érzéke a médiatar-
talmak hitelességét illetéen.

A masodik szakaszban a tanuld egyre tudatosabban valaszt a tanulasat, mtivel6dését és szora-
kozasat segitd médiumok kozott. Képes a média altal alkalmazott figyelemfelkelt6 eszkozoket, képi
és hangzo kifejezOeszkozoket értelmezni, médiatartalmakat haszndlni, megfelel6 kommunikacios
stratégiaval rendelkezik a nem kivanatos tartalmak elharitasara.

A tanulds tanitdsa

A tanulé a gimnéazium els6 éveiben megismer olyan alapvetd tanulast segitd technikdkat, ame-
lyek segitségével hatékonyabba teszi az onallo felkésziilését, pl. a tanuldshoz sziikséges kiilsd
(rend, fény, csend) és belsé (munkakedyv, jutalom, kivancsisag, elérendé cél) feltételeket. Tud a ta-
nult témak kapcsan tdjékozodni a konyvtarban (a gyermekirodalomban, egyszeriibb kézikonyvek-
ben) és a vilaghalon. Ismer tudasmegoszto és tudasépitd platformokat. Képes gondolatait, megal-
lapitasait kifejezni, nyelvileg szabatosan indokolni. Felismeri sajat tanulasi stilusat, tudatdban van,
hogy tanulasi modszereiben mely teriileteken kell fejlédnie. Elegendd onismerettel, onértékeléssel,
onbizalommal rendelkezik ahhoz, hogy megfelel$ teljesitményt nyujtson, de tisztdban van vele,
hogy ehhez megfelel6 fizikai allapotban kell lennie. Ismer olyan modszereket, amelyekkel ezt meg-
teremtheti.

A kozépiskola végére a tanuld megtanul jegyzetelni, rendszeresen hasznalja az 6nallo, atte-
kinthetd, lényegkiemeld jegyzetelési technikat hallott vagy olvasott szoveg alapjan. Tisztdban van
azzal, hogy a jegyzetelés alkotds, hogy a gondolkodas altal a meglévé ismeretekbdl egy 1j gondola-
tot hozhat 1étre. Képes sajat tanuldsi stilusanak, erésségeinek és gyengeségeinek megfeleld tanuldsi
stratégidk kialakitdsaval ondlld tanuldsra. Ismeri az idémenedzsment jelentGségét, alkalmaz ezt
segitd technikdkat. Képes a kiilonb6z6 informacidkat kiilonboz6 forméban feldolgozni és rendsze-
rezni, haszndl tuddsmegoszto és tudasépité platformokat. A tanulas folyamatdban gyakorolja a
szobeli, az irasbeli és a képi kifejezés kiilonbozd formait. Tud kiillonbozd természeti és tarsadalmi
jelenségeket megkiilonboztetni, dsszehasonlitani; alkalmazza a kiilonb6z6 tantargyakban szerzett
ismereteit ezek értelmezésében.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikdcio

A tanulé a gimndzium els6 éveiben képessé valik érzéseinek, gondolatainak, véleményének ki-
fejezésére, adott szempont szerint Gjrafogalmazasdra, masok véleményének tomor reprodukaldsa-
ra. Képes ismert tartalmu szovegeket biztonsdgosan elolvasni, értelmezé hangos olvasassal. Képes
hallott és olvasott szoveg lényegének felidézésére, megértésére, értelmezésére. Ondlléan olvas
nyomtatott és elektronikus formdju irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai szovegeket. Képes a
szovegelemzés alapvetd eljarasainak 6nallé alkalmazasara, kiilonb6z6 miifaju és rendeltetésii szo-
beli és irasbeli szovegek szerkezetének, jelentésrétegeinek feltdrasara, értelmezésére és értékelésére.
Korosztalyanak megfelel6 modon részt vesz az infokommunikacids tarsadalom mifajainak megfe-
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lel§ informacidszerzésben és informdacidatadasban. Torekszik az olvashatd és pontosan értelmezhe-
t6 irasbeli kommunikaciora. Elsajatitja a jegyzetelés alapjait. Képes rovidebb szovegek alkotasara
kiilonb6zd szdvegtipusokban és miifajokban. Képes rovidebb szovegek osszegytjtésére, rendezésé-
re. Gyakorlott a helyesirasi kézikonyvek hasznalataban, torekszik a normak&vetd helyesirasra. Ké-
pes mvek 0nallé befogaddsara és ennek szoveges interpretaldsara. Képes egyes nem verbalis ter-
mészetli informacidk adekvat verbalis leirasara.

Gimndaziumi tanulmanyainak végére hétkoznapi kommunikacids helyzetekben alkalmazza a
kiilonféle beszédmiifajok kommunikacids technikait. Beszélgetés, vita soran képes masok allas-
pontjanak értelmezésére, sajat véleménye megvédésére vagy korrekcidjara. Onalléan olvas és meg-
ért nyomtatott és elektronikus formaja irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai szovegeket. Képes
kiilonb6z6 mfaju és rendeltetésii szobeli és irasbeli szovegek szerkezetének, jelentésrétegeinek
feltarasara, értelmezésére és értékelésére. Kritikus és kreativ mdédon vesz részt az infokommunika-
cios tarsadalom mifajainak megfeleld informacidszerzésben és informacioatadasban. Felismeri és
tudja értelmezni a szépirodalmi és nem szépirodalmi szovegekben megjelenitett {izenetrétegeket.
Képes szovegalkotasra a tarsadalmi (kozosségi) €élet minden fontos teriiletén a papiralapu és az
elektronikus miifajokban. Torekszik a nagyobb anyaggytjtést, 6nalldé munkat igényld szovegek
alkotdsara. Képes a normakdvetd helyesirdsra, képes az ondlld kézikonyvhasznélatra. Képes az
anyanyelvhez és az idegen nyelvhez kot6d6 sajatossagok Osszevetésére az altalanos nyelvészeti
ismereteinek felhasznaldsaval. Képes nem verbalis természet(i informaciok adekvat verbalis leira-
sara, értelmezésére.

Idegen nyelvi kommunikdcio

A tanul6 gimndziumi tanulmanyainak els6 két évében megérti és alkalmazza a nyelvet vezérld
kiilonb6z6 szintli szabalyokat, ami tudatosabba és gyorsabba teszi a nyelvtanulast. A beszédkés-
zség és a hallott szOveg értése mellett torekszik a célnyelvi olvasdsra és irdsra is. Felfedezi a nyelv-
tanulas és a célnyelvi kultira fontossagat. Probéalkozik 6nallé nyelvtanulasi stratégidk alkalmaza-
saval, és elindul a tudatos nyelvtanulds és az 6ndll6 nyelvhaszndlat utjan. Meggérti és hasznadlja a
gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a nagyon alapvetd fordulatokat, amelyek célja a mindenna-
pi sziikségletek konkrét kielégitése. Képes egyszerti interakciora, ha a masik személy lassan, vila-
gosan beszél és segitOkész.

A kozépiskola masodik felében a tanul6 egyre inkdbb képes tudatos nyelvtanuloként tanulni a
nyelvet, és torekszik a célnyelvi kultira megismerésére. Képes nyelvtudasat 6nalléan fenntartani és
fejleszteni, képes az idegen nyelvet sajat céljaira is felhaszndlni utazdsai, tanulmanyai soran. Torek-
szik arra, hogy egy masodik (esetlegesen egy harmadik) idegen nyelven is képes legyen az alap-
szintli kommunikdcidra, igy teljesiti a tobbnyelviiség igényét. Valos élethelyzetekben is tudja hasz-
nalni a nyelvet a produktiv készségek (irds és beszéd) alkalmazasaval is. Megérti a fontosabb in-
formacidkat a vilagos, mindennapi szévegekben. Onalloan elboldogul a legtébb olyan helyzetben,
amely a nyelvteriiletre torténé utazas soran adodik. Egyszer(i, sszefiiggd szoveget tud alkotni
ismert vagy az érdeklédési korébe tartozd témaban. Le tudja irni az élményeit, a kiilonb6zd esemé-
nyeket, az érzéseit, reményeit és torekvéseit, tovabba roviden meg tudja indokolni a kiilénb6z6
allaspontokat és terveket.

Matematikai kompetencia

Az elsé években a tanuld képes matematikai problémdk megoldasa soran és mindennapi
helyzetekben egyszeri modellek alkotdsara, illetve haszndlatdra. A tanuld felismer egyszerti ok-
okozati Osszefliggéseket, logikai kapcsolatokat, és torekszik ezek pontos megfogalmazasara.
Gyakorlott a mindennapi életben is hasznalt mennyiségek becslésében, a mennyiségek
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Osszehasonlitasaban. Képes kovetkeztetésre épiilé problémamegoldds soran egyszerti algoritmusok
kialakitasara, kovetésére. Képessé valik konkrét tapasztalatok alapjan az altalanositasra,
matematikai problémdk megvitatdsa esetén is érvek, cafolatok megfogalmazasara, egyes
allitasainak bizonyitasara.

Kozépiskolai tanulmanyainak végére a tanuld kovetni és értékelni tudja az érvek lancolatat,
matematikai tton képes indokolni az eredményeket. Kialakul az absztrakcios, analizalé és szinteti-
zald képessége. Megérti a matematikai bizonyitast, képes a matematikai szakkifejezéseket szabato-
san hasznalni, biztonsaggal alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket. Képes megérteni egyes ter-
mészeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatokra alkalmazott matematikai modelleket, és ezt tudja
alkalmazni a jelenségek megértésében, a problémak megoldasdban a mindennapi élet kiilonb6zd
teriiletein is. Felismeri a matematikai miiveltség szerepét és fontossagat a valos tények feltarasaban,
mas tudomanyokban és a mindennapi gyakorlatban is.

Természettudomdnyos és technikai kompetencia

A tanuld a kozépiskola elsd szakaszdban képes felismerni a természet miikodési alapelveit, il-
letve az egyszer(ibb technologiai folyamatokat és azok kapcsolatait. Egyre ondlléban hasznalja,
illetve alkalmazza az alapvetd tudomanyos fogalmakat és mddszereket problémak megoldasa so-
ran. Tudésa és megfigyelési képességei fejlédésének koszonhetden tandri irdnyitas mellett, de mind
onallébban hajt végre kisérleteket, megfigyeléseket, amelynek eredményeit értelmezni is tudja.
Technikai ismereteit és kompetencidit kezdetben még iranyitassal, majd egyre onallébban alkal-
mazza az iskolai és iskolan kiviili kornyezetben. Felismeri az emberi tevékenység kornyezetre gya-
korolt karos hatésait, belatja, hogy erdéforrdsaink dontden végesek, és ezeket kortiltekintden, taka-
rékosan kell hasznositanunk. Nyitotta valik a kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés irant,
képes kornyezettudatos dontések meghozataldra.

A tanul6 kozépiskolai tanulméanyainak végén ismeretei birtokdban megérti a természettudo-
manyos-technikai eredmények alkalmazasanak szerepét a tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti fo-
lyamatok, jelenségek formalodasdban. A technikai fejlddés fontossaganak felismerése mellett belat-
ja az alkalmazott technikak és technolodgidk eldnyeit, korlatait és kockazatait. BOviilé ismeretei se-
gitségével, illetve a megfeleld modszerek, algoritmusok kivalasztasaval és alkalmazasaval képes
leirni és magyarazni a természet jelenségeit és folyamatait, felismeri a folyamatok kozotti Osszefiig-
géseket. Természettudomanyos tanulmanyai végére a tanulo képessé valik arra is, hogy bizonyos
feltételek mellett megfogalmazza a természeti-kornyezeti folyamatok varhatd kimenetelét. Képes
meghatdrozott szempontoknak megfeleléen megtervezni és végrehajtani megfigyeléseket, kisérle-
teket, és azok eredményeibdl redlis és helyes kovetkeztetéseket levonni. A tanuld képes mozgdsita-
ni és alkalmazni természettudomanyos és miiszaki mtveltségét a tanuldsban és a hétkdznapi élet-
ben felmeriilé problémdak megoldasa soran. Belatja a fenntarthatdsagot kozéppontba allité kornye-
zeti szemlélet fontossagat, képes és akar is cselekedni ennek megvaldsulasa érdekében. Egyre job-
ban megérti a lokalis folyamatok és dontések egyes regionalis és globalis kovetkezményeit.

Digitdlis kompetencia

A tanuld kozépiskolai tanulmanyai elsé éveiben mind motivaltabbd valik az IKT-eszk6zok
haszndlata irant. Képes alapvetd szamitogépes alkalmazasokat (szovegszerkesztés, adatkezelés)
felhasznalni a tandrai és a tandran kiviili tanulasi tevékenységek soran, illetve a hétkoznapi életben.
Egyre nagyobb biztonsaggal és mind onallébban képes felhaszndlni a szamitdgép és az internet
altal biztositott informadcidkat, akar megadott szempontok szerinti gytjtémunkaban is. A megszer-
zett informaciokbdl irdnyitassal, majd egyre onallobban képes Osszeallitani prezentdcidkat, besza-
moldkat. Ismeri az elektronikus kommunikacid (e-mail, k6zosségi portalok) nyujtotta lehetdségeket
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és haszndlja is ezeket. Felismeri az elektronikus kommunikacioban rejlé veszélyeket és torekszik
ezek elkeriilésére. Latja a valds és a virtualis kapcsolatok kozotti kiilonbségeket, kell6 dvatossaggal
kezeli a vilaghalordl szarmazd tartalmakat és maga is feleldsséggel viszonyul a vilaghald hasznalo-
ihoz.

A gimndzium masodik szakaszdban a tanulo képessé valik a szamitdgép nyujtotta lehetéségek
(pl. szovegszerkesztés, tablazatkezelés, prezentaciokészités) igényes, esztétikus, 6nalld alkalmaza-
sara a tanulasban és a mindennapi életben. Nyitott és motivalt az IKT nyujtotta lehetéségek ki-
hasznalasaban. Gyakorlottan kapcsolddik be az informacidmegosztasba, képes részt venni az ér-
deklddési korének megfeleld egytittm(ikodd haldzatokban a tanulds, a mtivészetek és a kutatas
terén. Felismeri és ki is haszndlja az IKT nyujtotta lehetOségeket a kreativitast és innovaciot igényld
feladatok, problémak megoldasaban. Kialakul a tanuléban az IKT alkalmazasahoz kapcsolodo he-
lyes magatartas, elfogadja és betartja a kommunikaci6 és az informaciofelhasznalas etikai elveit.
Felismeri az IKT interaktiv hasznalatdhoz kapcsolddo veszélyeket, tudatosan torekszik ezek mér-
séklésére. Ismeri a szerzdi jogbol és a szoftvertulajdonjogbdl a felhasznalokra vonatkozo jogi elve-
ket, figyelembe veszi ezeket a digitdlis tartalmak felhasznaldsa soran.

Szocidlis és dllampolgdri kompetencia

A tanulé mar a gimnaziumi évek els6 éveiben nyitott mas kultarak, mas népek hagyomanyai-
nak, szokdsainak megismerésére, megérti és elfogadja a kulturdlis sokszintiséget. Ismeri és helye-
sen haszndlja az allampolgarsaghoz kapcsolddo alapvetd fogalmakat. Képes egytittmiikddni tarsai-
val az iskolai és az iskoldn kiviili életben egyarant, onként vallal feladatokat kiilonbozd, altala va-
lasztott kozosségekben. Képes tarsai szdmadra segitséget nyujtani ismert élethelyzetekhez kapcsolo-
do problémdk megolddsdban. Megérti és elfogadja, hogy a kozdsség tagjai felelések egymasért,
ennek figyelmen kiviil hagyasa pedig akar sulyos kovetkezményekkel is jarhat. Képes megfogal-
mazni véleményét a kozosséget érintd kérdésekben, meghallgatja és képes elfogadni mésok érvelé-
sét. A magyar €s az europai kultura, illetve hagyomanyok megismerésével kialakul a tanuldéban az
orszaghoz, a nemzethez, az EU-hoz és altaldban az Eurépahoz val6 tartozas tudata.

A gimndziumi tanulmanyok végére a tanul6 nyitott a személyek és kulturdk kozotti parbe-
szédre. El a véleménynyilvanités lehetdségével a kozosségét, a tarsadalmat érinté kérdésekben.
Képes érveit megfogalmazni és vitahelyzetben is kulturaltan kifejezni, meghallgatni és elfogadni
masok véleményét. Figyelembe veszi és megérti a kiilonb6zé nézdépontokat, targyaldpartnereiben
bizalmat kelt, és empatidval fordul feléjiik. Képes helyes dontéseket hozni, illetve segitséget elfo-
gadni konfliktushelyzetekben. Képes a stressz és a frusztracié megfeleld kezelésére. Tudatosan ké-
sziil a munka vilagdhoz kapcsolddo dontéshelyzetek megismerésére. Igyekszik a tarsadalmi folya-
matokrdl, struktarakrdl és a demokraciarodl kialakult tudasat felhasznalva aktivan részt venni az 6t
érintd koziigyekben. Nyitott és érdekl6do a helyi és a tagabb kozosségeket érintd problémak irant,
képes a kiilonboz6 szinteken hozott dontések kritikus és kreativ elemzésére. Pozitiv attittidje alakul
ki az emberi jogok teljes kor(i tisztelete, ideértve az egyenldség, a demokracia, a vallasi és etnikai
sokszintliség tiszteletben tartdsa irdnt, torekszik a személyes elditéletek lekiizdésére, képes a komp-
romisszumra. Kialakul a redlis alapokon és ismereteken nyugvd nemzeti identitastudata, a haza-
hoz, illetve az Eurépahoz valo kotddése.

Kezdeményezoképesség és villalkozoi kompetencia

A kozépiskola els6 éveiben ismert élethelyzetekben a tanul6 egyre inkdbb képes mérlegelni,
dontéseket hozni és felmérni dontései kovetkezményeit. Képes a koranak megfeleld élethelyzetek-
ben felismerni a szamara kedvezo lehetéségeket és élni azokkal. Terveket készit céljai megvaldsita-
sdhoz, és — esetenként segitséggel - meg tudja itélni ezek realitdsat. Csoportos feladathelyzetekben
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részt tud venni a végrehajtds megszervezésében, a feladatok megosztasdban. Céljai elérésében mo-
tivalt és kitarto.

A kozeépiskola masodik felében a tanuld képes csoportos munkavégzésben részt venni, a kozos
feladatok, az iskolai élethez kapcsolddd problémak megolddsa sordn képes a munka megtervezésé-
re és iranyitdsdra, tarsai vezetésére. Egyiittmiikodik tarsaival, igényli és képes a feladatmegoldast
segit6 informaciok megosztasara. Vannak elképzelései az egyén tarsadalmi-gazdasagi feladataival,
boldogulasaval kapcsolatban. Nyitott a gazdasag miikodéséhez, az egyén gazdasagi szerepéhez
(pl. vallalkozas) kapcsolddo témak irant, egyre redlisabb elképzelései vannak sajat jovdgjét illetSen.
A pénz, a gazdasag, a vallalkozasok vilagahoz kapcsolddo témakrol szold vitakban képes ismerete-
it felhasznalva érvelni. Nyitott és érdekl6d6 a mindennapi életét érintd pénziigyi és jogi kérdések
irdnt. Mind redlisabban méri fel tevékenysége kockazatait, adott esetben képes ezek vallaldsara.
Problémamegoldo tevékenységét egyre inkabb a fliggetlenség, a kreativitas és az innovacio jellem-
zi.

Esztétikai-miivészeti tudatossig és kifejezoképesség

A kozépiskola els6 szakaszaban a tanul6 képes koranak megfeleld, kiillonb6zé mivészeti (ze-
nei, irodalmi, dramatikus, képz&miivészeti, foto- és film-) élmények tobb szempontt befogadasara,
élvezetére. Képes szabad asszocidcios jatékokra, gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezésére
kiilonb6z6 miivészeti teriileteken alkalmazott kifejezéeszkozok, mddszerek, technikdk alkalmaza-
saval. Képes torténetek, érzések, élmények feldolgozasara kiilonb6z6 dramatikus, zenei, tanc- és
mozgastechnikai, tovabba képzémiivészeti elemek alkalmazasaval. Alakuloban van 6nallo izlése,
és ez megnyilvanul kozvetlen kornyezete, haszndlati targyai kivalasztdsaban, alakitdsaban is.

A kozépiskola masodik felében a tanulo felismeri, hogy a miivészetek érzelmi, gondolati, er-
kolcsi, esztétikai élmények, a tapasztalatszerzés forrasai. Tudatosul benne a helyi, a nemzeti, az
eurdpai és az egyetemes kulturalis 6rokség jelentésége. Megérti az eurdpai orszagok, nemzetek és a
kisebbségek kulturalis sokféleségét, valamint az esztétikum mindennapokban betoltott szerepét.
Nyitott mtialkotdsok befogaddasdra, képes a koncertélmények, szinhazi eléadasok, filmek és kép-
zOmuivészeti események 0nallo feldolgozasara, életkoranak megfeleld szint(i értelmezésére, ennek
soran a miivekben megjelenitett témadk, élethelyzetek, motivumok, formai megoldasok kozéotti kap-
csolodasi pontokat azonositani, tobbféle értelmezési kontextusban elhelyezni. Képes képi, plaszti-
kai, zenei és dramatikus megjelenitésre. Képes makettek, modellek konstrudlasara, belsé terek kii-
16nb6z6 funkcidkra torténd 6ndalld atrendezésére. Hajlando kisérletezni 4j technikakkal, mddsze-
rekkel és anyagokkal.

A hat ®kony§s°nsgll .- tanul

A tanul¢ a 8. évfolyam végére képes kitartoan tanulni, a figyelmét dsszpontositani, egyre sike-
resebben torekszik arra, hogy sajat tanuldsat megszervezze. Képes a figyelem és a motivacio folya-
matos fenntartasara, elég magabiztos az 6nall6 tanuldshoz. A tanulas iranti attittdje pozitiv, egyre
tudatosabban kezeli a sajat tanulasi stratégiait, mind gyakorlottabb abban, hogy felismerje készsé-
geinek erds és gyenge pontjait, hogy sajat munkajat targyilagosan értékelje. Képes arra, hogy sziik-
ség esetén tandcsot, informaciot, tAmogatast kérjen.

A tanul6 a kozépiskola masodik szakaszadban megtanulja sajat tanuldsat megszervezni egyéni-
leg és csoportban egyarant, ideértve az iddvel és az informdcioval vald hatékony gazdalkodast is.
Ismeri és érti sajat tanuldsi stratégiadit, felismeri sziikségleteit és lehetOségeit, készségeinek erds és
gyenge pontjait, valamint képes megtaldlni a szamara elérhetd oktatasi és képzési lehetéségeket,
utmutatasokat, tdmogatdsokat.
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Egységesség és differencialas

A nevelési-oktatasi folyamat egyszerre egységes és differencidlt: megvalositja az egyéni saja-
tossagokra tekintettel levd differencidlast és az egyéni sajatossagok ismeretében az egységes okta-
tast.

A nyolcosztalyos gimndziumban az egyéni kiilonbségek figyelembevételének kiemelt teriilete
a tehetséggondozas, amelynek feladata, hogy felismerje a kiemelked§ teljesitményre képes tanulo-
kat, segitse Oket, hogy képességeiknek megfelel6 szintli eredményeket érjenek el és alkoto egyé-
nekké valjanak. A tanul6 csak akkor képes erre, ha lehetdséget és batoritast kap. A megfeleld okta-
tasi modszerek, munka- és tanuldsszervezési formak serkenthetik az egyéni kiilonbségek kibonta-
kozasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencialas kiilonbozd lehetdségei soran a pedagogu-
sok megfelel feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanuldkat, figyelik fejlédésiiket, és az adott sza-
kasznak megfelel6 kihivasok elé allitjak Sket.

A differencialt — egyéni és csoportos — eljarasok biztositjak az egyes teriileteken alulteljesito ta-
nuldk felzarkoztatasat, a lemaradds egyéni okainak felderitésén alapuld csokkentését, megsziinte-
tését.

A sajatos nevelési igényli tanuldk eredményes szocializacidjat, iskolai palyafutasat eldsegitheti
a nem sajatos nevelési igényi tanulokkal egytitt torténd — integralt — oktatasuk. Esetiikben a tartal-
mi szabalyozas és a gyermeki sajatossagok osszhangja ugyanolyan fontos, mint mas gyermekeknél.
Iskolai nevelés-oktatdsuknak alapvetd célja a felnétt élet sikerességét megalapozo kulcskompeten-
ciak fejlesztése, az egész életen at tartd tanulasra valo felkészités.

A sajatos nevelési igényti tanulok nevelés-oktatasa soran a NAT-ban meghatdrozott és a keret-
tantervben részletezett kiemelt fejlesztési feladatok megvaldsitasa javarészt lehetséges, de minden-
kor figyelembe kell venni az Iranyelv fogyatékossagi kategoridkra vonatkozo ajanldsait. Ezért a
fejlesztés a szdmukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valdsul meg és segiti a minél teljesebb
onallosag elérését. A fejlesztési kovetelmények igazodnak a fejlddés egyéni iiteméhez. A tartalmak
kijelolésekor lehetdség van egyes teriiletek modositasara, elhagyasara vagy egyszerisitésére, illetve
Uj teriiletek bevondsara.

A sajatos nevelési igényli tanuldk egyiittnevelésében, oktatdsdban, fejlesztésében részt vevd
pedagoégus megkozelitése az elfogadds, tolerancia, empatia, és az egyiittneveléshez sziikséges
kompetencidk megléte. A pedagogus a differencidlas sordn figyelembe veszi a tantdrgyi tartalmak —
egyes sajatos nevelési igényti tanulok csoportjaira jellemz6 — modosuldsait. Sziikség esetén egyéni
fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladasi {itemet biztosit. A differencialt nevelés, okta-
tas céljabdl individudlis mddszereket, technikdkat alkalmaz; egy-egy tanuldsi, nevelési helyzet,
probléma megolddsdhoz alternativdkat keres. Egyiittmiikodik kiilonb6zé szakemberekkel, a
gyogypedagogus irdanymutatasait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba. A sajatos nevelési
igényli tanulok szdmara sziikséges tobbletszolgaltatasokhoz tartozik a specialis tankonyvekhez és
tanuldsi segédletekhez, tovabba a specidlis gydgyaszati, valamint tanuldst, életvitelt segit6 eszko-
z0khoz vald hozzaférés.

A fentiekre vonatkozd konkrét javaslatokat minden fogyatékossagi tertiletre vonatkozdan A
sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve [2011. évi CXC. torvény a nemzeti
koznevelésrol 21. § (11) bekezdés] tartalmazza. Az Iranyelv egyarant vonatkozik a sajatos nevelési
igényli tanuloknak a nem sajatos nevelési igényti tanulokkal egyiitt (integraltan) és a toliik elkiilo-
nitetten (gyogypedagdgiai intézményekben) torténd nevelésére, oktatasara.
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III. RESZ- TANTARGYAK LEIRASAI
(kiilon adathordozén, elektronikusan)

Piarista Gimnazium (Budapest)

~ 1. A tantdrgyak leirdsai

69



Pedagdgiai Program

Z4ro rendelkezések

A pedagodgiai programot a neveldtestiilet fogadja el és az intézményvezetd hagyja jovd. A pedagogiai
program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartéra, a miikodtetdre tobbletkote-
lezettség hdrul, a fenntartd, a miikodtetd egyetértése sziikséges. A pedagdgiai programot nyilvanossagra
kell hozni.

Az iskola pedagdgiai programjanak részeként a miniszter altal kiadott kerettanterveket kiegészitve
helyi tantervet készit. A helyi tanterv megnevezi az oktatasért felel6s miniszter altal kiadott keret-
tantervek koziil valasztottat és rendelkezik a kerettantervben meghatdrozott, a kotelez6 és nem ko-
telez6 tanodrai foglalkozasok idOkerete legfeljebb tiz szizalékinak felhaszndldsdrol.

Az iskola pedagdgiai programjat vagy annak mddositasat a jovahagyast kdvetd tanévtdl felmend rend-
szerben vezetheti be.

A modositott pedagogiai programot a jovahagyast kovetd tanév szeptember 1. napjatol kell beve-
zetni.

A hatdlyba l1épés napja a fenntartdi jovahagyas napja.
A nyilvanossagra hozatal mddja: konyvtar, honlap.

Orzi: az irattar és a fenntarto.
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A PEDAGOGIAI PROGRAM ELFOGADASA ES JOVAHAGYASA

Ezt a Pedagogiai Programot az iskola nevel6testiilete 2013. majus 7-én tartott {ilésén elfogadta.

igazgato

A pedagogiai programot a sziil6i szervezete véleményezte.

az iskolai sziil6i szervezet képviselGje

Az iskola Pedagogiai Programjat a Fenntarto ...... EVoiiiiiiiiiii ho....... napjan jovahagyta.

tartomanyfénok
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